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Forord

Var bok ir resultatet av forskningsprojektet Litt finlandssvenska — en
sprakform f&r minoriteter inom minoriteten (2021-2024). I projektet
har vi studerat de sprakformer som kallas lattlast, litt svenska eller litt
sprak. De hir begreppen star for sprakformer som riktar sig till perso-
ner som har svart att lisa eller forsta allmansprak.

Allmiénsprék ar ett uttryck som anvinds som motsats till facksprak,
det vill sidga sprakformer som kriver vissa specialkunskaper — allmén-
spréak ska de flesta forsta. Men det finns ocksa personer som inte klarar
av att lasa eller forstd allmansprak i dess skrivna, talade eller tecknade
form och darfor behovs litt sprak. I latt sprak anvinder man till exem-
pel enklare och firre ord eller tecken 4n i allmansprak. Litt sprak har
ocksa en enklare uppbyggnad och ett enklare innehall.

Medan vi har arbetat med projektet och den hir boken har forsk-
ningen inom latt sprak blivit allt livligare bade internationellt och i
Finland. Pa det svenska sprakomradet ar forskningen fortsittnings-
vis knapp, och vért forskningsprojekt dr det férsta mera omfattande
spriakvetenskapliga projektet om litt svenska och anpassat teckensprak.
Boken utgor siledes ett betydande bidrag till den hér forskningen.

Vivill tacka Svenska litteratursillskapet i Finland (SLS) som stétt var
forskning ekonomiskt och gett oss mojlighet att forska sammanstilla
denna bok. Ett varmt tack till SLS ocksa for att ni velat publicera var
forskning i er publikationsserie och pa sa sitt bidrar till att forskningen
far synlighet. Sarskilt vill tacka de tva externa granskarna for era nog-
granna och sakkunniga kommentarer som hjilpte oss att gora helheten
battre. Vi vill &ven tacka redaktorerna Linda Huldén, Hedvig Rask och
Katarina Pihlflyckt som hjilpt oss med texterna och processen, grafi-
kern Antti Pokela for omslaget och layouten samt Magnus Nylund f6r
hjilp med utformningen av e-boken.

Var férhoppning ér att den hiar boken ska inspirera till mer forskning
om litt sprak och spraklig tillginglighet pa svenska. Som framgar pa



ménga stillen i boken rér det sig om ett forskningsfalt i framvixande. Vi
har under projektets gang fatt konstatera att inte ens ett flerarigt forsk-
ningsprojekt kan besvara mer dn en brikdel av frigorna pa omradet.
Mer forskning behovs — for att gora livet littare for dem som behover
latt sprak for att forsta vad som hinder i samhallet!

Helsingfors, Tammerfors och Sibbo, augusti 2025

Camilla Lindholm, Marja Kivilehto & Satu Siltaloppi



CAMILLA LINDHOLM

1
Introduktion

Syftet med den hir boken ar att belysa latt sprak, med sirskilt fokus pa
latt svenska, ur ett sprakvetenskapligt perspektiv. Bade internationellt
och i Norden har litt sprak utvecklats och anvints f6r praktiska anda-
maliflera decennier, men den teoretiska diskussionen kring émnet ar av
betydligt firskare datum. Under de senaste aren har dock forskning i litt
sprak blivit betydligt vanligare bade internationellt och pa det svenska
sprakomradet. Var bok har kommit till i just det hér forskningsliget,
som karakteriseras av snabb utveckling, och syftar till att ge ett bidrag
till bade teoretiska och metodologiska fragestillningar inom forskning
om litt svenska och till en redogérelse f6r empirisk forskning i imnet.

Eftersom forskningen ilitt svenska fortfarande dr under stark utveck-
ling 4r det i det hir laget dannu inte mojligt att ge lasarna ndgon heltack-
ande forskningsbaserad framstillning av egenskaperna hos latt sprak. Vi
utgdr i hog grad fran uppfattningar om och normer for latt sprak, och
vér bok kan betraktas som en 6ppning inom detta forskningsomréde.
Var férhoppning ér att boken ska fungera som en inspirationskalla for
forskare och studerande i litt sprak, yrkesverksamma inom omraden
dar latt sprak anvinds och inte minst alla som har 6vervigt att inklu-
dera kunskaper om ldtt sprak i sin professionella expertis.

Bakgrund - litt sprak i Norden

De nordiska linderna har varit foregangare nar det giller praktiker som
befrimjar demokrati och jamlikhet. Detta syns ocksa nir det giller spra-
ket. Man har strivat efter att utveckla och anpassa spraket s att det blir



tillgangligt for sa manga av medborgarna som mgjligt. Det finns tva
inriktningar inom dessa strivanden. Den ena handlar om férenkling av
myndigheternas sprak i den riktning som brukar kallas klarsprdk och
den andra om utvecklingen av den sprakform som i Sverige benamns
littldst och i Finland litt sprak". De bida inriktningarna har delvis olika
malsattningar och deras utgangspunkt ligger i olika rorelser i samhal-
let, men det gemensamma for dessa stravanden ar att malsittningen
ar 6kad demokratisk delaktighet. Strivan mot demokrati kan uppfat-
tas som ett typiskt drag for de politiska och samhilleliga strivandena i
de nordiska linderna och bland dessa Sverige och Finland, som dr det
geografiska omrade som var forskning inriktar sig pa.>

Klarsprak och litt sprak liknar varandra i mdnga avseenden, och man
kan tinka sig att de utgér punkter pa en skala mot en hogre grad av
spraklig anpassning (Leskeld, Mustajoki & Piehl 2022, se dven kapitel 2).
Som en skillnad mellan dessa sprikformer brukar malgrupperna for
sprakformerna nimnas. Medan malsittningen med klarsprak ar att gora
myndigheternas sprak tillgingligt for alla medborgare, har latt sprak
utarbetats for sidana mottagare som av olika orsaker har svart att lasa
och forsta allmansprak. Litt sprak dr siledes mer bearbetat och anpas-
sat ndr det giller bade ordférrad, strukturer och innehall an klarsprak.
I bada fallen handlar det siledes om en anpassning och férindring av
spraket, men det litta spraket dr sarskilt mottagarorienterat med tanke
pa vissa malgrupper. I den hir boken anvinder vi saledes begreppet
anpassning (se sirskilt kapitlen 7, 8 och 9) for att hinvisa till att kom-
munikation pa allmansprak anpassas till en form som ar inriktad pé en
specifik grupp. Det handlar siledes inte om anpassning i den bemir-
kelse som samtalsforskningen hinvisar till med den engelska termen

1. 1 den har boken anvander vi genomgaende termen |att sprak, i enlighet med
ett beslut fattat av den svenska referensgruppen for latt sprék i Finland. Se
kapitel 2 for en narmare diskussion av begreppen pa omradet.

2. Léasare med ett intresse for situationen i de dvriga nordiska landerna héanvisas
till kapitlen om latt sprak i Island (Olafsdéttir & Palsdéttir 2021) och latt sprak
i Norge (Bugge, Berget & Vindenes 2021) i The Handbook of Easy Languages
in Europe. Av dessa kapitel framgar bland annat att man i Island etablerat ett
intresse for klarsprék och latt sprak forst under de senaste 15 &ren och att klar-
sprak har ett starkt fotfaste i Norge. Det finns dock tecken pa pagaende arbete
inom faltet i norska och islandska (Vanhatalo, Lindholm & Onikki-Rantajaasko
2022a).
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recipient design — att allt sprak dr anpassat till mottagaren och det som
vikdnner till om hen. Malgrupperna for litt sprak presenteras nirmare
langre fram i kapitlet.

Klarspraksrorelsens utgangspunkt ligger internationellt i stravan efter
att anpassa framf6r allt juridiskt sprak och gora det mer forstaeligt for
allmanheten. Denna rérelse uppkom pé 1970-talet och skapade riktlin-
jer for att gdra myndighetstexter littare att forstd (Mazur 2000). Litt
sprak har diremot sin grund i funktionshinderrérelsen. Pa 1960-talet
genomfordes en reform da personer med intellektuell funktionsned-
sattning, som tidigare hade bott pa institutioner och inte deltagit i sam-
hallets verksamhet pa samma sitt som andra medborgare, inkluderades
i samhillet pé ett nytt sitt. Som en del av dessa strivanden blev man
ocksa medveten om behovet av att anpassa spraket — for att personer
med intellektuell funktionsnedsittning skulle bli delaktiga i samhillet
maste det finnas texter utarbetade pa ett sprak som de kunde forsta.
De forsta texterna pa litt sprak utgjordes av littlista bocker och f6ljdes
sa smaningom av texter i andra genrer, som myndighetstexter, medie-
texter och skonlitteratur.

Nir det giller latt sprak var Sverige linge ett féregangsland bland de
nordiska linderna. I Sverige arbetade Centrum for littlast fran och med
1970-talet framgingsrikt med att befrimja litt sprik (Bohman 2021),
och de blev en forebild for arbetet med litt sprak bade pa finska och
pa svenska i Finland. Det dr naturligt med tanke pa att arbetet med latt
sprak hela tiden har framskridit simultant pa de bada nationalspriken
finska och svenska i Finland.

Latt sprak i Sverige, Finland och Svenskfinland

Svenskan ér ett pluricentriskt sprak med status som officiellt sprak bade
i Sverige och i Finland, och arbete med och utveckling av litt svenska
sker i bida linderna.® Vissa verksamhetsformer inom litt sprik fore-
kommer bade i Finland och Sverige, till exempel lises samma littlasta

3. Redogorelsen for den latta svenskan i Finland i forhallande till den latta finskan
i Finland och den latta svenskan i Sverige har inspirerats av den finskspréakiga
oversiktsartikeln om latt svenska i Finland av Arle, Frondén och Lindholm
(2025).
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bocker i bada linderna. Det finns emellertid ocksa skillnader mellan
linderna. Verksamheten kring latt sprik borjade i Sverige som en del
av funktionshinderrorelsen pa 1960-talet och har spritt sig till Finland
i motsvarande sammanhang. Med tiden har malgruppen for litt sprak
vuxit och blivit mer heterogen i bada linderna, men anknytningen till
den ursprungliga mélgruppen ar nufértiden klarare i Finland 4n i Sve-
rige. Ulla Bohman (2021:531) beskriver, dock utan att ange nigra spe-
cifika tidsangivelser, hur arbetet med latt sprik i Sverige utvecklats fran
att gilla personer med intellektuell funktionsnedsittning till att ocksa
rikta sig till andra grupper, som ildre personer och sprakinlirare. Aven
om arbetet med tiden utvecklats till att gilla olika grupper, 4r det oklart
om inriktningen pa den sprakliga anpassningen har dndrats.

Aven i Finland har det under de senaste aren etablerats en indelning
av malgrupperna i tre kategorier (se nirmare Leskeld 2019a; Leskeld &
Lindholm 2012). Den forsta kategorin omfattar personer vars behov av
latt sprak beror pa medfédda och permanenta neurobiologiska avvikel-
ser. Denna grupp innefattar bland annat personer med intellektuell funk-
tionsnedsittning och vissa neuropsykiatriska funktionsnedsittningar.
Den andra kategorin bestar av sidana anvindare av litt sprak som har
nedsatt spraklig funktionsférméga pa grund av sjukdomar eller skador
som de utsatts for under sin livstid. Storsta delen av denna grupp utgors
av personer med demens eller afasi. Den tredje kategorin omfattar per-
soner med ett 6vergaende eller troligtvis 6vergiende behov av litt sprak
vilket anknyter till brister i ett annat eller frimmande sprak. I denna
grupp ingér personer som dnnu inte har tillignat sig tillricklig forméaga
i finska eller svenska, men som kan anvinda ett annat sprak eller nagot
annat kommunikationsmedel for att uttrycka sig. De flesta som ingar i
den hir gruppen ar utrikesfédda personer som flyttat till Finland for en
kort tid sedan eller personer som har teckensprak som sitt modersmal.

Aven om malgrupperna i bada linderna siledes omfattar flera olika
grupper kan man i Finland se ett starkare samband mellan latt sprak
och den ursprungliga mélgruppen i friga om hur arbetet administre-
ras. I Finland knyts verksamheten kring latt svenska administrativt till
FDUYV, forbundet for personer med intellektuell eller liknande funk-
tionsnedsattning. FDUV ir en intresseorganisation for svensksprakiga
personer med intellektuell funktionsnedsittning och deras familjer,
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fastin malgruppen for lattlist ses som méngfasetterad dven i Finland.
Sedan 2015 dr det en myndighet, Myndigheten for tillgingliga medier
(MTM), som ansvarar for arbetet kring den litta svenskan i Sverige.
I Finland skéts verksamheten inte av en myndighet, utan av en liten
aktor inom den tredje sektorn. Det kan dock noteras att allt fler kom-
mersiella aktorer haller pa att etablera sig pa filtet i Sverige. Finan-
sieringen av arbetet med litt svenska skots pa olika sitt i Sverige och
Finland. I Sverige stods arbetet kring latt sprik i hog utstrickning av
offentlig finansiering,* medan verksamheten i Finland ir beroende av
ansokningar som arligen riktas till Social- och hilsoorganisationernas
understddscentral STEA.® A ena sidan ir den finansiella situationen i
Finland saledes inte lika tryggad som situationen i Sverige, men situa-
tionen i Finland mojliggér & andra sidan mer flexibla 16sningar 4n situ-
ationen i Sverige.

LL-Center ansvarar relativt ensamt for att beframja litt svenska i
Finland. LL-Center 4r administrativt understallt funktionshinderorga-
nisationen FDUV, men betjdnar trots detta alla som har behov av latt
sprak. LL-Center ansvarar till exempel for lisombudsverksamheten
som riktar sig bade till personer med intellektuell funktionsnedsattning
och till personer med demens som inte hor till intressegrupperna for
FDUV. LL-Center ansvarar i samarbete med Selkokeskus, den riksom-
fattande expertorganisationen for litt finska,’ for att ge ut den tvaspra-
kiga nyhetstidningen Ldtta bladet/Selkosanomat, som ocksa har en bred
lasekrets och bland annat anvinds i undervisningen i svenska i finska
skolor och i undervisningen avinvandrare. Till LL-Centers 6vriga upp-
gifter hor att gora lattsprakliga bearbetningar pa svenska till myndig-
heter och andra instanser och att ordna kurser i att skriva texter pa litt

4. Man kan dock notera att MTM som har offentlig finansiering inte utfor exakt
samma tjanster som Selkokeskus och LL-Center i Finland. Till MTM:s uppdrag
hor inte att utfora konsulttjanster som lattlasta bearbetningar och kurser i att
skriva lattlast, utan det ansvaret ligger nu pa kommersiella aktorer.

5. Forkortningen STEA anvands éven pé svenska, fastan den ar en forkortning
av Sosiaali- ja terveysjarjestojen avustuskeskus, som ar det finska namnet pa
Social- och hélsoorganisationernas understodscentral.

6. Selkokeskus arbetar for att framja information, kommunikation och kultur pa
latt finska. Administrativt ingér Selkokeskus i Kehitysvammaliitto, som &r ett
riksomfattande forbund som beframjar rattigheter for personer med intellektu-
ell funktionsnedsattning (Kehitysvammaliitto u.a.).
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Figur 1. Nyhetsartikeln "Kyrkan i Notre Dame &r dppen igen” av Maria Osterlund,
Létta bladet 10.12.2024 (https://lattabladet.fi/varlden/kyrkan-notre-dame-ar-oppen-

igen/).

sprak. I kurserna deltar professionella frin olika omraden som under-
visning, litteratur och 6versittning. I figur 1 ges ett exempel pa en litt-
last text ur Létta bladet.

Situationen for litt svenska i Finland 4r p4 manga sitt unik. Medan
texter pa litt sprak i Sverige skrivs direkt pa svenska dr finlandssvenska
lattlasta texter, till exempel myndigheters informativa texter, ofta 6ver-
sattningar av finska texter. De fa littlista texter som skrivits direkt pa
svenska i Finland bestar narmast av informativa texter som producerats
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av finlandssvenska organisationer och aktorer inom tredje sektorn samt
avradiobolaget Yles’ nyhetstexter pa litt svenska. Dessutom publiceras
en del lattlista bocker pa svenska i Finland, framst av sma icke-kom-
mersiella forlag. Enligt Johanna Rutenberg, expert pa litt svenska i Fin-
land (personlig kommunikation), féljer LL-Center aktivt med bade
utvecklingen av latt finska i Finland och utvecklingen av litt svenska i
Sverige. Som ndmnts produceras finlandssvenska och sverigesvenska
texter pd olika sitt, vilket paverkar texternas innehéll och strukturer.
Det ar oftast aktorer som verkar pa majoritetsspraket som fattar beslut
som giller texternas innehall, och dessa beslut skriddarsys inte i Fin-
land f6r att motsvara behoven hos den finlandssvenska malgruppen.
Det dr 6ver huvud taget svart for sprakliga minoriteter att fa sin rost
hord, och detta blir sarskilt markant nér det géller sprakliga minoriteter
inom minoriteter, som svensksprakiga personer i behov av latt sprak
i Finland. Den hir gruppen ar sprakligt i en sarbar stillning och 16per
risk f6r dubbel marginalisering.

Man kan ocksé anta att kontakt med finskan syns i texternas struk-
tur, vilket ar fallet nir det giller finlandssvenskt allminsprik (se t.ex.
Wide & Lyngfelt 2008). Nir det giller littldsta texter blir det hir sir-
skilt sannolikt eftersom de flesta av dessa texter dr dversattningar och
bearbetningar av motsvarande texter pa finska.

Det ar inte heller litt att hitta en limplig niva f6r den litta svenskan
i Finland nir det giller svarighetsgrad, eftersom det finns viss varia-
tion inom den litta finskan och den latta svenskan i Sverige. Inom litt
finska har man gitt in for att dela in den i tva nivaer, som omfattar
enkelt litt sprik och basformen av litt sprak (Leskeld 2019b; Leskeld
& Lindholm 2025a). I Sverige forekommer inte motsvarande officiella
indelning av litt sprik, &ven om bokf6rlag som ger ut lattlast litteratur
anvinder egna nivaindelningar nir det giller att ange vilka ldsare bock-
erna limpar sig bist for.

7. Forkortningen Yle anvands pé bade finska och svenska for det finska rund-
radiobolaget. Det fullstdndiga namnet ar pa finska Yleisradio Oy och pa
svenska Rundradion Ab.

Introduktion 15



Litt sprak som forskningsomrade

Den hir boken anlidgger, som det framgick ovan, ett sprakvetenskapligt
perspektiv pa litt sprak, och det paverkar innehallet i de kapitel som
ingar. Det kan inledningsvis dock konstateras att frigor som anknyter
till latt sprak har tangerats inom flera olika vetenskapliga discipliner,
till exempel inom informationsteknik, pedagogik, litteraturforskning
och sprakvetenskap. Forskningen i litt sprak utgor inte ett eget forsk-
ningsomrdde, utan relaterade fragor har studerats inom olika discipliner
vars perspektiv har paverkat de genomforda studierna. Inget koherent
forskningsfilt eller ndgon enhetlig forskningstradition har utvecklats.
Franvaron av en enhetlig forskningstradition har for engelskans del
konstaterats av Deborah Chinn och Claire Homeyard (2016) och for
svenskans del av Solveig Arle och Carina Frondén (2022). Dessa studier
visade att forskningen 6ver huvud taget r knapp och att forskarna ver-
kar omedvetna om varandra, d& de existerande artiklarna inte hanvisade
till varandra. Att det inte férekommer nagot enhetligt omrade forsva-
rar ocksa utvecklingen av forskningen. Detta giller ocksa svenskan, dir
storsta delen av den existerande forskningen utgérs av studentuppsatser,
med ett fatal undantag. I friga om svenska konstaterar Ulla Bohman i
sin 6versiktsartikel fran 2021 om laget i Sverige att latt sprak linge hade
lag status och ansags vara ett fenomen som riktade sig till en begransad
och marginaliserad grupp, vilket gjorde att det bara vicktes ett knappt
intresse for akademisk forskning inom omradet.

Under de senaste aren har dock forskningen ilitt sprak 6kat i Europa.
Som ett tecken pa detta har konferensserien KLAARA som fokuserar
pé litt sprak och som strévar efter att fora samman forskare fran olika
lander etablerats. Den férsta KLAARA-konferensen arrangerades i Hel-
singfors i september 2019, med uppf6ljning av konferenserna i Schweiz
(online) i augusti 2021,i Portugal i juli 2023 och i Lettland i augusti 2023.

Den europeiska handboken om litt sprak (Lindholm & Vanhatalo
[red.] 2021a) presenterar situationen i 21 europeiska linder, och i varje
kapitel diskuteras forskningen i de berérda linderna. Oversikten visar
pa en situation som fortfarande ar under utveckling och dir det finns
stora skillnader mellan olika linder. For narvarande bedrivs det mest
forskning pa det tyska sprakomradet, dir utvecklingen av sprakformen
och forskningen sker sida vid sida. Aven i Finland bedrivs forskning
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aktivt. Flera finska sprakvetenskapliga tidskrifter har publicerat spe-
cialnummer om litt sprék. Det forsta temanumret om litt sprik kom
ut i tidskriften Puhe ja kieli — Tal och sprdk 4/2019 och redigerades av
Camilla Lindholm och Ulla Vanhatalo. Tidskriften Virittdji kom 2023
ut med ett specialnummer ( Jaakola, Onikki-Rantajiisko & Vanhatalo
[red.] 2023). Samtliga artiklar i dessa temanummer handlade om litt
finska och de handlade bland annat om svarighetsnivaer i litt finska,
lattlast myndighetsinformation for personer med invandrarbakgrund,
grammatiska dragilitt finska och bearbetning till litt sprak i 6versittar-
utbildningen. I en nordisk kontext kan nimnas specialnumret om latt
spraki den nordiska tidskriften Nordic Journal of Linguistics (Vanhatalo,
Lindholm & Onikki-Rantajiisko [red.] 2022b). Detta specialnummer
inneholl artiklar om svenska, finska, tyska och nederlandska.

Pa finska dr ocksa flera doktorsavhandlingar aktuella. Leealaura
Leskelds doktorsavhandling om litt sprak i interaktion lades fram vid
Helsingfors universitet 2022. Leskelds avhandling ar banbrytande sa
till vida att den handlar om litt sprak i interaktion, vilket inte tidigare
varit amne for en doktorsavhandling. Idastiina Valtasalmis doktors-
avhandling om ordforradet i littldsta texter lades fram vid Tammerfors
universitet 2024, och Eliisa Uotilas doktorsavhandling vid Helsing-
fors universitet om forklaringar och deras betydelse i littlasta texter ar
under arbete (Uotila u.a.). Pa svenska har en doktorsavhandling kom-
mit ut: Carina Frondéns doktorsavhandling, som tangeras i kapitel 6
(Frondén 2025).

Projektet Létt finlandssvenska

Den hir volymen grundar sig pa projektet Ldtt finlandssvenska — en
sprakform for minoriteter inom minoriteten som finansierades av Svenska
litteratursallskapet i Finland for en trearsperiod med bérjan i augusti
2021. Projektet dr det forsta omfattande sprakvetenskapliga projektet om
latt sprak pa svenska. Varken i Sverige eller i Svenskfinland har litt sprak
tidigare inom ett och samma projekt studerats ur flera olika synvinklar
och med tanke pa olika modaliteter (skrivet, talat och tecknat sprik).

Projektet grundar sig pa tanken om att personer med sarskilda sprak-
liga behov har svart att fa sina behov tillgodosedda. Detsamma giller
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sprakliga minoriteter, och medlemmar av sprakliga minoriteter som har
sarskilda sprakliga behov befinner sig som tidigare nimnts i en sirskilt
utsatt position. Det 6vergripande syftet med projektet ar saledes att
alstra ny kunskap om dessa grupper, deras villkor och sprakliga behov
och dirmed hjilpa dem mot 6kad inkludering och 6kat medborgarskap.

Projektet anlagger olika synvinklar som nirmar sig det litta spraket
utifran modaliteterna skrivet, talat och tecknat sprak. De malgrupper
som forekommer i projektet dr personer med intellektuell funktions-
nedsittning, personer med demens och teckenspraksanvindare. Det
material som samlades in inom projektet bestar av enkiter, videoin-
spelningar av samtal, intervjuer och observationer. Som informanter
fungerar anvindare av litt sprak, deras familjemedlemmar och profes-
sionella som arbetar med dessa grupper.

De dmnen som anknyter till litt sprak som studerades i projektet och
som tas upp i den hir boken dr i varierande utstrickning sprakspeci-
fika och sprakoverskridande. Som poangterats av till exempel Nietzio,
Naber och Buhler (2014:347-348) omfattar anvisningar for litt sprik
bade sprakoverskridande och sprakspecifika rad. De sprakoverskri-
dande raden ar av typen "undvik forkortningar” och ”bérja alltid en
ny mening pa en ny rad”, medan de sprakspecifika riden maste modi-
fieras for varje sprak. I till exempel finska och ungerska betonas mor-
fologiska drag mer dn i andra europeiska sprik, eftersom dessa sprik
ar agglutinerande och saledes anvinder dndelser for att ange gram-
matiska funktioner. Trots att vissa sprakspecifika skillnader foreligger
ar vii stort behov av internationellt samarbete och diskussion mellan
forskare for att forskningsomradet ska kunna fortsitta utvecklas (Lind-
holm & Vanhatalo 2021b:16).

Kapitleniboken drivarierande utstrickning empiriska och presen-
terar material och delstudier som har genomférts inom projektet. En
aspekt inom projektet var att undersoka produktion och reception av
lattlasta texter, vilket dr temat i kapitlen 5 och 6. Inom projektet stude-
rades ocksa latt spraki tal och interaktion, och detta omride presente-
ras i kapitel 7. Ytterligare en synvinkel var att undersoka anpassning av
teckensprak, med en sirskild utgangspunkt i finlandssvenskt tecken-
sprak. Detta perspektiv presenteras i kapitlen 8 och 9. En aspekt som
inte ingick i den ursprungliga forskningsplanen men som framstod
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som relevant under projektets gang ar stigmat kring latt sprik, vilket
behandlas i kapitel 10.

Forfattarna till kapitlen i den hir volymen &4r néstan uteslutande
forskare som arbetade inom projektet: Solveig Arle, Carina Frondén,
Marja Kivilehto, Camilla Lindholm och Satu Siltaloppi. Tva av kapitlen
(kapitlen 7 och 10) ir skrivna av Camilla Lindholm tillsammans med
hennes langvariga samarbetspartner Leealaura Leskeld, som arbetar
som utvecklingschef vid den finska expertorganisationen Selkokes-
kus och som har bedrivit forskning om litt sprak i tal och interaktion.
Leealaura Leskelds expertis inom litt sprak i interaktion och hennes
och Camilla Lindholms gemensamma intresse for stigmat kring latt
sprak har motiverat hennes medverkan i antologin.

Bokens innehall

Den hir boken sammanfattar tidigare forskning inom olika delom-
raden som tangerar litt sprak. Vidare presenterar vissa av kapitlen de
empiriska studier som har utforts inom projektet. Som helhet stravar
boken efter att kombinera teoretiska, metodologiska och empiriska
perspektiv och pé detta sitt utgora en 6ppning inom forskningsomra-
det, vilket nimnts ovan.

De forsta kapitlen i boken redogor for den teoretiska och metodo-
logiska bakgrunden till forskningen i litt sprak. I kapitel 1 ger Camilla
Lindholm en kort 6versikt 6ver litt sprak som fenomen och forsknings-
omrade. I kapitel 2 for Marja Kivilehto en diskussion kring begreppen
klarsprak, latt sprak och littldst. Med hjalp av normerande material av
typen ordlistor och termbanker tar hon fasta pa vilka betydelser orden
ges. Hon diskuterar ocksa huruvida klarsprdk, litt sprak och lLittlist upp-
fyller raidande kriterier f6r bra termer. Kapitel 3 bestar av Solveig Arles
och Carina Frondéns litteraturéversikt ver akademiska publikationer
om létt svenska. I 6versikten diskuterar forfattarna hur tidigare forskning
anvint och definierat termen lattlist och beskrivit malgruppen for latt-
last. Kapitel 4 anldgger ett metodologiskt perspektiv da Marja Kivilehto
studerar de metodologiska val som forskare gor i vetenskapliga artiklar
om litt svenska. De fragor som stlls giller vilken typ av forskning som
bedrivs, vilka material och metoder som anvands och vilka resultat som
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uppnas samt hur dessa relateras till tidigare forskning. Kapitlen 3 och 4
delar samma material, men studerar materialet fran olika utgangspunkter.

Kapitlen 5 och 6 fokuserar pa littlasta texter. I kapitel 5 ger Solveig
Arle och Carina Frondén en &versikt 6ver egenskaperna hos littlasta
texter. Kapitlet omfattar en 6versikt 6ver sidana drag som 4r gemen-
samma for lattlista texter i olika genrer och en sammanfattning av skriv-
raden for lattlasta texter. Kapitlen omfattar ocksd en redogérelse for de
tre huvudgenrerna av lattlista texter: skonlitteratur, medietexter och
informationstexter. I kapitel 6 star receptionen av littlista texter i fokus.
I kapitlet presenterar Carina Frondén forskningsldget nir det giller
reception av lattlista texter pd svenska. Kapitlet omfattar ocksa resul-
tat frin Carina Frondéns egen forskning om personer med intellektuell
funktionsnedsittning och deras lisning av lattlista myndighetstexter.

De foljande kapitlen handlar om litt sprak i talad och tecknad interak-
tion. Kapitel 7 bestar av en 6versikt av Camilla Lindholm och Leealaura
Leskela 6ver latt spraki tal och interaktion. I kapitlet tecknas en bild av
hur riktlinjerna for litt sprak i tal och interaktion dr baserade pa forsk-
ning i asymmetrisk kommunikation. De olika kategorierna av anvis-
ningar belyses med empiriska exempel. I kapitlen 8 och 9 ger Satu Silta-
loppi en 6versikt 6ver anpassning av teckensprak med sirskild hansyn
till det finlandssvenska teckenspréket. I kapitel 8 presenteras den inter-
nationella forskningen pa omréadet, bland annat hur anvindningen av
teckensprik anpassas om teckenspraksanvindaren far demens. I kapitlet
diskuteras dven teoretiska fragestillningar kring hur begreppet litt sprak
kan tillimpas inom den sprikliga modaliteten teckensprak. Kapitel 9
utgdrs av en empirisk studie av anpassning av finlandssvenskt tecken-
sprak. Som material anvinds de intervjuer och observationer som har
utforts inom projektet.

Kapitel 10, som skrivits av Camilla Lindholm och Leealaura Leskeld,
handlar om stigmat kring sprakformen latt sprik. Bakgrundsteckningen
tar upp sociala teorier kring stigma. Diskussionen om uppfattningar
kring latt sprak belyses av exempel med material fran intervjuer med
anvindare av litt sprak och personer som arbetar med dessa grupper.
I det avslutande kapitlet, kapitel 11, ssmmanfattar Camilla Lindholm
det som projektet har kommit fram till och blickar framéat mot fortsatt
forskning. Kapitlet reflekterar kring litt sprak i olika kontexter och kring
hur samarbetet med filtet har genomf6rts inom projektet.
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MARJA KIVILEHTO

2

Littldst, litt sprak och klarsprak
- vad star dessa begrepp egentligen for?

I alla nordiska linder foreligger regleringar om sprikanvindning som
omfattar sprakliga rittigheter och vard av enskilda sprak samt sprak-
varieteter (Spetz 2019:12). Dirmed ir klarsprdk och littlist vedertagna
foreteelser, och rad och anvisningar om klarsprik respektive littlast
har skapats och utbildningar ordnats (Josephson 2018:219-220). Nord
(2017) har tagit upp vad klarspraksarbete innebir konkret, och ett fler-
tal handbdcker om att skriva littldst har publicerats (se t.ex. Candil
& Fredrikson 2022). Det finns med andra ord en etablerad praktisk
verksamhet. Det som ddremot dnnu inte forekommit s& allmint ar en
begreppsanalytisk diskussion om sjilva begreppen. Forutom att forsk-
ningen om littldst verkar vara begreppsligt oenhetlig (se t.ex. Lind-
holm & Vanhatalo 2021b:17) ér en fraga huruvida klarsprdk och littldst
ar lampliga ord for att beskriva vad foreteelserna innebar. Klarsprdik
kan i princip syfta dven pa det talade spraket, medan littldst oundvik-
ligen leder tankarna till det skrivna spraket. Eventuellt behovs ett annat
ord, litt sprdk, for att gora det mojligt att inkludera bade det talade och
det skrivna spréket i definitionen och for att fa ett ord som hierarkiskt
befinner sig p4 samma niva som klarsprik.

Som underlag for en begreppsanalytisk diskussion uppmarksammar
jag hur klarsprak, ldtt sprdk och littldst tas upp i olika killor. For det
forsta fokuserar jag pa hur orden definieras i termbanker, ontologier
och ordlistor samt officiella dokument, och for det andra diskuterar jag
hur sprikvardare resonerar kring orden. Syftet r att se i vilken mén det
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finns likheter och olikheter dels i hur orden definieras och karakteri-
seras i ordlistor och officiella dokument, dels i hur sprakvardare argu-
menterar for olika alternativ, och om man utifrin dessa kan komma
fram till gemensamma drag hos terminologiskt grundade definitioner.

Termbankerna, ontologierna och ordbéckerna i materialet utgors av
Rikstermbanken i Sverige, termbanken Tepa i Finland, Svenska dmnes-
ord (SAO), Allmin finlindsk ontologi (ALLFO) och Svensk ordbok
(SO), medan "Sprakradets uttolkning av spraklagen (2009:600)” (Isof
2010) och "Regeringens berittelse om tillimpningen av spraklagstift-
ningen 2021” (Statsradet 2021) representerar officiella dokument. Som
material for sprikvardens synpunkter anvinder jag e-brev fran repre-
sentanter for Institutet for sprak och folkminnen (Isof) och Institu-
tet for de inhemska spraken (Kotus)'. Genomgangen av ordlistor och
officiella dokument gar ut pa att jag faster uppmarksamhet vid vilka av
orden som tas upp, hur och var detta gors. Redogorelsen for sprakvar-
dares utsagor handlar om hur de argumenterar kring orden.

Ord, termer och begrepp

Som teoretiskt perspektiv anvands betydelse- och terminologilira som
forvisso dr tva olika forskningsgrenar men med gemensamma intres-
seomraden. Det som bada forskningsgrenarna har gemensamt ér att
de delar tanken om den sa kallade begreppstriangeln (den semiotiska
triangeln, se t.ex. Ogden & Richards 1985), vilket innebir att betydelse
kan betraktas ur tre perspektiv: begrepp, referent och ord (benimning).
Niar sprakbrukaren hor eller laser ett ord vicker det ett visst begrepp hos
hen, och begreppet 4 sin sida syftar pa en eller flera referenter (Dahl-
16f 2009:20; Nuopponen & Pilke 2010:19). Med andra ord ir begrepp
sprakbrukarens kunskaper om ordet och ordets referenter. I gramma-
tiska termer talar man om sprakets uttryckssida (ord) och innehalls-
sida (begrepp) (SAG 1:14).

Férutom begreppstriangeln uppvisar betydelse- och terminologilira
dven andra likheter. I ordldra intresserar man sig for relationen mellan

1. Kotus anvands som forkortning av Institutet for de inhemska spréken i Finland.
Forkortningen kommer fran det finska namnet Kotimaisten kielten keskus.
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ord och referenter, det vill siga ordens extensioner. Med extension
menas generell kunskap om vad som krévs av en referent for att den
ska falla under ett visst begrepp. (Dahlléf 2009:50.) I terminologiliran
talar man da om begreppsomfang och -innehall. Begreppsomfang ar
alla de referenter som ryms under begreppet, medan begreppsinnehall
avser alla de kinnetecken som ska tillkomma en referent for att den
ska falla under begreppet. (Nuopponen & Pilke 2010:20-21.) Vidare
fokuserar bada forskningsgrenarna pa definitioner. Gemensamt ar att
definitionerna ska vara tillrickligt, men inte f6r, sarskiljande: definitio-
nerna ska fanga alla n6dvindiga och tillrackliga villkor som en referent
maste uppfylla for att den ska falla under begreppet. (Dahlléf2009:51.)
Terminologilara gar djupare in pa vad en definition ska bestd av for att
kallas terminologisk definition. Av definitionen ska framga vad som
ir begreppets 6verbegrepp och hur begreppet skiljer sig fran befint-
liga sidobegrepp. Pa sa sitt kommer man fram till begreppets kinne-
tecken. Relationen mellan begreppen kan forutom hierarkisk ocksa
vara ontologisk och ge uttryck for partitiva, temporala och kausala rela-
tioner samt dndamals- och aktivitetsrelationer. (Nuopponen & Pilke
2010:32-42, 49-57.)

Ord och termer vicker naturligtvis fragan om hur de far sin bety-
delse. Nagra anser att betydelsen ligger i kontexten, andra ar av den
asikten att ord och termer har en kdrnbetydelse som inte dndras dven
om kontexten dndras. En tredje synvinkel ir den som terminologildran
representerar, namligen att betydelsen uppstar i vart huvud i form av
begrepp och att termer karakteriseras av att deras betydelse inte dnd-
ras nimnvirt dven om kontexten dndras (Nuopponen & Pilke 2010).
I mitt resonemang tar jag inte stillning till var betydelsen ligger, men
i Ovrigt utgar jagi mojligaste man fran hur terminologiliran ser pé ord,
termer och begrepp. Ord och termer ir benamningar pa begrepp. Ord
giller allménspraket och termer fackspraket. (Nuopponen & Pilke
2010:60-61.) Eftersom mina killor ir dels allminsprakliga, dels fack-
sprikliga talar jag omvixlande om ord respektive termer. Som Gver-
gripande bendmning pa klarsprak, litt sprik och littlist anvinder jag
ordet kommunikationsform dels for att kunna ticka bade sprikliga och
icke-sprikliga former av kommunikation, dels for att [ittldst inte kan
underordnas bendmningen sprdk, vilket i vrigt hade varit lampligt,
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utan kopplas ihop med texter, bilder, bocker och tidningar (Riksterm-
banken s.v. lattlist).

Om flera sprik dr inblandade blir fraigan om betydelse dnnu aktuel-
lare dn den ir i ensprakiga kontexter (se t.ex. Isof 2022). I terminologi-
laran talas om olika typer av motsvarigheter, det vill siga ekvivalenter,
ndr det 4r fraga om relationer mellan bendmningar som i olika sprak
star for samma eller nastan samma begrepp. Full ekvivalens rader nir
bendmningar star for samma begrepp och delekvivalens nar begreppen
i olika sprak ar bara nistan desamma. (Terminologifrimjandet 2019.)
Da jag hinvisar till forskningslitteratur skriven pa ndgot annat sprak dn
svenska Oversitter jag orden och termerna direkt, vilket oftast bidrar till
delekvivalens. Exempel pa detta dr engelskans standard language som
pa svenska skulle kunna vara det i Svensk ordbok upptagna allmdnsprak
(SO sw. allminsprék) i stillet for direktoversittningen standardsprdk
som jag anvinder. Standardsprdk kan dock motiveras med att definitio-
nen i Nationalencyklopedin (2023) limnar det ppet i vilken man stan-
dardsprik kan anses vara en motsats till andra sprakliga varieteter dn
dialekter. Enligt definitionen ar standardsprak "den form av ett sprak
som i motsats till dialekter och andra varianter 4r allmint accepterad
och stilistiskt neutral” (NE s.v. standardsprik). I princip kan uttrycket
andra varianter syfta pa sprakliga varieteter sasom latt sprak.

Tidigare forskning om klarsprak, litt sprak och lattlist

I vetenskaplig litteratur diskuteras klarsprdk, ldtt sprak och littldst bland
annat av Leskeld, Mustajoki och Piehl (2022), Lindholm och Vanhatalo
(2021b), MaaB (2020) och Hansen-Schirra och Maaf3 (2020). Det som
karakteriserar alla forskare ar att de placerar standardsprék (standard
language), klarsprak (plain language) och litt sprak (easy language) pa
ett kontinuum och pekar pé likheter och skillnader mellan begreppen.
I ndgra fall 4r forskarnas synvinklar delade, i andra fall inte. Tabellerna
nedan visar hur forskarna ser pa nagra av likheterna och skillnaderna.
I tabell 1 anges likheter och i tabell 2 skillnader.
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Tabell 1. Forskarnas synvinklar pa likheter mellan klarsprék och latt sprak

Likheter Klarsprak Latt sprak
Kommunikationsriktning Fran myndigheter till medborgare
Avsandare (Sprak)experter

Tillagnande Medvetet tillagnande

Maaf (2020) och Hansen-Schirra och Maaf3 (2020) utgar frin tillging-
ligkommunikation och ser pa bade klarsprdk och litt sprak som en del
avkommunikationen fran myndigheter till medborgare. Samma synvin-
kel delas av Amrhein (2019) som jamfor klarsprdk i Norge (klart sprék)
och litt sprik i Tyskland (leichte Sprache). Leskeld, Mustajoki och Piehl
(2022) har for sin del spraklig variation som utgangspunkt och diskute-
rar forutom standardsprdk, klarsprak och ldtt sprdak ocksa vardagssprik
(everyday linguistic varieties) och facksprak/yrkessprik (sublanguages).
De anser att klarsprdk och litt sprdk anvands av experter och tillignas
mer medvetet dn standardsprik och facksprak/yrkessprik som lérs in
via observation och imitation. Som helhet ser Leskeld, Mustajoki och
Piehl (2022:204) spriklig variation pé ett kontinuum dir den ena indan
utgors av vardagssprik (everyday linguistic varietes) med mycket vari-
ation och den andra av litt sprik (easy language) med lite variation.

Enligt Maaf (2020) produceras bade standardsprak och litt sprak av
sprikexperter och inte av fackexperter. Maaf} (2020:229) menar ocksa
att litt sprdk forknippas med en viss stigmatisering (se ocksé kapitel
10) och foreslar dirfor ett tredje ord, Litt sprak plus (leichte Sprache
plus) som har vissa drag av litt sprdk och vissa av standardsprdk. 1 lik-
het med litt sprak produceras litt sprak plus av experter pa latt sprak
och inte av fackexperter.

Amrhein (2019) dr inne pa samma spar som Maaf} (2020) d4 hon
menar att mottagandet av klarsprdk och litt sprdk inte enbart har varit
positivt. Anviandningen av klarsprak och ldtt sprdk bidrar enligt kriti-
kerna till spraklig torftighet. Vidare har litt sprak mott kritik darfor att
alla anvisningar for ldtt sprdk inte bidrar till mer littlasta texter. Dartill
har de bendmningar som anvinds om mottagargrupperna vackt kritik
och ldtt sprak har jamforts med barnsprék.
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Tabell 2. Forskarnas synvinklar pa skillnader mellan klarsprak och latt sprak

Skillnader Klarsprak Latt sprak

Malgrupp Inga sarskilda malgrupper; | Sarskilda malgrupper
graden av spraklig anpass-
ning ar kontextbunden

Kommunikationsform | Skriftlig kommunikation Skriftlig och muntlig kom-
munikation
Svarighetsgrad Svarighetsgraden ar hogre | Enklare an klarsprak

an hos latt sprak

Syfte Framja demokrati Bidra till inkludering

Leskeld, Mustajoki och Piehl (2022), Lindholm och Vanhatalo (2021b),
Maaf (2020) och Hansen-Schirra och Maaf (2020) anser att litt sprdik
har specifika malgrupper, medan standardsprdk ar avsett for alla. Skillna-
derna mellan forskarnas syn kommer fram i hur de ser pa dessa kommu-
nikationsformer. Maaf} (2020) och Hansen-Schirra och Maaf (2020)
tar inte stallning till ifall kommunikationsformerna giller muntlig eller
skriftlig kommunikation eller bada, medan Lindholm och Vanhatalo
(2021b) utifran sina killor anser att Litt sprdk och standardsprak giller
bade och, och klarsprdk hanfors endast till skriftlig kommunikation.

I linje med Maaf3 (2020) ser Amrhein (2019) att svirighetsgraden
mellan klarsprak och litt sprdk varierar. Hon menar ocksa att ldtt sprdk
och klarsprak har nagot olika syften: litt sprdk bidrar till inkludering
och klarsprak frimjar demokrati. Vidare anser hon att klarsprakstexter
inte utmarks av en viss méalgrupp utan av striavan efter forbittrad kom-
munikation i allménhet.

Att olika sprik vallar svarigheter med ord och begrepp framgar av
Hansen-Schirra m.fl. (2021) som har skapat en ordlista tyska-engelska-
tyska om tillganglig kommunikation. De likstiller & ena sidan einfache
Sprache och plain language, & andra sidan leichte Sprache och easy lang-
uage. Medan einfache Sprache (plain language) enligt definitionen sak-
nar explicita anvisningar, kan vara mer komplex in leichte Sprache (easy
language) och ir avsedd for malgrupper som har lis- och skrivsvarig-
heter, priglas leichte Sprache (easy language) av att den ir littare att for-
std och uppfatta dn standardsprak. (Hansen-Schirra m.fl. 2021:53, 73.)
Av definitionerna framgar inte vilken relation einfache Sprache (plain
language) har till standardspraket, for de jaimfors inte med varandra. P&
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fragan om varfér dessa motsvarigheter har valts svarade Silvia Hansen-
Schirra per e-brev (2022) att tyskan saknar en limplig motsvarighet
till engelskans plain language och att redaktorerna inte har skapat nya
motsvarigheter utan bara anvint sidant som redan existerar. Ett annat
exempel pa svarigheter som olika sprak medfor ar det engelska ordet
standard language som anvinds av bland annat Leskel4, Mustajoki och
Piehl (2022) da de talar om spriklig variation. Det ar svart att veta exakt
vad som avses med standard language i olika ssammanhang, vilket ocksa
forskningen visar. Begreppet sags vara oprecist och uppfattas olika bero-
ende pa vilka linder och sprak det ar friga om. Samtidigt ar det dock
ett begrepp som vanligen anvinds i betydelsen 'normenligt sprik’ som
sprakliga varieteter jimfors med. (Smakman & Barasa 2015:23-24.)

Sammantaget leder 6versikten till tvé slutsatser. For det forsta karak-
teriserar forskare orden klarsprak, litt sprak och ldttldst ur olika per-
spektiv, till exempel kommunikation, tillginglighet och spraklig vari-
ation, och f6r det andra hanger karakteriseringarna samman med olika
grunder for hur orden karakteriseras. Nagra forskare tar fasta pa mal-
grupper, kommunikationspartner och svarighetsgrad och andra fis-
ter uppmarksamhet vid syfte och medvetenhet. Det som saknas ir en
begreppsdiskussion ur tva synvinklar: dels i vilken man begreppen har
betydelser som inte paverkas av kontexten, dels i vilka begreppssystem
begreppen kan tinkas ingd.

Klarsprak, litt sprak och littldst - ordens betydelse och
anvandning

Som framgick i borjan av kapitlet anlitar jag termbanker, ontologier
och ordbocker samt officiella dokument for att kartligga ordens bety-
delser. I termbanker och ontologier strivar man efter definitioner som
bygger pa 6verbegrepp samt skillnader mellan ett begrepp och dess
sidobegrepp, medan definitionerna i ordbocker varierar enligt ord-
bokens syfte. Som ndmnts dr termbankerna i materialet Rikstermban-
ken, som ar Sveriges nationella termbank, och den ungefir motsva-
rande termbanken i Finland, Tepa. Bdda innehaller ord och termer fran
olika imnesomriden. (Rikstermbanken 2023; Tepa 2023.) Ontologierna
ar Svenska dmnesord (SAO) i Sverige och Allmin finlindsk ontologi
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(ALLFO) i Finland. Bida ontologierna bygger pa att termerna ir hie-
rarkiskt ordnade och de semantiska relationerna mellan termerna ar
angivna. (SAO 2023; ALLFO 2023.) Som ordbokskilla anvinds Svensk
ordbok (SO) som beskriver ordférradet i svenska med tyngdpunkt pa
ordens betydelse och anvindning (SO 2023). Ordboken finns till-
ginglig pa webbsidan svenska.se, som férutom Svensk ordbok ocksa
innehaller Svenska Akademiens ordlista och Svenska Akademiens ordbok
samt Svenska Akademiens grammatik.

Tabell 3 askadliggor hur ordens betydelse presenteras i termban-
ker (Rikstermbanken och Tepa), ontologier (SAO och ALLFO) och
Svensk ordbok. Av tabellen framgar att termbankerna och Svensk ord-
bok ger definitioner, medan ontologierna tar fasta pa relationer mellan
olika begrepp.” Begreppen kan vara till exempel &verbegrepp, sidobe-
grepp eller synonymer. I tabell 3 aterges de markeringar som ontologi-
erna anvander. Markeringarna for 6verbegrepp i ontologierna ar Bre-
dare (SAO) och Overordnat begrepp (ALLFO), och fér sidobegrepp
anvinds Relaterad (SAO) och Relaterat begrepp (ALLFO). Synonymi
markeras med Variant (SAQO). Ett streck i tabellen innebir att orden
inte upptagits i killan.

Som framgar av tabellen far klarsprdk “sprak” som 6verbegrepp och
definieras med hjilp av adjektiven tydlig och begriplig i Rikstermban-
kens databas. Skillnaderna i férhéllande till eventuella sidobegrepp kan
da utlisas sa att sidobegreppen inte representeras av sprak som ir tyd-
ligt eller klart. Overbegreppet till ittldst varierar: det kan vara "text”
eller ”bild” enligt Rikstermbanken eller "material” enligt ALLFO. Latt
sprdk definieras med hjilp av “sprak” men dven “specialsprak” anges.
Det fungerar som 6verbegrepp.

Vidare visar tabell 3 att de svenska och finldndska killorna skiljer
sig fran varandra. Det svenska SAO tar upp bade klarsprdk och littldst,
medan de finlindska ALLFO och Tepa har uteslutit klarsprdk. Endast
den finlindska ontologin ALLFO tar upp litt sprdk. Orsaken till dessa
skillnader ligger troligen i att baide ALLFO och Tepa utnyttjar material
pa finska och att motsvarigheterna ibland 4r automatiskt versatta. Till

2. SAO talar om termer och ALLFO om begrepp. For enkelhetens skull anvander
jag begrepp, for det ar det centrala elementet i terminologilaran.
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Tabell 3. Klarsprak, latt sprdk och lattlast i termbanker, ontologier och Svensk ordbok

Kalla Klarsprak Latt sprak Lattlast
Riksterm- Sprak som dels - En text eller en bild som
banken ar tydligt, dels ar ar latt att lasa; text som ar
begripligt for de anpassad for personer med
avsedda motta- bristande lasformaga
garna
Termbanken | - - Spréak som till innehall, ord-
Tepa forrad och struktur ar enk-
lare &n allmanspréaket [min
oversattning fran finskal]
SAO Bredare: sprakvard | - Bredare: bocker
Relaterad: myndig- Variant: LL-bocker, lattlasta
hetssprak bocker
ALLFO - Sprak som till sitt inne- Begrepp/term vars bety-
hall, sin vokabulér och delse ar vidare: material
uppbyggnad &r mera latt- | (stoff);
last och lattforstaeligt an | begrepp/termer som ar
allmansprak, och som nara relaterade till begrep-
anpassats for manniskor | pets/termens @mne: bocker
med svarigheter att lasa | pa latt sprak, LL-bocker,
och/eller forstéa. lattlasta tidningar, latt sprak
Overordnat begrepp:
specialsprak
Relaterade begrepp: latt-
last material
Svensk Klart och latt- - Som man snabbt och latt
ordbok begripligt sprak laser och forstar

exempel ger ALLFO det icke-vedertagna specialsprik som 6verbegrepp
till litt sprdk, och sokningen med littlist ger exempel pa ordfogningar
med littlist sasom littldst material och littldst sprak.

Rikstermbanken ger ytterligare information om klarsprik genom att
specificera vad tydligt sprik, begripligt sprak och de avsedda mottagarna
i definitionen innebar. Tydligt sprdk ir motsatsen till onodigt kompli-
cerat sprak och inte beroende av mottagaren, men kan férindras 6ver
tid. Begripligt sprdk anpassas daremot efter mottagaren och medfor att
informationen presenteras i en ordning och med sadana ord som ar
lampliga for mottagaren. De avsedda mottagarna ar for sin del de som
avsindaren vill nd med sitt budskap. Av Rikstermbankens (2023) karak-
teristik framgar ocksa att en text som anpassats till en viss mottagar-
grupp kan vara svér att forstd for andra mottagare. (Rikstermbanken
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sv. klarsprik.) Sammantaget forefaller det som om begriplighet hinger
samman med en viss malgrupp, i motsats till tydlighet som karakteri-
serar texter som sadana.

Officiella dokument fyller en annan funktion 4n termbanker, ontolo-
gier och ordbocker, men dven de ger en antydan om ordens betydelser
och anvindning, vilket framgar av de tvé officiella dokument som ingar
imaterialet. I "Sprakradets uttolkning av spriklagen (2009:600)” (Isof
2010) tas klarsprik upp och di med en hinvisning till den sa kallade
klarspraksparagrafen i den svenska spraklagen, det vill sdga 11 paragra-
fen, enligt vilken spraket i offentlig verksamhet ska vara "vardat, enkelt
och begripligt”. Med vdrdat sprik avses att spriket ska folja den offi-
ciella sprakvirdens rekommendationer och med enkelt att spriket inte
ska innehalla svarbegripliga ord och att den grammatiska uppbyggna-
den ska vara tydlig. Begripligt ger uttryck for att spraket ska vara anpas-
sat efter mottagaren och att dven den grafiska utformningen ska vara
enkel och tydlig. Vidare stir det att man i offentlig verksamhet i man av
mojlighet ska ta hansyn till sarskilda kommunikativa behov hos olika
grupper, och da nimns till exempel personer med annat modersmal an
svenska och personer med funktionsnedsittning. (Isof 2010.) Sprak-
radets synpunkter pa tolkningen av spréaklagen visar att klarsprdk bor-
jar ndrma sig littldst i och med att olika malgrupper i man av mojlighet
ska tas hinsyn till i offentlig verksamhet.

Pa finlandskt hall diskuteras klarsprak i "Regeringens berittelse
om tillimpningen av spraklagstiftningen 2021” (Statsrddet 2021), om
dn nagot kort. Enligt dokumentet ar klarsprak och lattlast sprak (litt
sprak) inte samma foreteelse, men sprakformerna har en gemensam
grund i forvaltningslagen i Finland. Med hanvisning till Institutet for
de inhemska spraken konstateras att ett tydligt myndighetssprak under-
lattar kommunikation och att anvindningen av lattlist sprik kan anses
uppfylla de krav pa ett tydligt myndighetssprak som giller forvaltnings-
lagens innehall om sprakbruket. Ilikhet med "Sprakradets uttolkning av
spraklagen (2009:600)” (Isof 2010) visar "Regeringens berittelse om
tillimpningen av spraklagstiftningen 2021” (Statsrddet 2021) att klar-
sprak och litt sprik som begrepp borjar nirma sig varandra.

Sammantaget kan konstateras att frigan om vad begreppen betyder
i terminologiska databaser diskuteras med hjilp av adjektiv. Darmed
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far definitionerna och férklaringarna en normativ ton, medan officiella
dokument lyfter diskussionen till ett sprakpolitiskt plan och till sprak-
liga rittigheter. I Rikstermbanken (2023) hinférs tydlig till texter och
begriplig till mottagaren. Orsaken till denna gransdragning ar vid for-
sta anblicken nagot svir att forsti om man utgar fran definitionerna i
Svensk ordbok. Tydlig betyder 'litt att uppfatta (med nagot av) sinnena’
och begriplig 'som kan begripas utan svarighet” (SO s.v. tydlig, begrip-
lig). Betydelsen ligger alltsa i att ndgon forstar nigot. Hinforandet av
tydlig till texter och begriplig till mottagaren kan eventuellt motiveras
med verben tyda och begripa. Exemplen i Svensk ordbok ger uttryck for
att tyda kopplas ihop med nagot som kan ses och begripa med nagot
som har innebérd (SO swv. tyda, begripa). Problematiseringarna i offi-
ciella dokument ger 4 sin sida en antydan om att begreppen ur sprak-
politisk synvinkel ndrmar sig varandra.

Klarsprék, litt sprak och littldst - vad sager sprakvarden?

I Finland arbetar den svenska sprakvarden i nira samarbete med sprak-
varden i Sverige (Fremer 2022). Det innebir att man i Finland i man av
mojlighet tillimpar samma principer och rad som Institutet for sprak
och folkminnen ger. I ett avseende maste sprakvarden i Finland dock
gora avvikelser, och det giller landets tvasprakighet. Sprakvarden i
Finland far ofta fragor som handlar om 6versittningar fran finska och
rekommendationerna méste anpassas direfter. (Fremer 2022:12.) Aven
i anvindningen av begrepp och termer kommer Finlands spraksitua-
tion fram. Finska och svenska existerar bredvid varandra, och sarskilt
i officiella texter dr det efterstravansvirt med en viss likhet. Sa kallade
direkta 6versittningar ar vanliga, vilket innebdr att 6versattaren anvan-
der dversittningslan (jfr Tielaitos pa finska och Viigverket pa svenska)
eller aterger betydelser i killtexten mer eller mindre ordagrant (jfr timd
laki koskee pé finska och denna lag gdller p& svenska).

Som framgar av féregdende avsnitt finns det skillnader i hur term-
banker och ontologier i Finland och Sverige tar upp orden litt sprdk
och lattlist. For att fa en uppfattning om huruvida sprakvarden i res-
pektive land resonerar pa samma sitt kring orden tog jag ar 2021 kon-
takt med Institutet f6r sprak och folkminnen i Sverige och stillde fragor
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om anvindningen av litt sprdk och ldttlist. Den finlindska sprakvér-
dens synpunkt var redan klar: litt sprdk anvands vid sidan av littldst;
lattlast galler dock i frimsta rummet skrivet sprak och skrivna texter
(Sprikinstitutet 2023).

De svar som jag fick tog fasta pa kriterier som hur vedertagna orden
ar och hur de passar in i ett storre ssammanhang. Sprakvardaren Ingrid
Olsson (2021) menade att Littlist ir vedertaget och att det darfor skulle
vara olyckligt att blanda in en ny term, Littsprdk [litt sprik!*], som
eventuellt gor situationen dnnu mer komplicerad. Terminologen Asa
Holmér (2021) 4 sin sida hinvisade till sina diskussioner med en repre-
sentant fran Institutet for de inhemska spraken i Finland och ansag att
latt sprak kan tinkas vara motiverat ur tvd perspektiv: dd man talar om
olika sprak (ldtt svenska, litt finska) och di man behover gora skillnad
mellan olika kommunikationssitt. Med andra ord fungerar litt sprdk
som Overbegrepp till littlist. Det som dnnu saknas ér ett sidobegrepp
till lattldst. Forslagsvis kunde littalat fungera som ett sadant.

Sammantaget kan sigas att representanterna for sprakvarden anlig-
ger likadana perspektiv pa avvigningen mellan orden som Maria Bylin
och Bjérn Melander (2023) gér i boken Sprakrddet rekommenderar. Av
vikt ar hur vedertagna och funktionella orden ar. For att bli vedertagna
maste orden accepteras av sprakbrukarna, vilket stimmer in pa lattldst.
Orden maste ocksa ha en funktion att fylla, sasom litt sprdk har. Latt-
list saknar 6verbegrepp som tar hinsyn till talat sprak. Den funktio-
nen fyller litt sprik.

Behov av enhetliga underlag for forskning och verksamhet?

Iinledningen formulerade jag mitt syfte s att jag ville se i vilken man
det finns likheter och olikheter mellan hur orden klarsprik, litt sprik
och littlist karakteriseras i olika killor och om man utifrin dessa kan
komma fram till gemensamma drag for terminologiskt grundade defini-
tioner av dessa ord. Av resonemanget framgar att definitionerna varierar
beroende pa killan och att det inte finns nagra gemensamma nimnare

3. Av misstag hade jag skrivit /4ttsprdk som sammansattning, vilket Ingrid Olsson
korrigerade.
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forutom att alla syftar pa kommunikation i vid bemirkelse. Kriterierna
for ett terminologiskt begreppssystem uppfylls inte i och med att ett
overbegrepp saknas. Som 6verbegrepp for ldtt sprdk och klarsprik fore-
slas "sprak” och for littlist "text”, “bild” och "material” Om man vill
skapa ett begreppssystem for alla tre behovs ndgot dannu mer tickande,
till exempel kommunikation, vilket for sin del leder till fragan om vad
man menar med kommunikation och vilken typ av synvinkel pa kom-
munikation som ska vara avgorande.

Forskningsoversikten visar att forskare tar fasta pa olika indelnings-
grunder da de diskuterar vad begreppen betyder. Dels utgar de fran
spraklig variation pa ett kontinuum som stracker sig fran vardagssprdik
till latt sprdk med standardsprdk och klarsprdk daremellan, dels upp-
marksammas indelningsgrunder som kommunikationspartner och
kommunikationssatt. Anmérkningsvirt ér att det saknas en noggran-
nare specificering av vilka egenskaper som karakteriserar vardags-
sprak men som inte utmarker litt sprak och vad som dr typiskt for stan-
dardsprik men som inte giller klarsprdk. Ytterligare en viktig fraga ar
vilket sprakvetenskapligt perspektiv som anliggs pa orden da deras
betydelser diskuteras. Spraklig variation som utgangspunkt syftar pa
variationslingvistik, men da uppstar fragan vad det ar som varierar och
hur det tas fasta pA. Om man i stillet har (spriklig) tillginglighet som
referensram dr det tillginglighetsdragen som man behover fokusera pa.
Forskningséversikten vicker vidare frigan om bendmningar pa begrepp
i olika sprak. D4 forskningsartiklar skrivs pa engelska blir engelska pa
satt och vis ett hjdlpsprak, lingua franca, som inte alltid lyckas formedla
det precisa och det specifika, sarskilt i kulturella och samhilleliga sam-
manhang. I vilken man till exempel easy language kan betraktas som en
tull ekvivalent till litt sprdk forblir 6ppet. Orden har knappast samma
begreppsinnehall.

Terminologiska databaser och officiella dokument ger normer for
sprakbruket i form av definitioner. De terminologiska databaserna
anvinder adjektiv i sina definitioner, vilket kan gora det svart att till-
lampa normerna. Vad betyder till exempel tydligt och begripligt sprak?
Aven definitionerna i officiella dokument kan innehalla adjektiv, men
ocksa jamforelser av typen "Littlast sprak ar enklare dn allmansprak
bade vad giller ordforrad, uppbyggnad och innehall” (Statsridet 2021).
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Enjimférande definition gor det inte enklare att tillimpa normen: for
att det ska vara mojligt att forsta vad littldst sprak betyder borde begrep-
pet relateras till begreppet allmdnsprdk, och detta dr inte sa ldtt att gora
forutom kanske i prototypiska fall. Avslutningsvis motiveras normerna
for sprakbruket av sprakvarden, saisom framgar av avsnittet "Klarsprik,
latt sprak och ldttlist — vad siger sprakvarden?”.

Avslutningsvis dteranknyter jag till terminologi och olika sitt att
ordna begreppssystem. Sasom framgar av det ovansagda saknas ett
gemensamt underlag och ett enhetligt perspektiv pa orden i fraga. For
att ord ska kunna fungera som fackord i professionella ssmmanhang
maste det facksprakliga underlaget vara nigot som experter delar med
varandra. Annars varierar underlaget frin fackexpert till fackexpert,
och ingen konsensus nas kring hur orden uppfattas.
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SOLVEIG ARLE OCH CARINA FRONDEN

J

Forskning om littldsta texter
- hur uppfattas begreppen och lisarna?

Lattlasta bocker har publicerats pa svenska sedan 1960-talet, lattlasta
nyhetstexter sedan 1970-talet (Bohman 2021). Ocksi minga myndig-
heter och organisationer publicerar i dag littlast information, och
gemensamt for de olika genrerna ér att texterna riktas till lasare som
forvintas behova en viss tillginglighetsanpassning (mer om mélgrup-
peniavsnittet "Hur beskrivs malgruppen och vem anses hora till den?”
nedan). Att Sverige varit en fdregangare inom det praktiska arbetet har
dock inte gjort litt svenska till ett vil beforskat amne. De konventio-
ner och traditioner som har uppstitt ur den praktiska verksamheten
ar virdefulla, men det ar viktigt att granska dem genom forskning och
dokumentation.

Trots att forskningen om littldsta texter dr knapp har vii en litteratur-
oversikt samlat och sammanfattat 23 akademiska publikationer (fér en
utforlig beskrivning av dessa publikationer, se Arle & Frondén 2022).
Utgdende fran 6versikten vill vii det hir kapitlet fora en férdjupad dis-
kussion om svenska termer som anvints i de 23 forskningspublikatio-
nerna och stiller foljande forskningsfragor: Vilka termer anvinds och
hur definieras de? Hur har mélgruppen for littlista texter beskrivits
och vilka undergrupper har riknats till malgruppen?

Vi lyfter fram resultat som inte presenteras i den tidigare artikeln,
en beskrivning av exakt vilka malgrupper som lyfts fram i forsknings-
publikationerna och hur detta varierar mellan olika skribenter. I f5l-
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jande avsnitt ger vi en kort beskrivning av det material och de metoder
som genererat de resultat som diskuteras hir. For en detaljerad genom-
gang av metoden héinvisar vi till ovan ndimnda artikel.

Ett tjugotal studier fran olika discipliner

Den hir artikeln grundar sig saledes pa materialet i vér tidigare forsk-
ningsoversikt. Vivalde att granska materialet med en metanarrativ ana-
lysmetod (Greenhalgh m.fl. 2009). Den metanarrativa metoden tar sig
uttryck i ett pragmatiskt och tolkande angreppssitt; den syftar till att
sortera och tolka forskning genom att gruppera jamforbara studier och
pavisa olika uppfattningar av ett forskningsproblem. Metoden limpar
sig for ett heterogent material och har tidigare anvints av exempelvis
Chinn och Homeyard (2016), som i en 6versikt over undersékningar
av lattlast hilsoinformation samlade saval forskning som icke-akade-
miskt material. Vart material 4r genomgaende akademiskt, men efter-
som den sprakvetenskapliga forskningen i amnet ér ytterst begransad
har vi inkluderat studier sévil inom andra discipliner som pa master-
och licentiatniva.

Vart material bestar av studier om littlista texter, men vi inledde
materialinsamlingen med en bredare ambition: att samla undersok-
ningar av bade muntlig och skriftlig kommunikation, och gjorde en
systematisk databassokning med sokorden [itt sprdk, litt svenska och
lttlist." Eftersom littldst var det enda av sdkorden som gav resultat
fick ocksa vér artikel detta fokus. Avgérande for var materialinsamling
var forskningsdatabaserna Libris, Helka, Doria och DiVA. S6kningar i
flera internationella databaser dubblerade endast de resultaten (for en
fullstindig redogorelse for databassokningen, se Arle & Frondén 2022).

Efter databasgenomgangen fortsatte vi sokprocessen med intuitiva
sokmetoder, vilka ofta kombineras med metanarrativa analyser (Chinn
& Homeyard 2016; Greenhalgh m.fl. 2009). Vi utokade materialet
genom att granska referenser och litteraturforteckningar i de publika-
tioner vi samlat, gjorde ytterligare databassokningar med namnen pa

1. Saval klarsprak som lattlast syftar pa ett tillgangligt sprak; lattlast riktar sig dock
till en avgransad mélgrupp. Forskning om klarsprak ligger utanfor vart fokus,
men finns samlad i en tidigare dversikt (Nord 2017).
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forskare i vart material som s6kord och riktade dven personliga forfrag-
ningar till vissa av dem. Slutligen utférde vi en systematisk sokning i den
sprakvetenskapliga tidskriften Sprog i Norden och i konferenspublika-
tionerna Svenskans beskrivning och Svenskan i Finland, eftersom dessa
namnts som potentiella killor i diskussioner med andra sprakvetare.

Efter sokprocessen foljde en systematisk genomgang av de studier
visamlat. I det slutgiltiga materialet fr var 6versikt inkluderade vi aka-
demiska publikationer som fokuserade pa eller beskrev littlista tex-
ter. Studier som berérde andra sprik dn svenska exkluderades, liksom
studentuppsatser pa ligre niva dn det som i Finland bendmns avhand-
ling pro gradu eller magisteravhandling och i Sverige masteruppsats,
samt studier publicerade fore ar 2000. Denna grinsdragning paverkade
dock inte vart material ndimnvirt, eftersom merparten av studierna ar
gjorda efter 2010 (jfr Bohman 2021). Vi var ocksa tvungna att stryka
enstaka texter vi fatt information om att kunde vara intressanta for var
oversikt, eftersom de varken fanns fritt tillgingliga eller i vara univer-
sitetsbiblioteks samlingar.

Urvalsprocessen resulterade i ett material bestaende av 23 studier,
som vi sedan grupperade och analyserade i en metanarrativ analys
(Greenhalgh m fl. 2009).

Ett spretigt forskningsfalt

Efter en redogérelse for den litteratur vi samlat i 6versikten, samt de
grupper materialet delats in i for analysen, diskuterar vi hur materialet
svarar pa de tva fragor som stilldes i inledningen i var sitt avsnitt.

Gruppering av materialet

Studierna i var 6versikt uppvisar en mangfald av mal, metoder och
resultat. Ett flertal discipliner finns representerade, exempelvis sprak-
vetenskap, datalingvistik, pedagogik, litteraturvetenskap, kommunika-
tionsvetenskap och 6versittningsvetenskap.

Efter materialinsamlingen delades studierna in i de grupper analy-
sen sedan utgick fran. En initial gruppering enligt disciplin gav ingen
klarhet eller 6versikt 6ver materialet, av f6ljande orsaker:
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o Flera texter 4r ensamma representanter for sin disciplin.

« Vissa texter har mer gemensamt med studier i andra discipliner
dn inom det egna dmnet.

« Vissa texter representerar mer dn en disciplin.

Efter att ha provat olika modeller for grupperingen valde vi den upp-
delning i fyra grupper enligt mal, material och fokus som visas i tabell 1.
Studier inom en disciplin placerade sig slutligen ofta i samma grupp,
trots att vi 6vergett disciplinen som ett kriterium f6r indelningen.

Tabell 1. Grupperingen av de 23 publikationerna

Se litteraturférteckningen for fullstédndig information om publikationerna.

Grupp 1: Beskrivningar av lattlast (n = 5)

Publikationer: | Arle (2018), Bohman (2021), Bornhoft (2016), Piira (2009),
Wengelin (2015)

Beskrivning: Har ingar en artikel (Wengelin 2015), ett bokkapitel (Bohman
2021) samt tvad magisteruppsatser i sprakvetenskap (Arle 2018,
Bornhoft 2016) och en i 6versattningsvetenskap (Piira 2009).
Studierna har skilda fokus men samtliga beskriver lattlasta
texter eller lattlast som verksamhet. Amnen for texterna ar en
historisk 6versikt (Bohman), skrivrad (Wengelin) och analyser
av textegenskaper i relativt sma material (Arle 2018; Bornhoft
2016; Piira 2009).

Grupp 2: Beskrivningar och granskningar av lattlast skonlitteratur i praktiken
(n=8)

Publikationer: | Engblom (2019), Lindberg (2019), Nordenstam & Olin-Scheller
(2016, 20173, 2017b, 2018, 2020), Rautoma (2011)

Beskrivning: Har ingar tva artiklar (Nordenstam & Olin-Scheller 20173,
2018), tva bokkapitel (Nordenstam & Olin-Scheller 2016,
2017b), en konferenspublikation (Nordenstam & Olin-Schel-
ler 2020) och tre magisteruppsatser (Engblom 2019; Lindberg
2019; Rautoma 2011). Engblom representerar informations-
vetenskap, de andra pedagogik och litteraturvetenskap. Syf-
tet ar att utvardera lattlast skonlitteratur i praktisk anvandning,
med fokus p& malsattning och effekter.

Grupp 3: Sakprosatexter: kritiska observationer och receptionsstudier (n = 6)

Publikationer: | Careborg (2012), Domeij & Spetz (2014), Forsberg (2014),
Holmberg (2018), Reichenberg (2000, 2013)
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Beskrivning: Har ingar tre artiklar (Domeij & Spetz 2014; Forsberg 2014;

Reichenberg 2013), en doktorsavhandling (Reichenberg 2000)
och tva magisteruppsatser (Careborg 2012; Holmberg 2018).
Studierna ar kritiska granskningar av sakprosa ur ett anvéan-
darperspektiv, materialet bestar av myndighetsinformation och
i ett fall laromedel. Tva av studierna fokuserar pa lasforstaelse
och texters lasbarhet (Reichenberg 2000, 2013). | vissa studier
kompletteras den kritiska granskningen med utvecklingsfor-
slag (Domeij & Spetz 2014:59-61; Reichenberg 2000:172-174).

Grupp 4: Skapande och utvardering av modeller for att mata texters
komplexitetsgrad (n = 4)

Publikationer: | Falkenjack (2018), Falkenjack m.fl. (2013), Heimann Miihlen-
bock (2013), Heimann Muhlenbock m.fl. (2015)

Beskrivning: Har ingér en doktorsavhandling (Heimann Mihlenbock 2013),
en licentiatavhandling (Falkenjack 2018) och tva artiklar (Fal-
kenjack m.fl. 2013; Heimann Miihlenbock m.fl. 2015). Dessa
datalingvistiska studier, som ar skrivna pa engelska, stravar
efter att mata texters komplexitet och lasbarhet och anvan-
der textkorpusen LaSBarT som material. | korpusen ingar bade
skonlitteratur och sakprosa, och texterna harstammar dels
fran publikationer som kategoriserats som lattlasta, dels fran
barnbdcker.

Vi noterade att studierna i vart material sillan hanvisar till varandra:
med undantag av grupp 4, dér det finns en kontinuitet och studiernas
resultat utnyttjades i senare arbete, samt en studie i grupp 1 (Bornhéft
2016), hinvisar skribenterna inte till varandra. Vi sig detta som ett sym-
tom péd avsaknaden av en forskningstradition gillande litt svenska. Flera
av studierna uttrycker ocksa att forskning om lattlista texter inte finns
eller ir mycket knapp (t.ex. Bohman 2021:528, 559-560, 569; Domeij
& Spetz 2014:58—59; Forsberg 2014:28; Nordenstam & Olin-Scheller
2016:105, 2017a:3 ). Bristen pa referenser mellan studierna leder till att
de blir punktinsatser utan kontinuitet, en foreteelse som &ven iakttagits
iinternationell forskning om littldsta texter inom sjuk- och halsovéard
(se Chinn & Homeyard 2016). Den stora variationen i vart material gil-
lande mal, metoder och resultat liknar erfarenheter frin snivare forsk-
ningsoversikter om litt engelska som utforts i Storbritannien och som
berdrt littldsta texter inom specifika verksamheter eller genrer (Chinn
& Homeyard 2016; Sutherland & Isherwood 2016).
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Lattlast - definitioner och alternativa termer

Samtliga studier i var 6versikt fokuserar pa skrivet sprak — talad latt
svenska forefaller alltsa vara ett obeforskat amne. Av de termer vi utgick
fran forekom endast littlist, i texter pa engelska easy-to-read (Falkenjack
2018; Falkenjack m.fl. 2013; Heimann Miihlenbock 2013; Reichenberg
2013). Forkortningen ETR anvindes i ett fall parallellt med easy-to-read
(Heimann Miihlenbock 2013). Begreppet littlist har dock ibland setts
inkludera ocksa anpassat talat sprak (Bohman 2021:527-528).

I grupperna 1-3 anvinds icke-akademiska publikationer ofta som
killor for definitioner och beskrivningar av lattlist, vilket inte dr 6ver-
raskande med tanke pé bristen pa forskning i amnet. I bruket av termer
ser vi en skillnad mellan akademiska publikationer och de icke-aka-
demiska kéllorna: i de senare anvinds uttrycken litt svenska och latt
sprak. Litt sprak anvinds oftare i texter publicerade i Finland. (Arle
& Frondén 2022:12.) I vart material anvindes allts inte uttrycken litt
svenska och latt sprik, diremot aterkom uttrycken littlist sprak och
littlist svenska (Arle 2018; Bornhoft 2016; Careborg 2012; Domeij &
Spetz 2014; Lindberg 2019; Piira 2009; Rautoma 2011). Littlist sprak
forekom bland annat i citat ur eller hinvisningar till FN:s konvention
om rittigheter for personer med funktionsnedsittning, dir uttrycket
anvinds i den svenska dversittningen (Arle 2018:9; Careborg 2012:11).
Littlast sprak forekom oftare, men inte exklusivt, i studier publicerade
i Finland. Som orsak till detta, liksom till att latt sprak forekom i de
ovan nimnda icke-akademiska texterna publicerade i Finland, ser vi
det finska uttrycket selkokieli, som kan 6versittas med ldtt sprik och
anvinds for bade skrivet och talat sprak (se kapitel 2).

I det material vi samlat in finns ingen allmént anvind definition
av begreppet littlast. Forfattarna ger dock liknande definitioner. De
anvinda definitionerna skiljer sig nigot genom att de tar fasta pé olika
aspekter av begreppet, men kan inte sigas vara motstridiga. Vi sag inga
tydliga skillnader eller likheter i definitionerna inom eller mellan grup-
per eller discipliner. Ibland finns en koppling till den genre som stude-
ras, vilket gor att definitionen eller beskrivningen inte dr lamplig for hela
vart material. Hos Heimann Miihlenbock (2013:22) finns en definition
som staimmer for hela vart material: "broadly controlled language [ ... ]
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a subset of natural languages obtained by restricting the grammar and
vocabulary in order to reduce or eliminate ambiguity and complexity”.
En fordel med den hir definitionen &r att den inte refererar direkt till
skrift, utan dven kan omfatta talat sprak. Som ett problem kan diskuteras
att den utelaimnar sidana aspekter av littldst som i andra fall betonas:
struktur, layout, val avinnehall och publikationskontext (t.ex. Forsberg
2014:28; Nordenstam & Olin-Scheller 2016:105, 2017a:3, 2018:36), lik-
som att den har uppstatt i ett datalingvistiskt ssmmanhang dar fokus
varit pa sprik som ska kunna hanteras av automatiska system.

I vissa studier presenteras ingen definition eller beskrivning av
begreppet, vilket antyder att det anses vara sjilvklart (Engblom 2019;
Falkenjack 2018; Falkenjack m.fl. 2013). Diremot forekommer det att
lattlast placerats inom citationstecken, vilket kan ses som ett uttryck
for en tvekan om uttrycket dr gangbart som akademisk term (Heimann
Miihlenbock 2013:53). I vir grupp 1 diskuterar Bohman (2021:534-536)
franvaron av en allméngiltig definition, och dven andra studier proble-
matiserar och diskuterar begreppet i stillet for att ge en definition, eller
nidmner begreppet utan att definiera det (t.ex. Wengelin 2015:5). De
definitioner och beskrivningar som presenteras har en stark koppling
till text och skrivet sprik. Littlist definieras i flera grupper (3, 3, 4) i
jaimforelse med svarare texter (Bornhéft 2016:3; Piira 2019:19; Wenge-
lin 2015:5), och ofta citeras skrivrad for littlista texter i ssmmanhanget
(t.ex. Arle 2018; Bornhéft 2016). Ibland innehaller definitioner och
beskrivningar av begreppet en koppling till méalgruppen eller malgrup-
perna, till exempel hos Arle (2018:8): "texter [ ...] for svaga lisare och
personer med begrinsade sprikkunskaper” och Bornhéft (2016:3):
“en kategori for verk som publiceras med vissa specifika malgrupper
och syften i atanke” I nésta avsnitt redogér vi for hur malgrupperna
beskrivs i vart material.

Hur beskrivs malgruppen och vem anses hora till den?

De flesta studier i var 6versikt ger en beskrivning av malgruppen for
lattlast, och i samtliga grupper beskrivs malgruppen som heterogen, det
vill siga att olika undergrupper ingar (t.ex. Bohman 2021:535, 543, 570;
Domeij & Spetz 2014:54, 58—59; Forsberg 2014:29-30, 40; Nordenstam
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& Olin-Scheller 2016:103, 2017a:2, 2018:37). Tabell 2 visar vilka under-
grupper som nimns i materialet. Av tabellen framgar att de malgrupper
som omnimns inte korrelerar med var indelning i grupper (1-4). Stu-
diernas skilda fokus paverkar vilka malgrupper det dr relevant att nimna
— utelimnandet av en detaljerad beskrivning av malgruppen kan helt
enkelt bero pa brist pa utrymme. I tva datalingvistiska artiklar (Falken-
jack m.fl. 2013; Heimann Miihlenbock mfl. 2015) nimns maélgruppen
inte alls, vilket kan forklaras med att artiklarna har ett tydligt fokus pa
metoder for att mita svenska texters lisbarhet och som utgangspunkt
hanvisar till en doktorsavhandling dar en redogorelse for méalgrupperna
ingar (Heimann Miihlenbock 2013).

Medan konsensus rader om att malgruppen ér heterogen har vi iakt-
tagit olika sitt att se pa lisprocessen, littldsta texters funktion samt
relationen mellan text och lasare. Tydligt skilda perspektiv kan iakttas
i grupp 2, med fokus pa skonlitteratur, och grupp 3, med fokus pa sak-
prosa. I grupp 3 granskar forfattarna kritiskt huruvida lattlasta sakpro-
satexter, frimst myndighetsinformation, r tillrackligt tillgingliga for
att formedla den avsedda informationen till lisaren. Om kommunika-
tionen misslyckas anses problemet vara att texterna inte ar tillrackligt
tillgdngliga. I grupp 2 granskas littlist skonlitteratur och huruvida den
erbjuder unga utan las- eller spraksvarigheter en vardefull lisupplevelse
och tillrackligt motstand. Ett misslyckande ses hir bero pa att lisaren
ar fel for den lattlista texten. Utgangspunkt for studierna i grupp 2 ar
ofta en iakttagelse att lattlast skonlitteratur i hogre grad har borjat skri-
vas och marknadsforas for unga lasare.

Aven i grupp 4 finns tanken att barn och unga ska fa lisa sidana tex-
ter vars svarighetsgrad ar limplig for dem. Men har dr malet att skapa
ett verktyg for att mata texters komplexitet och ge lirare mojlighet att
undvika att ge elever alltfor svira texter (Falkenjack m.fl. 2013:2; Hei-
mann Miihlenbock m.fl. 2015:257).

I flera studier diskuteras att de skilda malgrupperna for lattlast kan
ha sinsemellan olika behov och dirmed behova atminstone delvis olika
slags spraklig anpassning (tex. Domeij & Spetz 2014:54, 58—59; Fors-
berg 2014:29-30, 39—40; Heimann Miihlenbock 2013:18-20; Norden-
stam & Olin-Scheller 2016:103; 2017a:2, 2018:37). Medan forskarna i
grupp 2 problematiserar lisupplevelsen har man i grupperna1, 3 och 4
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Tabell 2. Malgrupper som anges i materialet

Samtliga texter av en forfattare har samlats i en kolumn. | tabellen saknas de texter

dér ingen mélgrupp for lattldst angivits.

Grupp 1

Arle
Bohman

Bornhoft

Piira

Grupp 2

Engblom

Lindberg

Nordenstam &
Olin-Scheller

Rautoma

[0]
¥
c
°
°
w

Careborg

Domeij & Spetz

Forsberg

Holmberg

Grupp 4

Falkenjack
Heimann
Muhlenbock

Intellektuell funk-
tionsnedsattning

Funktionsned-
sattning, ospeci-
ficerad

Las- och skriv-
svarigheter

Sen eller avvi-
kande sprak-
utveckling

Koncentrations-
svarigheter

Neuropsykia-
triska diagnoser

Nyanlanda/annat
modersmal

Horselned-
séttning

Afasi

Demens

Hog alder

Svag lasformaga
Lasovana

Ointresse for
lasning

Lasinlarning

Alla
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ifrigasatt mojligheten att med en enda lattlast text tillfredsstilla beho-
ven hos lasare med olika svarigheter. Att myndighetsinformation utfor-
mas pd ett sitt som dr olampligt fr en eller flera malgrupper diskuteras
(t.ex. Careborg 2012:66; Forsberg 2014:30). De observerade riskerna
ar antingen att texterna skrivs med ambitionen att na alla grupper av
svaga lisare med resultatet att texten inte dr limplig fér nigon grupp,
eller att texter skrivs pa ett sitt som ar lampligt for vissa lisare men inte
andra. Har vill vi papeka att det inte &r friga om resultat av forskarnas
egna undersokningar eller tidigare forskning utan att de olika behoven
diskuteras med utgingspunkt i killor utanfor det akademiska. Nagot
som dock papekas av flera forskare ar att myndigheter sillan, nistan
aldrig, testar sina texter pa malgrupperna (Careborg 2012:66; Domeij
& Spetz 2014:54). Flera skribenter efterlyser lasarundersokningar for
att samla mer kunskap om i vilken grad littldsta texter fungerar for de
tinkta malgrupperna (t.ex. Domeij & Spetz 2014 ). Som killa for tanken
att samma text inte kan fungera f6r alla malgrupper anvinds en debatt-
artikel i den populirvetenskapliga tidskriften Sprdktidningen (Englund
Hjalmarsson & Jenevall 2011).

I vart material har lasarundersokningar gjorts framst i grupp 2. Det ar
fraga om fallstudier och deltagarna har varit barn och ungdomar, med
och utan uttalad lasproblematik. Som bakgrund citeras olika uttalanden
om att littlasta bocker och texter fatt kritik for ett alltfor avskalat och
kortfattat berittande (t.ex. Lindberg 2019:1, 5, 78). I vart material finns
ett visst stod for denna uppfattning (t.ex. Nordenstam & Olin-Scheller
2018:48-49), men ocksa beligg for att de littlista bdckerna uppskattas
avldrare och unga (Engblom 2019; Lindberg 2019; Rautoma 2011). I den
enda lisarundersokningen av myndighetsinformation i vart material
visar resultaten av ett lisforstaelsetest att informanterna inte i ndgon
betydande grad presterade bittre da de fatt lisa en littlist version, jam-
fort med den ursprungliga, svirare texten (Reichenberg 2013:79).

Sammantaget visar vart material pa ett stort behov av lasarunder-
sokningar som giller receptionen av lattlista texter, bade hos myndig-
heter som producerar littldst information utan att forsakra sig om att
den fyller sin funktion och inom det akademiska som en forsknings-
lucka. Behovet av ytterligare forskning om spraklig tillginglighet och
om hur lattlista texter fungerar i praktiken 4r dven nigot som har lyfts
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fram i friga om andra sprak (se t.ex. Leskeld 2021a:181; Moonen 2021:393;
Sutherland & Isherwood 2016:297).

Ett tvarvetenskapligt angreppssitt kan ge nasta drag

Intresset for forskning om lattlista texter har 6kat markbart under
senare &r. Vi 6verraskades sjilva dé vi lyckades samla 23 publikatio-
ner i var oversikt. De studier vi samlat fokuserar pa skrivet sprak och
anvinder genomgdende termen littlist. De nirliggande uttrycken latt
svenska och litt sprak anvinds inte, trots att de forekommer utanfor det
akademiska. Om vi hade identifierat studier om talat sprak skulle term-
bruket méjligen ha sett annorlunda ut. Vi har inte konstaterat direkta
motstridigheter gillande vare sig definitioner eller malgrupp, varken
inom eller mellan grupper eller discipliner, men vi har iakttagit skillna-
der som ofta har en koppling till studiernas fokus: vissa av dem fokuserar
pé sprakliga uttryck, medan andra ocksa intresserar sig for till exempel
layout, val av innehall och publikationskontext. I grupp 1 och 2 upp-
fattades littlist som bocker och texter utgivna som littldsta (t.ex. Arle
2018; Bornhoft 2016; Nordenstam & Olin-Scheller 2018:35), medan litt-
lasta texter i grupp 4 uppfattades som texter i korpusen LiSBarT (t.ex.
Heimann Miihlenbock 2013:10), vilket dr problematiskt eftersom dven
barnlitteratur ingar i korpusen och texterna i korpusen inte utvirde-
rats av faktiska lisare (Heimann Miihlenbock 2013:182-184). I grupp 3
uttrycktes daremot en kritisk installning till huruvida littlasta texter ar
tillrickligt tillgingliga eller begripliga (t.ex. Careborg 2012; Forsberg
2014; Reichenberg 2013). Den risk som uttrycks for att de littldsta tex-
terna kanske inte uppfyller sitt syfte, atminstone inte for alla malgrup-
per, ar viktig att ta pa allvar eftersom allt fler texter som kallas littlasta
publiceras.

Malgruppen uppfattas i samtliga grupper som heterogen — att ett
varierande antal undergrupper riknas upp kan kopplas till hur mycket
utrymme den fragan ges. Virt att ndmna dr att manga skribenter ser en
risk for att lattlasta texter ska ses som svaret pa alltfor manga olika mal-
gruppers skilda behov. Sarskilt i grupp 3 diskuteras att olika malgrupper
kan behova texter som ar anpassade pé olika sitt. Det saknas emellertid
forskning om de olika behoven, liksom om talat sprik.
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Trots spretigheten och frinvaron av referenser mellan studierna ser
vi manga fordelar med méngfalden av discipliner, metoder och mal
— denna mangfald ar snarast en nédvindighet da forskningsiamnet 4r
s& mangfasetterat. Det finns ocksd mycket att utnyttja i forskning om
dmnet pa andra sprak (se t.ex. Hansen-Schirra & Maaf} 2020; for forsk-
ningsoversikter, se t.ex. Chinn & Homeyard 2016; Sutherland & Isher-
wood 2016). Till exempel en férdjupad begreppsanalys skulle kunna dra
nytta av en internationell jaimforelse. Framtida forskning skulle dven
kunna inkludera narliggande begrepp, saisom lasbarhet, begriplighet
och klarsprak, och utveckla diskussionen kring olika syner pa lisning.
Vihoppas att framtida forskare ska knyta an till tidigare studier och lik-
som vi se mojligheter i att fora en dialog dven 6ver disciplingranserna.
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MARJA KIVILEHTO

b

Litt svenska och
sprakvetenskapliga teorier

Ofta efterlyses mer forskning om litt sprak dels for att den praktiska
verksamheten ska kunna sta pa en mer fast grund, dels for att teoribild-
ningar ska kunna utvecklas (se t.ex. Lindholm & Vanhatalo 2021b). Litt
sprak som fenomen har som bekant uppstatt som praktisk verksamhet,
och det ar forst pa senare ar som forskningen fokuserats i storre omfatt-
ning (se kapitel 1). Mer forskning innebir naturligtvis 6kade méjlig-
heter till gemensamma teoribildningar med gemensamma modeller
och begrepp, men forutsittningen ar att forskarna bygger pa varandras
resultat och att de har en gemensam teoretisk ram. I svensk sprakforsk-
ning har en sddan ram ofta saknats. (Hakansson 2017.)

David Hikanssons (2017) tankar har inspirerat mig att skriva detta
kapitel. Jag intresserar mig for det forsta for hur teorierna syns i forsk-
ningen om litt svenska och for det andra for vilken teoretisk ram eller
vilka teoretiska ramar forskningen bygger pa. For att kunna reflektera
over fragorna utgar jag i forsta hand frain Hakanssons (2017) tankar om
teoriernas betydelse i svensk sprakforskning och i andra hand frén Jan
Svenssons (2017) &versikt av svensk sprikforskning under de senaste
25-30 aren. Motivet for anvindningen av Hakansson och Svensson ar
att deras resonemang hjilper mig att fi en djupare forstaelse av teori(er) i
sprakforskningen genom att visa hur teorier kommer fram i enskilda stu-
dier. Samtidigt bidrar de till bearbetningen av det empiriska materialet.

Som underlag for det empiriska materialet anvinder jag en 6ver-
siktsartikel av Solveig Arle och Carina Frondén (2022). Den baserar sig
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pé 23 vetenskapliga texter (scientific/academic papers) som fokuserar pa
eller beskriver litt svenska. Bidragen har publicerats mellan 2000 och
2021 och omfattar saledes en tidsperiod pa drygt 20 ar. I min kartligg-
ning inkluderar jag 12 av dessa 23 bidrag med kriterierna att bidragen
ska vara nagorlunda jamforbara och lika langa. Darfor har till exempel
examensarbeten av typen magisteravhandlingar samt licentiat- och dok-
torsavhandlingar uteslutits.

Denna studie ér en fallstudie som bygger pa en avgrinsad teore-
tisk bakgrund och materialinriktad analys. Forskningslitteraturen ar
i huvudsak svensksprakig darfor att detta kapitel uttryckligen handlar
om svenska. Analysmetoden 4r materialinriktad for att jag ska kunna
anpassa kategoriseringen efter det empiriska materialet. Vidare avgrans-
ningar 4r att jag utgar enbart frin sprakforskning och utesluter annan
forskning dar litt svenska kan vara aktuell. Aven den kognitiva syn-
vinkeln pa teorier och teoriernas tillimpbarhet utesluts.

Innan jag gar in pa det empiriska materialet ger jag en inblick i hur
teorier kan uppfattas i svensk sprakforskning och tar upp exempel pa
hur vetenskapliga publikationer kan kategoriseras. Darefter gar jag 6ver
till det empiriska materialet. Forst ger jag en 6verblick 6ver materialet
och darefter belyser jag materialet med hinsyn till teori och empiri.

Att tala om teorier i svensk sprakforskning

Ordet teori kommer fran grekiskans theoria (‘att betrakta’) och avser
pastaenden, antaganden och idéer som syftar till att skapa forstaelse
eller forklara ett fenomen (OED swv. theory). En teori kan anvindas for
att bekrifta en hypotes, men den behéver inte forklara enskilda detaljer
utan kan vara pa en mer 6vergripande niva, sisom papekas av Bo Nils-
son och Alf Arvidsson (2022:1). De menar ocksa att teorier och metoder
ofta dri interaktion med varandra sa att teoretiska idéer och begrepp kan
ligga till grund f6r metoder (Nilsson & Arvidsson 2022:5).

Hakansson (2017) diskuterar vilken betydelse teorierna har och har
haft i svensk sprakforskning. Det som 4r avgorande ar studieobjek-
tet, det vill siga om fokus riktas mot spraket som system eller spraket
som bruk. I tidig forskning var orienteringen mot spraket som sys-
tem vanlig och da beskrevs spriket pa systemets ldgre nivier, nirmare
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bestimt fonologi och morfologi, och ofta utan kontext (Hakansson
2017:43—44). Senare riktades intresset mot sprakbruket och det empi-
riska materialet borjade sta i forgrunden. Aven om de tidiga studierna
pa 1970-talet var reduktionistiska och gick ut pa kvantifiering av olika
grammatiska drag fanns det enligt Hakansson (2017:45) en gemensam
bas for studierna som kunde ha fraimjat teoretiska resonemang. Sa blev
det inte. Det fanns alltsa inte nagon samlande teori, sisom Hikansson
(2017:46) papekar. Nufértiden ir situationen dock en annan tack vare
inférandet av tydliga sprikvetenskapliga teoriramar av typen kritisk
diskursanalys och systemisk-funktionell lingvistisk. Overlag paminner
Hakansson (2017:46) om att empirisk forskning inte behover och inte
ska innebira att teoretiseringarna uteblir. Som exempel ger han studier
dar sprakbruk och samhille kopplas ihop med varandra.

Forutom studieobjektet spelar ocksé kunskapsintresset en roll for
vilken betydelse teorierna har i forskningen. Med hianvisning till Haber-
mas (1968) tre kunskapsintressen och klassificering av vetenskaperna
diskuterar Svensson (2017:22—-23) kunskapsintressen i svensk sprak-
forskning. Han menar att tekniskt kunskapsintresse bidrar till mer eller
mindre direkta tillimpningar av forskningsresultat och representeras av
till exempel lisbarhetsforskning. Praktiskt kunskapsintresse resulterar
for sin del i kunskap som kriver tolkande och forstaelse, sisom stil- och
textstudier. Avslutningsvis frimjar emancipatoriskt kunskapsintresse
samhillsférandringar och fungerar som underlag fér forskning inom
spraksociologi. Om kunskapsintressen och teoriers betydelse i svensk
sprakforskning siger Hakansson (2017:49) att tekniskt kunskapsintresse
har bidragit till 16sning av empiriska problem och provning av hypote-
ser, men all annan teoretisering har uteblivit. I forskning med praktiskt
kunskapsintresse har fokus legat pa beskrivning av empiriska data, vilket
gjort att de metateoretiska diskussionerna varit knappa. For det eman-
cipatoriska kunskapsintressets del har teoriernas skenbara osynlighet
legat i att studierna ofta dr tvirvetenskapliga och att teorierna snarare
dr 6vergripande dn kan forklara eller beskriva enskildheter (Hakans-
son 2017:50). Med dessa argument kommer Hakansson till slutsatsen
att teoretiseringarna i svensk sprakforskning varit knappa.

Sammantaget forefaller det som om teorierna i svensk sprakforskning
enligt Hikansson (2017) anvints for snivt eller fr 6vergripande. Med
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andra ord har forskarna inte lyckats med det som Hakansson betraktar
som idealt forfarande. Enligt honom maste forskningsuppgiften kunna
knytas an till en mer generell frigestillning, for pa sa sitt blir det moj-
ligt att formulera relevanta forskningsfragor och resultaten kan bli en
del av ett stérre sammanhang (Hékansson 2017:42). Med andra ord
maste studien vara foljdriktig fran titel till diskussion. En annan faktor
som inverkar pa teoriernas synlighet ar sittet att angripa forsknings-
problemen. Om problemen formuleras utifrdn en viss teoretisk ram i
stillet for ett empiriskt material ger ramen forskningen ett ssammanhang
(Hakansson 2017:51). Hakansson (2017:42) dr noga med att papeka att
teoribildningar med sina begrepp, modeller och synsitt kan ge redskap
for beskrivningen av det empiriska materialet, men teorier kan inte jam-
stillas med metoder, dérfor att metoderna inte har nagon forklarande
kraft. Av allt att doma ar det den forklarande kraften som Hikansson
(2017:50) efterlyser dd han papekar att tendensen att beskriva sprakliga
fenomen fortfarande dr stark och att mangfalden av beskrivningar inte
medfort att sprakvetenskapen uppfattas som mer teoretisk.

Utan att ta stillning till om teorierna maste forklara eller om analys-
modeller kan fungera som teorier uppfattar jag hér teorier som ett sitt
att betrakta ett fenomen som kommer till uttryck i en generell frage-
stallning. Med andra ord giller det att man i studien dstadkommer nagot
slags abstraktion och generalisering av det konkreta. Med denna 6ppna
definition av teori tar jag avstind frin sniva ordboksdefinitioner. Teo-
rier behéver inte vara vare sig organiserade system eller vetenskapliga
forklaringar av fenomen. Férutom teorier dr det ocksa av intresse vilka
typer av publikationer som forskningsbidragen i det empiriska mate-
rialet representerar.

Vetenskapliga publikationer

For att det ska vara mojligt att kategorisera det empiriska materialet i
studien dr det viktigt att se hur vetenskapliga publikationer kan klassi-
ficeras. Ett sitt att klassificera dem 4r med det system som anvinds av
de nationella forskningsdatabaserna Forskning.fi och Swepub. Bada
databaserna gor skillnad mellan referent- och icke-referentgranskade
publikationer. Dartill tar de fasta pa publikationstypen, det vill siga
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ifall publikationen ér en artikel, en bok, ett bokkapitel eller till exempel
ett samlingsverk. (Forskning.fi 2023; Swepub 20233, 2023b.) Ett annat
satt att klassificera publikationer dr rankning efter kvaliteten. En veten-
skapligt granskad forskningsartikel anses ha hogre status dn en rapport
fran en tankesmedja, och en doktorsavhandling utgor en bittre referens
dn en handbok eller kursbok ( Jénson 2021:4). Olika vetenskapsomra-
den virderar olika publikationstyper pa olika sitt, men gemensamt ar
att den vetenskapliga artikeln har hogst status. Vetenskapliga artiklar
genomgar oftast referentgranskning och ér vanligen av tre typer: ori-
ginalartiklar med empiriskt material som analyseras, Gversiktsartiklar
eller teoretiska artiklar. (ULG 2023.) I originalartiklar presenteras nya
forskningsresultat, men hur forskningsresultaten tagits fram varierar.
Oavsett vilket material och vilken metod som valts bygger den veten-
skapliga artikeln pa fyra delar: introduktion, metod, resultat och dis-
kussion. (Lexell & Brogardh 2020:21-23.)

Statusen for vetenskapliga tidskrifter mits ofta med en si kall-
lad impaktfaktor (impact factor), som anger hur mycket artiklarna i
tidskrifterna citeras. For att inte bara antalet citat ska vara avgérande
har andra rankningssystem skapats. Exempel pa dessa dr den finlind-
ska JUFO-Klassificeringen och den sa kallade Norska listan. Enligt
JUFO Klassificeras inhemska och utlindska publikationstyper pa tre
nivaer av vilka niva 3 dr hogst och niva 1 lagst. Dartill anvinds nivd o
som betyder att publikationstypen har foreslagits men dnnu inte upp-
fyller JUFO-kraven. I nivierna 3 och 2 ingr de publikationstyper som
sakkunnigpanelerna inom JUFO anser vara de mest hogklassiga. Dessa
publikationskanaler r ofta utlindska, men inom humaniora har vissa
finsk- och svensksprakiga kanaler accepterats till niva 2. Till niva 1 hor
sadana publikationstyper som har specialiserat sig pa att publicera veten-
skapliga forskningsresultat och som har en redaktionskommitté med
representanter for sakkunniga inom vetenskapsomradet. P4 alla dessa
nivaer ska publikationstyperna, det vill siga tidskrifter, konferenser och
publikationsserier, anvinda sig av referentgranskning. (JUFO 2023.)
Ilikhet med JUFO poingsitter Norska listan publikationstyperna, men
till skillnad fran JUFO har Norska listan bara tva nivéer: 1 och 2. Nivd o
innebir detsamma som vid JUFO, alltsa att kanalen dnnu inte uppfyl-
ler kriterierna for att vara med i klassifikationen. (Norska listan 2023.)
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Mot bakgrund av det ovan sagda antar jag att bidragen i mitt empi-
riska material ar referentgranskade och sokbara via Forskning.fi
och/eller Swepub. Pa grund av att jag har begrinsat lingden av bidra-
gen formodar jag att de ar vetenskapliga artiklar, bokkapitel eller kon-
ferensbidrag och att atminstone en del av dem 4r JUFO-klassificerade
och/eller klassificerade enligt Norska listan. Ovisshet rader dock om
i vilken man artiklarna kan klassificeras enligt principerna ovan, det
vill saga i originalartiklar, 6versiktsartiklar eller teoretiska artiklar, och
i vilken omfattning bokkapitel respektive konferensbidrag har byggts
upp pa samma sitt, alltsa beskriver empiriska studier, ger forsknings-
oversikter eller reflekterar 6ver teorier inom ett omrade. Teoriernas
(o)synlighet torde i alla fall komma fram i en generell fragestillning.
Hur det forhaller sigmed det framgar nedan. Forst ger jag en 6verblick
over materialet och dérefter gar jag igenom materialet med hinsyn till
teori och empiri. Avslutningsvis tar jag upp fyra artiklar av samma for-
fattare och visar hur teori och empiri samspelar i dem.

Materialet i fokus - en oversikt

Materialet bestar som ovan nimnts av 12 av de akademiska texter som
ingar i Solveig Arles och Carina Frondéns (2022) material. Materialet
himtades med en systematisk litteratursokning i ett antal nationella
och internationella forskningsdatabaser med sokorden [itt sprik, litt-
list och litt svenska (se kapitel 3). Direfter gjorde Arle och Frondén
manuella sokningar i tidskriften Sprog i Norden och i konferenspubli-
kationerna Svenskans beskrivning och Svenskan i Finland. I sokningarna
var inte Swepub eller Forskning.fi medtagna, vilket kan ha paverkat
sokresultaten. En annan faktor som inverkar pa sokresultaten &r att
de tre nyckelorden kan uppfattas pa manga olika sitt och att man inte
alltid gor skillnad mellan litt svenska och klarsprdk pa svenska. Detta
exemplifieras med att materialet omfattar ett bidrag som inte handlar
om litt svenska i sniv betydelse. For att utvidga lasbarhetsperspektivet
som karakteriserar litt svenska inkluderar dven jag detta bidrag i mitt
material. Bidraget har skrivits av Asa Wengelin (2015).

Overblicken ver materialet visar att alla forfattare dr verksamma i
Sverige. Darfor anvinder jag Swepub och Norska listan som primira
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kallor i tabellen nedan. Av tabell 1 framgér forfattarens/forfattarnas
namn och bidragets utgivningsar, titeln pa bidraget samt dess karak-
teristik i Swepub och pa Norska listan. I litteraturforteckningen anges
tullstindiga uppgifter om materialet.

Tabellen visar hur bidragen férdelas mellan olika publikationstyper,
sprakval, rankning efter kvaliteten, amnen och forfattare. Som framgar
av tabellen fordelas bidragen jamnt mellan publikationstyperna. I mate-
rialet ingar fyra bokkapitel, fyra konferensbidrag och fyra tidskriftsar-
tiklar. Av bidragen ir flertalet svensksprikiga (8/12), men ett bokkapitel
och tva tidskriftsartiklar dr pa engelska (3/12). Av tidskriftsartiklarna
ar tva av fyra (2/4) pa engelska. Flertalet bidrag ir referentgranskade
(11/12) och klassificerade pa nivé 1 enligt Norska listan (10/12). Tit-
larna pa bidragen ger en antydan om att materialet handlar om myn-
dighetstexter, skonlitteratur och lasbarhet. Med andra ord ger bidragen
en nigorlunda bred bild av forskningsobjekten inom omrédet. Fem av
bidragen (5/12) har skrivits av samma forfattarpar. Detta ger en m&j-
lighet att studera i vilken man publikationstypen paverkar teoriernas
synlighet, och dirfor tas dessa bidrag upp separat i avsnittet "Rapporte-
ring av forskning — lattlist ungdomslitteratur ur fem perspektiv” nedan.

For att aterkomma till teorierna och deras synlighet i materialet antar
jag att det finns skillnader mellan bidragen beroende pa vilken typ av
publikation de representerar. Mitt antagande ér att teorierna verbalise-
ras mest explicit i tidskriftsartiklar, sarskilt om de ér originalartiklar som
informerar om ny forskning och f6ljer den sa kallade IMRaD-struktu-
ren med rubriker som Introduktion, Metod, Resultat och Diskussion
(se t.ex. Bondi 2021:159). Aven teoretiska artiklar utan empiriskt mate-
rial kan tidnkas synliggora teorier mer explicit 4n till exempel bokkapi-
tel som vanligen ger en orientering i eller 6versikt av ndgot amne. Mig
veterligen har inga studier om relationen mellan publikationstyp och
teoriernas synlighet gjorts, sa mina antaganden hinger samman med
publikationstypernas formodade funktioner.
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Var har vi teorin och var har vi empirin?

Efter den forsta genomgingen av materialet markte jag att klassifice-
ringen i empiriska bidrag, teoretiska bidrag och 6versiktsbidrag inte gick
att tillimpa pa det. Darfor har jag skapat en egen kategorisering med
det ovan sagda som bakgrund. Jag utgér fran Hakanssons (2017) tankar
om hur teorier blir synliga i forskningen och de kategoriseringar som
finns for olika publikationstyper. Jag betraktar huruvida IMRaD-struk-
turen kommer fram explicit. Vidare intresserar jag mig for i vilken man
bidragen bygger pa tydligt avgrinsat empiriskt material och vilken typ
av koppling det finns mellan teori och metod. Konkret fister jag upp-
mirksamhet vid texternas struktur och fokus.

Bidragen har indelats i f6ljande kategorier: rapportering av forskning,
rapportering av projekt/examensarbete och rapportering av verksambhet.
Som bendmningarna pa kategorierna visar ar de 6verlappande: rappor-
teringar av forskning kan vara rapporteringar av projekt och vice versa.

Med rapportering av forskning avser jag bidrag dar material och metod
tas upp och IMRaD-strukturen f6ljs helt eller delvis. Rapportering av
projekt/examensarbete handlar, sisom bendmningen ger uttryck for, om
att projektresultat/examensarbete redovisas i form av en artikel eller ett
bokkapitel. Rapportering av verksamhet innebar att bade praktisk verk-
samhet och forskning belyses. Av naturliga skal har kategoriseringen
inte varit enkel trots dessa principer. I samband med genomgingen
nedan forklarar jag varfér bidragen kategoriserats sisom redovisningen
visar. I tabell 2 anges fordelningen av bidragen enligt fokus, publika-
tionstyp och antal.

Tabell 2. Fordelning av bidragen enligt fokus och publikationstyp

Publikationstyp

Bokkapitel | Konferens- | Tidskrifts- | Sammanlagt
Fokus bidrag artikel
Rapportering av forskning 2 3 4 9
Rapportering av projekt/ 1 1 -
examensarbete
Rapportering av verksamhet | 1 - - 1
Sammanlagt 4 4 4 12
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Nedan gar jag igenom bidragen sa att jag presenterar 1—2 bidrag per
fokus och publikationstyp beroende pa det sammanlagda antalet per
publikationstyp. Bidragen viljs enligt forfattarens/forfattarparets namn
i alfabetisk ordning.

Rapportering av forskning

Den storsta gruppen av bidragen kan foras till kategorin rapportering
av forskning, vilket ter sig forvantat eftersom materialet omfattar veten-
skapliga texter. Tva av bidragen ér bokkapitel, tre dr konferensbidrag
och fyra ér tidskriftsartiklar. Konferensbidragen representeras av Fal-
kenjacks, Heimann Miihlenbocks och Jénssons (2013) bidrag och tid-
skriftsartiklarna av Reichenbergs (2013) och Wengelins (2015) bidrag.
Resten av bidragen i denna kategori presenteras separat i avsnittet “"Rap-
portering av forskning — lattlast litteratur ur fem perspektiv” darfor att
de handlar om samma projekt och ér skrivna av samma forfattarpar.

Falkenjack med fleras (2013) bidrag har presenterats vid den nor-
diska konferensen om datorlingvistik NODALIDA och ingar i konfe-
rensens publikation. Bidraget tillh6r publikationens originalartiklar.
Syftet med studien ar att testa validiteten av firdiga lasbarhetsformler
och jimféra dem med sadana formler som kombinerar flera olika sprak-
drag. Bidraget f6ljer IMRaD-strukturen med konventionella rubriker
s& att material och metod dr latta att kidnna igen. Materialet dr sex kor-
pusar som anvinds vid testning av validiteten av ett antal lasbarhets-
formler. Resultaten visar att kombinerade formler 4r de mest valida for
att mita lasbarhet. I sitt bidrag har Falkenjack med flera ingen sérskild
teoretisk referensram, utan beskrivningen av studien foljer direkt efter
inledningen dir lisbarhet och lasbarhetsforskning betraktas kort. Aven
hér handlar det om l6sning av ett empiriskt problem.

Reichenbergs bidrag (2013) ingdr i tidskriften JARTEM som enligt
dess webbplats publicerar teoretiska, metodologiska och empiriska
bidrag om lirobécker, liromaterial och inlirningsresurser (IAR-
TEM 2023). I likhet med Falkenjack med flera fokuserar Reichenberg
pé texter, men i stillet for lisbarhet handlar artikeln om textforstéelse.
Syftet med studien dr att studera svaga ldsares och s kallade normal-
lasares forstaelse av littlasta och autentiska texter om halsoinformation.
Med hjilp av allminsprikliga och littlasta texter samt informantgrup-

56 MARJAKIVILEHTO



per far Reichenberg (2013) svar pa sina forskningsfragor. Hon intres-
serar sig for om normalldsare presterar bittre dn svaga ldsare da infor-
manterna laser autentiska texter, och om sa ir fallet stiller hon fragan
om skillnaden mellan svaga lisare och normalldsare minskar nér infor-
manterna laser littlasta texter. Svaret pa den forsta fragan ar ”ja” och
pé den andra "nej”. Svaret “nej” kan enligt Reichenberg (2013) bero pa
att littlasta texter inte var tillrickligt motiverande for normallésare, fr
bade normallasare och svaga lasare vill ha texter som ar intressanta och
stimulerande. Reichenberg (2013) utgar fran lissvarigheter kombine-
rade med marginalisering som referensram och aterkommer till dessa
iavslutningen. Har verkstalls principer for teoretisering genom att tex-
ten innehaller en generell fragestillning och konkreta forskningsfragor.

Wengelins (2015) tidskriftsartikel avser att granska om de klarspraks-
rad som ges baseras pa vetenskaplig evidens. Om materialet och meto-
den sigs sa hir: "Baserat pa Nords (2011) éversikt 6ver klarspraksraden
i ett antal riktlinjedokument har jag valt ut ett antal sprakrad, huvud-
sakligen fran Klarsprakstestet (2008) och Klarsprik lénar sig (2006),
och gjort en litteratursokning om forskning som kan anses vara rele-
vant for de valda riden.” (Wengelin 2015:2.)" Inga nirmare uppgifter
ges om vilka rdd som diskuteras och hur litteratursokningen gjorts.
Det som framggr av titeln Mot en evidensbaserad sprakvard? En kri-
tisk granskning av nagra svenska klarspraksrad i ljuset av forskning om
lasbarhet och sprakbearbetning” ir att forfattaren vill vicka diskussion
om i vilken man klarspraksrad ar forskningsbaserade.

Wengelins (2015) teoretiska referensram utgar fran lasbarhetsforsk-
ning och sprikforstaelseforskning. Genom litteratursdkningar om dessa
tar hon upp om det finns evidens som stoder nagra av de rad som ges
om sprakbruket pa ordniva och syntaktisk niva. Den generella frage-
stallningen och dess koppling till forskningsfragor, sisom Hikansson
(2017) efterlyser, r nagot otydlig. Hir r det huvudsakligen fraga om
16sning av ett empiriskt problem.

1. Wengelin (2015:2) hanvisar till Klarsprakstestet (2008) som hittas pa Institutet
for sprak och folkminnens, avdelningen Sprakradets webbplats, https://www4.
isof.se/klarsprakstest/ och till Klarsprék lonar sig. Klarspréksarbete i kommu-
ner, landsting och statliga myndigheter (2006) som ar en handbok utgiven av
Regeringskansliet i Sverige, se https://data.riksdagen.se/fil/E4965102-BCAB-
4C23-9B72-138293B83628.
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Rapportering av forskning - lattlast ungdomslitteratur ur fem perspektiv

Av de 12 bidrag som ingér i materialet hirstammar nistan hilften (s)
fran samma forfattare och handlar om lattlast ungdomslitteratur. Att
lattlast skonlitteratur som forskningsobjekt upptar en s stor del av
materialet dr i och for sig ingen 6verraskning, for sarskilt i Sverige har
lattlastlitteraturen fatt 6kad spridning och bérjat narma sig den traditio-
nella utgivningen av ungdomslitteratur (Nordenstam & Olin-Scheller
2017b:12). De fem bidrag som star i fokus hir giller det material som
samlats in inom projektet Lésa litt? En studie om littldst skonlitteratur
for unga med Anna Nordenstam och Christina Olin-Scheller som fors-
kare. Tva avbidragen (2/5) dr bokkapitel, tva (2/5) ar tidskriftsartiklar
och ett (1/5) ir ett konferensbidrag. Utifran publikationstypen kunde
man tinka sig att IMRaD-strukturen skulle komma fram tydligast i tid-
skriftsartiklarna, men det stimmer inte i dessa bidrag. Med undantag
av ett bidrag (1/5) tas material och/eller metod upp i separata avsnitt
i alla publikationer. Materialet utgors av lattlista ungdomsbocker och
intervjuer.

I tabell 3 presenteras fordelningen av forfattarnas bidrag enligt publi-
kationstyp.

Tabell 3. Fordelning av Nordenstams och Olin-Schellers bidrag enligt publika-
tionstyp

Publikationstyp | Forfattare Titel
Bokkapitel Nordenstam & "Hjalpa eller stjalpa? Uppgiftskulturer
Olin-Scheller (2016) | kring lattlast ungdomslitteratur”
Nordenstam & "Om modellasare i lattlasta svenska
Olin-Scheller (2017a) | ungdomsromaner”
Konferens- Nordenstam & "| litteraturens tjanst - skolbiblioteka-
bidrag Olin-Scheller (2020) | riers uppfattningar om lattlast skon-
litteratur till elever och larare”
Tidskriftsartikel | Nordenstam & "Att gora gott - svenska forlags- och
Olin-Scheller (2017b) | forfattarroster om lattlast ungdoms-
litteratur”
Nordenstam & "Lattlast - en demokratifraga”

Olin-Scheller (2018)
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I bokkapitlen betraktar forfattarna ett urval littlista ungdomsroma-
ner. I "Hjilpa eller stjilpa? Uppgiftskulturer kring littldst ungdomslit-
teratur” ar det fraga om ldrar- och elevmaterial som hor ihop med 15
lattlasta ungdomsromaner. Syftet med studien ér att undersoka vilka
lasarter som uppgiftsmaterialet ger upphov till och pé si vis diskutera
uppgiftskulturer. I den teoretiska &versikten fokuserar forfattarna pa
lasarter och hanvisar till forlagens synpunkter pa lirarmaterialet. Analy-
sen fokuserar pa uppgifterna och deras utformning. Om svaren pa upp-
gifterna giller detaljer och hittas i texten tolkar forfattarna uppgifterna
som handlingsorienterade, och om svaren pa uppgifterna inte hittas i
texten och forutsitter att eleverna tar stallning till om nagot ar ritt eller
fel handlar det enligt forfattarna om virderingsorienterade uppgifter
(Nordenstam & Olin-Scheller 2017a:107, 110). Sammantaget realiseras
ibidraget 6vergingen fran en generell fragestillning till konkreta fragor
som stills till materialet. Lasarter och uppgiftskulturer representerar
den generella fragestillningen som de konkreta fragorna forankras i.

I”Om modelldsare i lattlista svenska ungdomsromaner” ar det fraga
om samma material som i bidraget ovan, det vill siga littlista ungdoms-
romaner. Nu ar fokuset dock pa sjalva romanerna och de modellasare
som finns inskrivna i dem. Konkret studerar forfattarna vilka teman
och motiv som tas upp i bockerna och hur modelldsarna kan beskri-
vas utifrdn dessa. Utgangspunkten ér intersektionalitet och dirmed
hur bland annat genus och klass framstills i bockerna. Intersektionali-
tet och modelldsare fungerar som 6vergripande ramar med vilka for-
fattarna resonerar kring sitt material. Begreppet intersektionalitet 5pp-
nar vigen for analys av kategorier som klass och genus i bockerna, och
med hjilp av begreppet modellisaren far forfattarna en uppfattning
om hurdan den tinkta lisaren dr och vilka teman som intresserar hen.
Forutom sjilva texterna analyserar forfattarna dven peritexter, det vill
saga bokomslag, baksidestexter, titlar och dedikationer, f6r att komma
it modelldsaren. Sammantaget bidrar intersektionalitet, modelldsare
och motiv till att forfattarna kan komma fram till sin slutsats, nirmare
bestimt att modellisarna kan beskrivas som stereotypa (Nordenstam
& Olin-Scheller 2017a:143).

I konferensbidraget och i den ena av tidskriftsartiklarna utgors mate-
rialet av intervjuer. Bidraget "I litteraturens tjanst — skolbibliotekariers

Léatt svenska och sprékvetenskapliga teorier 59



uppfattningar om lattlst skonlitteratur till elever och lirare” handlar,
sasom titeln sdger, om skolbibliotekariers uppfattningar om lattlast
skonlitteratur. Syftet med studien ar att 6ka kunskapen om skolbiblio-
tekariers virderingar om och roll i formedlingen av littlist (Norden-
stam & Scheller 2020:209). Forfattarna analyserar sitt material genom
materialbaserad analys. De identifierar aspekter som ar relevanta for
studien i materialet och strukturerar dem i teman. Temana oro for for-
dndrade ldsvanor i skolan, olika ldsdiskurser for olika elever och ldttldst
och rollen som litteraturpedagog kopplas sedan till olika yrkesidentite-
ter hos bibliotekarier, lispedagogiska roller hos skolbibliotekarier och
legitimeringar av litteraturldsning for unga som samtidigt fungerar som
utgangspunkter for studien. Darmed tas analysen av det empiriska mate-
rialet tillbaka till den generella fragestillningen om litteraturens roll i
skolan: skolbibliotekariers uppfattningar forankras i vilken roll littera-
turen har i skolan.

Liksom konferensbidraget ovan har dven tidskriftsartikeln "Att gora
gott — svenska forlags- och forfattarroster om littlist ungdomslittera-
tur” intervjuer som material. Forfattarna ar intresserade av vilka atti-
tyder informanterna, det vill siga forlagsrepresentanter och forfattare,
har till lattlast litteratur och vilka funktioner de anser att lattlast litte-
ratur har for sina unga lisare (Nordenstam & Olin-Scheller 2017b:1).
Forfattarna beskriver informanternas attityder genom att diskutera
dem under rubrikerna "Littlist och demokratiuppdraget” och "Littlast
och skolan”. Enligt informanterna ska alla fa ta del av litteratur, dven de
som dr svaga lasare eller inte tycker om att lisa, men samtidigt tycker
nagra av informanterna att det inte r positivt om alla i skolan laser
lattlast, for det kan minska intresset for lisning om ldsarna upplever
dmnena som trakiga. I motsats till den mer materialbaserade analysen
av attityder utgar forfattarna i sin beskrivning av informanternas syn
pa litteraturens syften och funktioner fran existerande begrepp som
hirstammar fran litteraturvetaren Rita Felski (2008). Sarskilt tva av
funktionerna hos Felski forekommer enligt forfattarna i materialet:
igenkinning (recognition) och hinférelse infor litteraturens och fik-
tionens virld (enchantment). Med andra ord ska ldsarna kinna igen
sig i litteraturen och uppleva laslust. Avslutningsvis aterkommer for-
fattarna till den littlasta litteraturens roll och anknyter darmed diskus-
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sionen till den allméinna fragestillningen om den littlasta litteraturens
betydelse, sirskilt i skolan.

I tidskriftsartikeln "Lattlast — en demokratifraga” drar forfattarna
samman det som de har diskuterat i sina tidigare bidrag ("Hjilpa eller
stjalpa? Uppgiftskulturer kring littlist ungdomslitteratur” [2016];
”Om modellisare i littlista svenska ungdomsromaner” [2017a]; "Att
gora gott — svenska forlags- och forfattarroster om littlast ungdoms-
litteratur” [2017b]). Materialet utgdrs av littlista ungdomsromaner,
larar- och elevmaterial till dessa samt intervjuer med forlagsrepresen-
tanter och forfattare. Utifran kritisk litteracitet diskuterar forfattarna
begreppet demokrati i svenska klassrum. De speglar resultaten fran
textanalyserna och intervjuerna mot kritisk litteracitet och konstate-
rar att forlagsrepresentanter och forfattare i hog grad anvinder sig av
demokratiargumentet nir de foresprakar littlist litteratur. Ungdoms-
romanerna uppvisar ett konsstereotypt monster, och elevmaterialet
uppmuntrar till en lisning som riktar sig utat (efferent) och ir fakta-
baserad. Med sin studie argumenterar forfattarna for att det ar viktigt
att ha ett kritiskt perspektiv om man anvinder littlast litteratur i klass-
rummet. (Nordenstam & Olin-Scheller 2018:35.)

Sammanfattningsvis kan konstateras att Nordenstams och Olin-
Schellers bidrag utgor en helhet dar lattlist ungdomslitteratur belyses
ur olika synvinklar. I samtliga bidrag hanvisas till empiriskt material
som kopplas till konkreta fragor och en allménnare fragestillning. Att
bidragen bildar en helhet kan anknyta till att det empiriska materialet
i de olika studierna hinger samman dmnesmissigt, &ven om material-
typerna varierar. Analysmetoderna ar i och for sig inte sa olika, for alla
tar pa ett eller annat sitt fasta pa innehallet i materialet. Vad som tas
upp i analyserna styrs av det teoretiska perspektivet som gar som en
rod trad genom bidragen. Publikationskanalerna i vilka bidragen har
utkommit varierar, men bidragen har anpassats si att bade angrepps-
sattet och utformningen motsvarar kanalernas dndamal. Bidragen har
utkommit i bockerna Samtida svensk ungdomslitteratur — analyser och
Framtida berdttelser, i tidskrifterna Barnboken och Utbildning & Demo-
krati samt i konferenspublikationen Trettonde nationella konferensen i
svenska med didaktisk inriktning.

Latt svenska och sprakvetenskapliga teorier 61



Rapportering av projekt/examensarbete

Kategorin rapportering av projekt/examensarbete representeras av tva
bidrag, Domeijs och Spetz (2014) bidrag om begripliga myndigheter
pi nitet och Forsbergs (2014) bidrag om myndigheten som peda-
gog. Gemensamt for bada bidragen ér att de baserar sig pa kartlagg-
ningar med empiriskt material i bakgrunden. Domeij och Spetz (2014)
intresserar sig for myndigheternas webbplatser och deras tillginglighet,
medan Forsberg (2014) fokuserar pa littlista texter och hur littldsta
dessa egentligen 4r. Bida bidragen belyses med exempel ur empiriskt
material, men de kan inte betraktas som primarforskning, det vill siga
forskning ddr man direkt befattar sig med primarmaterialet (SAOB s.v.
primir-), eller sa kallade originalartiklar. Domeij och Spetz (2014) har
redan tidigare kommit med en projektrapport och Forsberg (2014)
med en studentuppsats dir resultaten presenterats (se Domeij & Spetz
2012; Forsberg 2012).

Varken Domeij och Spetz (2014) eller Forsberg (2014) har nigon
enda generell fragestillning som de befattar sigmed. Domeij och Spetz
bygger sin presentation pa sprakpolitik, spraklagen och olika typer av
tillginglighetsbegrepp (spraklig tillginglighet och webbtillginglighet),
medan Forsberg diskuterar myndigheter och myndighetstexter ur litt-
lasta texters synvinkel. Forsbergs bidrag kan sigas presentera ett empi-
riskt problem som hon 18st i sin magisteruppsats (Forsberg 2012); hon
kommer fram till att myndigheternas littlista texter i nigon man foljer
principer for littlista texter. Domeij och Spetz (2014) har ingen sir-
skild fraga i sin presentation utan diskuterar nagra av sina resultat och
presenterar en modell for utvirdering av spraklig tillginglighet.

Sammanfattningsvis kan konstateras att flera av de behandlade bidra-
gen inte har ndgon enda teoretisk referensram. Fragan dr om en sddan
behovs. Hakansson (2017:41) papekar foljande: "Utan en vergripande
teoriram blir det vidare svérare att avgrinsa och formulera relevanta
forskningsproblem samtidigt som de empiriska resultaten riskerar att
framsta som 16sryckta.” En 6vergripande teoriram betraktar jag har
hellre som en generell fragestillning som inte nodvindigtvis bygger
pa teorier i sniv betydelse.
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Rapportering av verksamhet

Jag har kategoriserat Ulla Bohmans bidrag som rapportering av verk-
samhet. Orsaken dr att bidraget, sisom bendmningen siger, fungerar
just som en verksamhetsrapportering dver lattlist. Forfattaren tar upp
lattlast i Sverige bade som fenomen och som verksamhet och beskriver
den historiska utvecklingen, dagens lige och framtiden. Forskningen
tillignas knappt tva stycken i ett avsnitt. Forfattarens angreppssitt far
sin forklaring i inledningen till boken dar bidraget ingar. Enligt redak-
torerna riktar sig boken till universitetsstudenter, experter och alla som
vill férdjupa sina kunskaper om littlast i teori och praktik. Om boken
sager redaktorerna att den ar skriven i akademisk stil, men dnda pé ett
intressant och forstaeligt sitt och att boken ér riktad till en bred publik
i Europa. (Lindholm & Vanhatalo 2021a:9.)  och med att imnesomra-
det ska ticka bade praktisk verksamhet och forskning och den avsedda
malgruppen ar bred, dr det ofrankomligt att forskningen bara utgor en
mindre del i bidraget.

Bidraget 4r upplagt som en handboksartikel och féljer inte de av
Hakansson (2017) nimnda principerna for en vetenskaplig rod trad,
en trid som borjar med en generell frigestillning och avslutas med en
diskussion. Samtidigt ingar bidraget dock i Handbook of Easy Langua-
ges in Europe (2021) som har fatt nivé 1 enligt Norska listan. Med hin-
syn till hur yrkesinriktade och allménfattliga publikationer beskrivs i
biblioteksdatabasen Forskning.fi (2023) skulle Bohmans bidrag ocksa
kunna kategoriseras som yrkesinriktat eller allméanfattligt, fér &ven infor-
mationen i yrkesinriktade och littfattliga publikationer baserar sig pa

forskning.

Olika kunskapsintressen - olika sitt att forhalla sig till teorier

For att aterkomma till Hikanssons (2017) och Svenssons (2017) kate-
goriseringar av svensk sprikforskning som jag tog upp i avsnittet "Att
tala om teorier i svensk sprakforskning” kan sprakforskningen knappast
kategoriseras enligt ett enda kunskapsintresse. Alla typer av forskning
kan ha flera kunskapsintressen. S kan till exempel forskning om latt
svenska bedrivas utifrin alla av Habermas kunskapsintressen. Tekniskt
kunskapsintresse kan resultera i studier som testar olika metoder for att
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mata graden av lattlasthet och praktiskt kunskapsintresse kan utmynna
istudier om vilka slags texter som ér littlasta. Aven ett emancipatoriskt
kunskapsintresse kan aktualiseras i forskningen om litt svenska. Da ar
avsikten att gora de som behover litt svenska delaktiga i samhillet och
framja tillginglighet. Av bidragen ovan ér alla pa sitt och vis emancipa-
toriska, for de lyfter fram vikten av littlast. Tekniskt kunskapsintresse
kommer tydligast fram i Falkenjack med fleras (2013) studie om lis-
barhetsformler och praktiskt kunskapsintresse i Reichenbergs (2013)
jamforelser mellan autentiska och littldsta texter.

Den av Hikansson (2017) prefererade generella fragestillningen med
forankrade forskningsfragor realiseras inte alltid. Flertalet bidragloser
empiriska problem, presenterar modeller eller ger 6versikter av praktisk
verksamhet. Fran flera av de 6vriga bidragen avviker dock fem bidrag
som har publicerats avsamma forfattare och som har samma forsknings-
objekt. Karakteristiskt ar att dessa bidrag hor till litteraturvetenskap
respektive didaktisk forskning och inte till exempelvis sprakforskning.
Om litteraturvetenskap som forskningsomrade 4r av en annan typ dn
sprikforskning kan inte avgoras hir, men Hikansson (2017:48) papekar
isin historiska genomgéng att litteraturvetenskap i hogre grad praglats
av teoretiska diskussioner dn sprakforskning om forskningsomradenas
tendenser vid samma tidpunkter jamfors.

Mitt antagande om att teorierna verbaliseras mest explicit i tid-
skriftsartiklar, sirskilt om de ar originalartiklar som informerar om ny
forskning, stimmer i ndgon man. Det som dock inte motsvarar mitt
antagande dr att teorierna skulle vara osynliga i bokkapitlen. Det stim-
mer inte darfor att bokkapitel kan innehalla empiriska studier med
teorier. Att publikationstypen inte antyder graden av teoretiseringar
framgar av Nordenstams och Olin-Schellers bidrag som har publicerats
itre typer av publikationer, bokkapitel, konferensbidrag och tidskrifts-
artiklar, men dnda har den allménna fragestillningen som Hékansson
(2017) efterlyser.

Attresultaten av denna studie dr sidana som de ar kan forklaras avhur
studien lagts upp. Jag har utgatt fran Hakanssons (2017) synpunkter pa
vad teorier dr och hur de kommer fram. Alla delar sikert inte Hakans-
sons idéer, men i och med att teorier och forskning efterlyses (Lindholm
& Vanhatalo 2021b; Mikili 2023) erbjuder Hikanssons synpunkter en
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utgingspunkt for analyser. Férutom utgangspunkten kan dven mate-
rialet och kategoriseringen ifragasittas. I stillet for att anvinda sig av
en firdig sammanstillning av Arle och Frondén (2022) kunde jag ha
gjort en egen och anvint andra databaser med andra sokord. Samtidigt
ar detinte alls sakert att det hade blivit fler eller andra forskningsbidrag
in de som Arle och Frondén (2022) funnit. Det som kanske mest kan
ifrigasittas ar kategoriseringen. Jag har syftat till en specifikare katego-
risering dn den som forskningsdatabaserna Swepub eller Forskning.fi
tillimpar. Med den utgangspunkt och det material som jag valt har jag
dock nitt et sitt att kategorisera. Dess tillimplighet far girna provas
med andra forskningsbidrag.

Explorativa studier sisom denna vicker ofta fler fragor dn de ger
svar. Den storsta fragan som denna studie vicker ar ifall teori och teo-
retiseringar dr lampliga begrepp for att beskriva det fenomen som jag
tagit upp. Ett annat alternativ hade varit vetenskaplighet, men ett byte
av begrepp loser knappast problemet. Vetenskaplighet ar lika svart att
avgransa som feori. Dessutom forutsitter vetenskaplighet nagot slags
teori som den kan bygga pa. Ibland hjilper etymologi oss att se det
visentliga: grekiskans theoria betyder ‘att betrakta’ Utan teori, det vill
sdga en generell fragestillning, ar det svért att ta fasta pa det relevanta
i en studie.
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SOLVEIG ARLE OCH CARINA FRONDEN

5
Sardrag hos lattldsta texter

Som det framkommit i kapitel 3 finns det olika sitt att definiera littldst,
och ett resonemang om vad som ir karakteristiskt for lattlasta texter
kan ha olika utgangspunkt. I den forskning som finns om litt svenska
beskrivs texterna antingen utgiende fran de skrivrad som ges eller utga-
ende fran publicerade texter som kallas littlista. Med etiketten littlast
menas att texterna explicit beskrivs eller definieras som littldsta avdem
som publicerat texten, exempelvis forlaget eller myndigheten, och att
detta dven uttrycks i eller i anslutning till texten. En ytterligare mojlig-
het, som dn s linge inte utnyttjats inom forskningen, skulle vara att ga
via malgruppen for texterna och vad som fungerar fér dem.

Syftet med detta kapitel dr att ge en Gversikt 6ver egenskaperna hos
lattlasta texter, for att belysa dels vilka textdrag som 4r utmirkande for
lattlasta texter, dels hur olika dessa texter kan vara. Viredogér for vilka
sdrdrag som littldsta texter tillskrivs i de skrivrad som ges och utre-
der vad forskningen siger om detta. Vi visar ocksa exempel pa nyligen
publicerade lattldsta texter i olika genrer for att illustrera vilka siardrag
som finns. Vi gor en jimférande analys av skrivraden och lattlista exem-
peltexter ur olika genrer och stiller f6ljande fragor: Vilka skrivrad ges
for lattlasta texter? Hur forekommer de textegenskaper som berérs i
skrivraden i exempeltexterna, och finns det framtradande skillnader
mellan olika genrer? Vilyfter fram framtridande drag pa ord-, syntax-,
och layoutniva som sarskiljer exempeltexterna i de olika genrerna fran
varandra.
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Forskning om vad som gor en text ldttlast

Inom forskningen har skrivrad for lttlista texter beskrivits av bland
andra Ulla Bohman (2021) och Eliisa Uotila (2019). Uotila, som foku-
serar pa latt finska, tar upp vissa sardrag som giller specifikt det finska
spraket, men i 6vrigt beskriver hon lattlista texter pa ett sprakoverskri-
dande sitt. Av denna anledning har vi dven inkluderat Uotilas 6versikt
trots att hon inte specifikt beskriver litt svenska. Nedan redogor vi for
hur littlasta texter beskrivs i skrivriaden for lattlista texter i Sverige och
Finland samt i de ndmnda 6versikterna.

Bade Bohmans och Uotilas ssmmanfattningar kan anses ha en stark
grund i praktisk erfarenhet. Bada skribenterna har arbetat pa instanser
som utvecklat och uppritthallit verksamheten kring litt sprak i Fin-
land respektive Sverige: Bohman forst pa svenska Centrum for latt-
last och senare Myndigheten for tillgingliga medier, Uotila pa finska
Selkokeskus. Bohmans (2021) beskrivning av litt svenska utgar frin de
skrivrad och riktlinjer som anvindes pa det numera nedlagda Cent-
rum for lattlist. Hon betonar att organisationens olika avdelningar for
nyheter, bokutgivning och informationstexter samt kursverksamhet
haft separata riktlinjer. Hon menar att riktlinjerna for dessa tre typer
av texter ar olika eftersom texterna de beror ir olika, och skriver att
spraket i en lattlist novell skiljer sig frin detsamma i en informerande
text (Bohman 2021:545). Uotilas (2019) sammanfattning grundar sig
pa texter publicerade av Selkokeskus och Kehitysvammaliitto, det for-
bund som Selkokeskus verkar inom. Den framsta kallan 4r Selkokieli
— saavutettavan kielen opas (2019) [Litt sprak — en handbok for tillging-
ligt sprak], skriven av Uotilas kollega Leealaura Leskeld och utgiven av
Kehitysvammaliitto.

Bohmans och Ubotilas avstamp i arbete med littlista texter ar en
styrka da deras kunskaper grundar sig pa praktisk erfarenhet. Samtidigt
finns en risk att ett visst sitt att skriva lever kvar som en sjalvklar tradi-
tion i det praktiska arbetet och aldrig ifragastts. Mer kritiska gransk-
ningar av texter som kallas lattldsta har gjorts av forskare utan egen
koppling till det praktiska arbetet. Litteraturvetarna Anna Norden-
stam och Christina Olin-Scheller (2022:11) har i sin forskning om ung-
domsbdcker diskuterat vad som gor en text lattlast: "Det rader varken
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konsensus om vad som gor en text lattare att lisa eller hur den littlasta
litteraturen paverkar lisupplevelsen och lisutvecklingen.” En sprak-
vetenskaplig granskning av de rad och riktlinjer som ges for littlasta
texter har gjorts av Asa Wengelin (2015). Hennes fokus ligger visserli-
gen pa klarsprak, men resultaten giller likaval for att granska littlasta
texter, eftersom samma eller liknande rad ges for littlast och klarsprak
(se kapitel 1 och 3). Wengelin har sokt kopplingar mellan forskning
och nagra skrivrad, och framfor kritik om att skrivraden ibland for-
enklat eller forvanskat den forskning de grundar sig pa. Hon har ocksa
identifierat kopplingar till forskningsresultat som senare utmanats och
modifierats, medan sprakraden oférindrade star kvar (for exempel pa
detta, se kapitel 6).

Tre sprakvetare som granskat littldst myndighetsinformation ar
Camilla Forsberg (2014), Richard Domeij och Jennie Spetz (2014). De
efterfragar mer forskning om i vilken man dagens littlista information
fungerar f6r sin malgrupp, och hur texterna ska utformas for att verk-
ligen fylla sin funktion (Domeij & Spetz 2014:58, Forsberg 2014:40).
Mycket av kritiken i de hir unders6kningarna giller malsittningar och
kontext, men ocksa vissa textegenskaper problematiseras. Ett problem
Forsberg (2014:40) iakttar i friga om textens utformning ir att "6ver-
driven anvindning av en viss spraklig funktion som allméint anses gora
en text lattlast kan fa motsatt effekt”. Forsberg skriver ocksa att sadana
faktorer i vissa fall kan motverka varandra. Som exempel ger Forsberg
(2014:33) meningslingd och textbindning: kortare meningar anses gra
en text mer lattlast, liksom 6kad textbindning. Textbindningen leder
dock till lingre meningar. Ett annat exempel dr att lattlasta texter girna
ska vara korta, men ocksa innehalla forklaringar. Forklaringarna okar
naturligtvis textlingden. Domeij och Spetz (2014:54) i sin tur nimner
att det frasanpassade radfallet i en myndighets egen undersékning av
en testgrupp med andra modersmal dn svenska upplevts gora det sva-
rare att skapa ssmmanhang i texterna.

Trots att forskningen om egenskaper hos littlasta texter skrivna pa
svenska ar begransad, finns det inom lasbarhetsforskningen och psyko-
lingvistiken en lingre tradition av forskning som tangerar lisbarhet
och begriplighet. Forskningen har dock frimst utgatt fran texters kom-
plexitet och fokus har inte legat pa personer inom malgruppen for latt
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sprik. Som exempel kan nimnas forskaren Carl-Hugo Bjornsson (1968)
som introducerade lasbarhetsindexet LIX, vilket i senare forskning har
kritiserats eftersom det endast fokuserar pa vissa variabler (menings-
lingd och ordlingd) och inte pa texten som helhet. Dessa variabler
valdes dock for att de bast korrelerade med hur svar en text uppfatta-
des vara. Av Bjornssons resonemang (1968:135) framgér aven att lis-
barhet 4r betydligt mer komplext dn s, nagot som kanske gloms bort
da LIX anvinds och kritiseras. En annan forskare som fokuserat pa
lisbarhet och komplexitet i svenska texter dr Christer Platzack (1974),
som utgdende fran empiriska lisexperiment hivdade att bisatsinskott
och vinstertunga meningar (meningar i vilka bestimningarna kommer
fore huvudordet) forsvérar lasningen.

Med moderna digitala hjilpmedel skapade datalingvisten Kata-
rina Heimann Miihlenbock (2013) ett mer sofistikerat verktyg for att
analysera texters lisbarhet. Hir kombinerades fler och mangsidigare
variabler; modellen innefattade egenskaper relaterade till ytstruktur,
vokabulirtyngd, meningsstruktur, idétithet och intressegrad. Verkty-
get byggdes utgiende fran korpusen LiSBarT som bestar av texter som
antagits vara lattlista. En del av dessa dr publicerade av aktorer som
uttryckligen arbetar med littldsta texter, medan andra ar riktade till
barn. Det ror sig alltsd om texter som antas vara littlista, men det finns
ingen garanti for hur littlista de i verkligheten ar. For att forsakra sig
om textkorpusens lisbarhet skulle man kunna lata texterna bedomas av
faktiska lisare. (Se Wengelin 2015 for en utokad diskussion om detta.)

Skrivrad for lattlasta texter

Rad och riktlinjer f6r hur man skriver litt svenska har publicerats i olika
forum bade i Sverige och i Finland, i form av bade korta punktlistor
och rejila handbocker. Innehéllet varierar i friga om bade omfattning
och fokus, men sammantaget ar bilden ritt enhetlig. Till de 6vergri-
pande dragen hor att man som skribent bor strava efter lasbarhet pa
olika nivder och i olika skeden av arbetet, och anpassa texten till lisare
som har olika slags lissvarigheter. Det senare ar den stora skillnaden i
torhallande till motsvarande rad for att skriva klarsprak, dar man riktar
sig till den breda allménheten (t.ex. Candil & Fredrikson 2022). Nedan
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presenterar virad och drag utgaende fran sadana skrivrad som ér karak-
teristiska for lattlista texter generellt och kontrasterar dessa mot tidigare
forskning. Darefter diskuterar vi rad som specifikt giller vissa genrer.

Gemensamma drag i skrivraden

I detta avsnitt redogor vi for skrivrad och riktlinjer publicerade i bade
Sverige och Finland och diskuterar dem i férhallande till Bohmans
(2021) och Uotilas (2019) beskrivningar av littlista texter. Vi tar upp
gemensamma dragiraden, som i vissa fall skiljer sig pa detaljnivi men i
det stora hela har ssamma innehall. Vissa av raden ar sprakéverskridande
(exempelvis riden om att undvika linga och ovanliga ord), medan andra
inte dr det (exempelvis raid om grammatiska konstruktioner som giller
specifikt for det spraket). En jimforande analys av riden pa detaljniva
faller dock utanfér denna text. I tabell 1 har vi samlat skrivrad for latt-
lasta texter publicerade i Sverige och Finland under det senaste decen-
niet. For att ha ett mangsidigt material tillhanda har vi valt att inkludera
skrivrad for latt svenska bade i Sverige och i Finland. Vi har inkluderat
de skrivrad som publicerats pd webben av Myndigheten for tillgingliga
medier (MTM) i Sverige och LL-Center i Finland, eftersom dessa tva
utgor de historiskt sett storsta aktorerna nir det giller utveckling och
publicering av littlista texter (Bohman 2021; Leskeld 2021a). Vi har dven
inkluderat den nyaste handboken Skriv littlist (Candil & Fredrikson
2022) samt den handbok som utgivits av LL-Center (Osterlund 2011),
eftersom LL-Center pa sin webbplats hanvisar skribenter till den for
vidare lasning om hur man skriver lattldsta texter. Candil och Fredrikson
har en ling bakgrund som journalister pa den littlasta nyhetstidningen
8 Sidor som sedan 2015 ges ut inom ramen for MTM:s verksamhet.
I skrivraden ingér rad pa ordniva och syntaxniva, rad for layout och
bilder samt rad gillande innehall, struktur och planering (se tabell 1).

Den forsta kategorin omfattar rad pa ordniva. Liksom framgar av
tabell 1 uppmanas skribenter att undvika langa, ovanliga, abstrakta och
sammansatta ord, liksom forkortningar, metaforer och bildsprak och
svara siffror. Samma ord ska upprepas i stillet for att ersittas med syno-
nymer, och svara ord ska forklaras. Dessa egenskaper aterfinns dven hos
Bohman och Uotila. Bohman (2021:545) skriver att man i littlista texter
undviker langa ord och forklarar svira och abstrakta ord och uttryck i
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Tabell 1. Skrivrad for lattlasta texter

Candil &  LL- Oster-

MTM  Fredrikson Center lund
Skrivrad (ud) (2022) (ud.) (201)
Rad pa ordniva
Anvand korta ord/undvik langa ord u u ] n
Undvik abstrakta ord " u n n
Dela upp sammansatta ord/undvik sammansatta ord " n
Anvand (for lasaren) vanliga ord . n n n
Upprepa ord i stallet for att anvédnda synonymer . n "
Undvik forkortningar " n n
Undvik bildsprak/liknelser/metaforer/idiomatiska
uttryck/ordsprék - " - -
Forklara svara ord " n n "
Undvik svéra/langa sifferserier/anvand inte siffror i
onddan " - - "
Rad pa syntaxniva
Undvik passiv . n u ]
Skriv ut aktoren/tydliga subjekt ] n n
Anvand personliga pronomen/tydligt tilltal . n
"Anvand rak ordfdljd” n
Huvudsats fore bisats u n
Undvik substantivering n
Undvik bisatsinskott/méanga bisatser . n n .
Undvik langa meningar . n . .
Undvik negationer . n n n
Variera meningslangden . n n
Anvand bindeord u u n
Rad gallande layout och bilder
Enkel layout n n ]
Anvand radfall " n "
Tydligt typsnitt/blanda inte typsnitt . n n
Storre textstorlek u n ]
Vanligt/bekant typsnitt u n n
Inte bara versaler "
Luftig layout (storre radavstand, breda marginaler . - .

och blankrad mellan stycken)
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Skrivrad

MTM  Fredrikson Center

(ud.)

Candil &

(2022)

LL-

(ud)

Oster-
lund
(2011)

R&d pa ordniva

Tillrackliga kontraster

Enkla och tydliga bilder

Undvik farg, bild eller monster bakom texten
Konkreta bilder

Konsekvent placering av bilderna

Bildtexten lattlast och sammanfattande
Bilder ska stodja texten/motsvara textens innehall
Korta rader (max 55 tecken)

Korta stycken

Undvik avstavning

Undvik diagram och tabeller

Rad gallande innehall, struktur och planering
Anpassa texten enligt lasarens behov
Inkludera endast det nddvandiga

Skriv det viktigaste forst

Rak kronologi (tema-rema)

Tydlig struktur

Kort text

Anvéand punktlistor

Exemplifiera

En tanke per mening

En tanke/ett amne per stycke

Tydliga och beskrivande rubriker
Mellanrubriker kan hjélpa

Ta inte forhandskunskap for given

Folj allmanna rattskrivningsregler

Skriv inte barnsligt

Var intressant

Var tydlig

Du ska kunna det du skriver om

Prova texten pa dina lasare
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texten. Man viljer ord som ér sa konkreta och bekanta for lisarna som
mojligt, och ger konkreta exempel pa abstrakta begrepp. Man ir for-
siktig med att anvinda metaforer och talesitt. Uotila (2019:308) nim-
ner samma principer. Bohman skriver vidare att ssmmansatta ord ska
anvindas endast om de dr vanliga ord, och att forkortningar ska undvi-
kas. Radet att undvika ovanliga ord har en robust grund i talrika forsk-
ningsstudier som visat att ett ords frekvens paverkar savil lisning som
ordigenkinning (t.ex. Rayner 1998, 2009; Wengelin 2015). Hur bekant
ett ord dr for lisaren paverkar dven lasningen (Valtasalmi 2021; Wenge-
lin 2015). Aven linga ord och upprepning av ord har visats paverka lis-
ningen (t.ex. Rayner 1998). Frondén och Kaakinen (2023) undersokte
i en studie hur ordlingd, frekvens och upprepning av ord inom texten
paverkade lasningen hos personer i behov av latt sprak och hogskole-
studerande. Resultaten visade att korta ord, vanliga ord och till viss del
dven upprepning av ord férenklade lisningen hos samtliga lisare och
dirutéver i hogre grad hos malgruppen (se kapitel 6). Forskningen om
processeringen och forstielsen av sammansatta ord har frimst fokuserat
pa engelska, och resultaten ér inte generellt 6verforbara for andra sprak.
I engelska studier har exempelvis opaka sammansittningar (opaque
compounds)" visats vara svirare att forstd for vuxna lisare (t.ex. Lib-
ben 1998). Resultaten r dock inte entydiga nir det giller vilka typer av
sammansatta ord som ir svara for olika lisare pa olika sprik ( Jarema &
Libben 2006). Sammansatta ord ir dock ofta &ven langa ord.

Foljande rad exkluderades ur tabellen eftersom de ar for allmédnna
och dirmed oprecisa: Radet att undvika fackord exkluderades efter-
som fackord kan sagas ingd i kategorin ovanliga ord. Radet att undvika
svara ord (LL-Center, u.4.) exkluderades eftersom ett ord kan vara svért
av olika anledningar, och dess paverkan pa forstaelsen hos olika lasare
kan variera. Radet att undvika svara sprakliga konstruktioner (t.ex. LL-
Center, u.4.) exkluderades dven eftersom det inte uttryckligen sigs vilka
konstruktioner som ingar i detta.

Pa syntaxniva uppmanas skribenter, liksom framgar av tabell 1, att
undvika langa meningar, passiv och bisatsinskott. De uppmanas ocksa

1. Sammansatta ord som inte ar semantiskt transparenta, exempelvis vinbar (jfr
blabar som daremot ar semantiskt transparent).
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att anvinda bindeord. LL-Center nimner 4ven anvindningen av “rak
ordfoljd” i ett avraden. I de skrivrad som publicerats av MTM och Can-
dil och Fredrikson ingar dven radet att anvinda personliga pronomen
och ett tydligt tilltal. Bohman (2021:545) skriver att subjektet i litt-
lasta texter placeras fore verbet, satser ar helst aktiva och man undviker
bisatsinskott. Hon skriver dven att den littldsta texten girna ska ha en
utsagd avsindare ("vi”) och mottagare ("du”). Uotila (2019:308-309)
lyfter fram korta satser och meningar som utmarkande for lattlasta tex-
ter, samt undvikande av passiv eller att rada bestimningar efter varandra.
Hon lyfter ocksa fram textbindning som viktigt i littlista texter, liksom
tydliga orsakssamband. Inom psykolingvistisk forskning finns en stark
evidens for radet att undvika bisatsinskott (Platzack 1974; Wengelin
2015). Aven vinstertunga meningar, som ofta innehéller bisatser, har
visats forsvara lisningen. Lasningen kan underlittas av att ordfoljden
foljer den grammatiska djupstrukturen. (Platzack 1974.) Enligt denna
tanke skulle exempelvis passiv gora texten svarare att lidsa. Passivkon-
struktionen forsvirar daremot inte nodvindigtvis lisningen i sig. Slobin
(1966) visade exempelvis att endast reversibel passiv (passiva satser dir
objekt och subjekt ir utbytbara) forsvarar lisningen. Passivkonstruktio-
nen kan dock leda till lingre och mer komplicerade meningar (Wenge-
lin 2015). Detsamma giller meningslidngden, som i sig inte forsvarar
lasningen och lasforstaelsen, men som kan utgora ett symtom pa en
komplicerad text (t.ex. Platzack 1974; Wengelin 2015). Anvindningen
av textbindning har dven ett stod i forskning som visat att detta dr vik-
tigt for lisforstaelsen (t.ex. Reichenberg 2000). Dessa forskningsstudier
har dock inte fokuserat pa personer som behover litt sprak.

I skrivraden ingdr dven rad som berér innehall, struktur och planering
(tabell 1). Till exempel uppmanas skribenter att anpassa texten enligt
lasarens behov och att endast inkludera det n6dvindiga men samtidigt
inte ta férhandskunskap for given. Skribenter uppmanas ocksé saval
att presentera det viktigaste forst som att presentera det bekanta forst
(tema-rema) — tva rad som i praktiken kan motverka varandra (jfr Fors-
berg 2014). Savil Uotila som Bohman betonar behovet av att anpassa
texten till lasaren. Uotila (2019:308) skriver att skribenten definierar
lasarna for den lattlasta texten och sedan utgar fran deras perspektiv i
fraga om dmne, vilken ordning innehallet presenteras i, synvinkel och
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mingden information. Bohman (2021:545) i sin tur sager att de som
skriver lattlasta texter ska fraga sig vad som intresserar lisarna och vad
de redan kinner till. Skrivriden innehaller aven rad gillande layout
och bilder. Skribenter uppmanas exempelvis att anvinda ett vilbekant
typsnitt och att skilja it stycken med blankrad. Illustrationer ska viljas
s att de hjalper lasaren att forsta texten, stoder texten och dr enkla att
tolka. Raderna bryts med frasanpassat radfall. Samma principer nimns
dven av Bohman (2021:545).

Genrespecifika rdd

Littlasta texter delas vanligen in i tre genrer: skonlitteratur, nyheter
och informationstexter (Bohman 2021:539; Heimann Miihlenbock
2013:54; Leskeld & Kulkki-Nieminen 2015:20; Uotila 2019:317-318).
Av denna anledning har vi valt att titta ndrmare pa genrespecifika rad
och valt exempeltexter ur dessa tre genrer. Raden f6r hur man skri-
ver lattlast far emellertid ofta gilla for alla slags texter, d&ven om den
svenska myndigheten MTM och féregangaren Centrum for lattlast har
arbetat med genrespecifika rid (Bohman 2021:544-545; MTM u.4.).
Heimann Miihlenbocks (2013:137) studie visade att littlast skonlit-
teratur, littlista nyhetstexter och lattlista informationstexter skilde
sig fran varandra i friga om vokabuldrens svarighetsgrad, ordlingd,
meningslingd och ordvariationsindex, samt intressegrad och i viss
man aven idétithet.

De forsta texter som pa 1960-talet publicerades pa svenska som utta-
lat littlista var skonlitterira bocker (Bohman 2021:529, 533). 1 dag ges
lattlasta bocker pa svenska ut av flera forlag; bland dem finns LL-forla-
get som dr en del av Myndigheten for tillgingliga medier och alltsa inte
ar ett kommersiellt forlag. En av de storre forskningsinsatser som gjorts
om litt svenska giller just skonlitteratur, det &r Anna Nordenstams och
Christina Olin-Schellers forskningsprojekt om virderingar och ideo-
logier kring lttlast skonlitteratur for barn och unga. Da de intervjuat
representanter for de svenska forlag som ger ut lttlasta bocker har
dessa konstaterat att de littldsta bockerna i dag har blivit en del av det
litterara faltet, efter att tidigare ha “varit en texttyp i marginalen och
inte sirskilt vil ansedd” (Nordenstam & Olin-Scheller 2017a:7). Nor-
denstam och Olin-Scheller (2016:103) beskriver littlist skonlitteratur
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med orden “enkelt sprak: korta meningar, inga svéra ord, komplexa
metaforer eller andra stilfigurer”

Bohman (2021) pekar ut vissa skillnader mellan informationstexter
och skonlitterdra texter. Nar det giller en lattldst informationstext ar
det viktigt att ldsaren forstar varje ord, men detsamma ar inte lika avgo-
rande for en skonlitterdr text, sa exempelvis bildsprak ar tillatet i hogre
grad i skonlitterira texter (Bohman 2021:545). I skrivrdden publicerade
av MTM (u.4.) ges separata rid for samhillsinformation och skénlit-
teratur. I en jamforelse mellan dessa rad kan vi dock konstatera att de
gemensamma dragen dominerar. Till exempel férekommer samma rad
pa ordniva och syntaxnivé for bada genrerna. I friga om innehall och
struktur finns det olika formulerade rdd, men i bida fallen nimns kro-
nologi och ”en réd trad”. Kronologin betonas dock i hogre grad nir
det giller skonlitteratur. Klargérande av syfte och budskap betonas
for samhillsinformation, medan konkretionsgrad, vardaglighet och
att placera handlingen i tid och rum betonas for skonlitterdra texter.
Ett begransat antal karaktirer lyfts fram i friga om skonlitterira tex-
ter; forkunskapernas betydelse och att skribenten ska kunna det hen
skriver om lyfts fram i hogre grad i fraga om samhallsinformation. Nar
det giller samhillsinformation uppmanas skribenter dven att undvika
forkortningar, tabeller, diagram och onddiga siffror. Radet att anvinda
radfall forekommer endast i friga om samhallsinformation. I fraiga om
skonlitteratur papekas att det ar en konstform, att den littlista texten
ska vacka laslust, den ska "underhalla och vicka kinslor”. En av de for-
fattare som Nordenstam och Olin-Scheller intervjuar siger sig ocksa
skriva sa spinnande som mojligt, "for att lura in dem i ldsningen liksom”
(Nordenstam & Olin-Scheller 2016:9). Eftersom det inte ir specifikt
definierat vad det innebir att texten underhéller och vacker kinslor,
undersoker vi dock inte dessa skillnader i exempeltexterna.

Littlasta informationstexter utgor en mycket bred genre. I den ingar
allt fran statliga myndigheters lattlista information till sma organisa-
tioners information till sina deltagare, en grupp som kanske utgors av
ett tiotal personer. Redan pa 1970-talet publicerade det svenska Studie-
forbundet Vuxenskolan ett informationsmaterial om f6reningsstadgar
och fred som uttalat littlist (Bohman 2021:530). Hir syns en trend som
géller annu i dag, en strivan att stodja malgrupperna for latt sprak i ett
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aktivt medborgarskap. Till exempel lyfter Uotila (2019:318) fram FPA:s
lattlasta broschyrer och Justitieministeriets lattlista information om
politiska val i sin genomgang av littlista genrer, och bada dessa pub-
liceras ocksa pa svenska. Medan de tva andra genrerna, skonlitteratur
och nyheter, har tydligt skonjbara grinser kan mycket varierande tex-
ter klassificeras som informationstext. Till exempel finns det lattlasta
lairomedel som rimligtvis kan placeras hir.

Littldsta nyheter har publicerats i Sverige sedan 1970-talet; 8 Sidor
grundades 1984 (Bohman 2021:530). Den finlandssvenska nyhetstid-
ningen LL-Bladet, som senare bytt namn till Ldtta bladet, har public-
erats sedan 1990 (Lindholm 2019). Svenska Yles radionyheter pa litt
svenska har sints sedan december 2019 (Yle 2019). Trots att nyheter pa
latt svenska har funnits i femtio ar finns det forutom studentuppsatser
och examensarbeten dnnu ingen forskning pa dmnet (Arle & Frondén
2022). Liitta bladet produceras dock i samarbete med den finska nyhets-
tidningen Selkosanomat, som varit foremal for viss forskning. Auli Kulk-
ki-Nieminen (2010) har i sin doktorsavhandling jimfort finska littldsta
nyhetstexter ur bland annat Selkosanomat med andra nyhetstexter. Hon
konstaterar att de lattlista nyhetstexterna har drag avbade nyhetsgenren
och de konventioner som finns for littldsta texter oberoende av genre.
Littlasta finska nyhetstexter bryter ofta mot nyhetsgenrens konventio-
ner for att i stillet skrivas p4 ett allmént lattlast satt. Kulkki-Nieminen
har dven iakttagit att de littldsta nyhetstexterna oftare har ett mer per-
sonligt tilltal 4n genren i 6vrigt. En sarskilt tydlig skillnad finns i hur de
lattlasta nyhetstexterna inleds: skribenterna litar i mindre grad pa att
lisarna redan kinner till kontexten. (Kulkki-Nieminen 2010:206, 225,
229.) I skrivraden for littlista texter pa svenska ges inte heller nigra
specifika rad for nyhetstexter. I Osterlunds (2011) rid ingar dock radet
att skribenten ska tinka p4 att olika textgenrer har olika egenskaper,
sa nyhetstexter och skonlitterira texter ska ga att kinna igen ocksa da
det ar fraga om lattlista sddana. Detta 4r i linje med Kulkki-Nieminens
(2010:229) rekommendation for den littlista journalistiken att i hogre
grad folja genrens konventioner, s att de littlasta texterna platsar i
nyhetsgenren, parallellt med 6vriga nyhetstexter.
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Skrivraden och lattlasta texter

I detta avsnitt redogor vi f6r hur skrivraden foljts i exempeltexter ur tre
olika genrer (skonlitteratur, journalistik och myndighetsinformation)
enligt indelning av exempelvis Heiman Miihlenbock (2013) och redo-
gor for vissa sardrag inom respektive genre.

Exempeltexter ur tre genrer

For denna analys valde vi foljande texter:

« Exempel 1: novellen "S6ndagstriffen” av Lena Frolander-Ulf, ur
antologin Bultande hjdrtan, Lirum-forlaget 2023

« Exempel 2: nyhetsartikeln "Kraftverksdamm springdes — stor
oversvimning i Ukraina” av Maria Osterlund, Litta bladet
7.6.2023

« Exempel 3: nyhetsartikeln "Oversvimning i Ukraina’, 8 Sidor
8.6.2023

« Exempel 4: informationstexten ”Vad ar inkomstregistret?”,
Inkomstregistrets webbplats.
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Figur 1. Utdrag ur novellen "Séndagstraffen” av Lena Frolander-Ulf, ur antologin Bultande hjér-
tan, Larum-forlaget 2023.



I exempel 1 valde vi en sida mitt i novellen for att dven kunna visa ett
exempel pa anvindningen av illustrationer i lattlast skonlitteratur for
vuxna. Som exempel pa nyhetstexter valde vi tva olika texter, en fran den
svenska tidningen 8 Sidors webbplats och en fran den finlandssvenska
tidningen Litta bladets webbplats. Bigge texter utgor korta nyhetsartik-
lar om en éversvamning i Ukraina, publicerade i juni 2023. Som exem-
pel pa lattlast sakprosa valde vi en text fran Inkomstregistret, en tjanst
som tillhandahalls av finlindska myndigheter. For tabell 2 har 110 ord
ur varje exempeltext anvints. Eftersom den valda sidan ur novelltexten
var 110 ord ling analyserades ett utdrag pa 110 ord dven ur de 6vriga tex-

terna. Figurer som visar utdrag ur exempeltexterna finns nedan.
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Figur 2. Nyhetsartikeln "Kraftverksdamm spréangdes - stor dversvdmning i

Ukraina” av Maria Osterlund, Latta bladet 7.6.2023 (https://lattabladet.fi/varlden/

kraftverksdamm-sprangdes-stor-oversvamning-i-ukraina/).
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Figur 3. Nyhetsartikeln "Oversvamning i Ukraina’, 8 Sidor 8.6.2023 (https://8sidor.
se/varlden/2023/06/oversvamning-i-ukraina-2/).
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Figur 4. Informationstexten "Vad &r inkomstregistret?’; Inkomstregistrets webbplats
(https://www.vero fi/sv/inkomstregistret/om-oss/inkomstregistret-lattlast).

Skrivréddens nérvaro i exempeltexterna

Nedan diskuterar vi hur nagra av de ovan naimnda skrivriden reflekte-
ras i vara exempeltexter och vilka skillnader det finns mellan genrerna
idetta avseende. Vihar granskat forekomsten av de egenskaper i exem-
peltexterna som ndmns i samtliga av de utvalda skrivraden. Ut6ver detta
har vi dven inkluderat radfall eftersom det ar ett drag som ar tydligt
utmarkande for just lattlasta texter i jimforelse med andra texter och har
diskuterats utgiende fran ett stigmatiseringsperspektiv (se t.ex. Maaf3
2020 och kapitel 10). Eftersom lisbarhetsindexet (Bjornsson 1968) rak-
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nas just utgaende fran andel linga ord och genomsnittlig meningslingd
har dven detta inkluderats i tabellen. Antalet forekomster per egenskap
och per text visualiseras i tabell 2.

Tabell 2. Exempeltexternas egenskaper

Exempeltext

Novell 8 Sidor Létta bladet | Sakprosa

Antal ord* 820 188 249 328

Antal lagfrekventaord (= 0) | 5 G¥* 9 9

Andel langa ord (> 6 tecken) | 18,35 22,52 33,33 37,27

(Lo=L/0Ox100)

Antal abstrakta substantiv 2 3 6 30

Antal metaforer/bildsprak 1 0 0 0

Antal svara siffror (> 9000) 0 0 0

Antal forklaringar 0 4 3 2

Genomsnittlig menings- 6,81 740 10,09 1

langd

(Lm=0/M)

Antal bisatsinskott 0 0 0 1

Antal passivkonstruktioner 0 0 4 1

Antal negationer 0 3 0 1

Lasbarhetsindex 25 30 43 48

(LIX=Lm + Lo) (mycket (mycket (medelsvar, | (medelsvar,
lattlast, lattlast, normal tid- normal tid-
barn- barn- ningstext) ningstext)
bocker) bocker)

Radfall ja ja nej nej

Antal illustrationer 1 1 2 0

Tillrackliga kontraster ja ja ja ja

*)  de Ovriga egenskaperna i tabellen utrdknade utgéende fran 110 ord
**) ordvariationsindex (log(tokens) / log(2-(log(types) / log(tokens)))

Langa ord ska enligt samtliga skrivrad undvikas. Andelen langa ord ar
storst i myndighetstexten och i nyhetstexten ur Litta bladet (tabell 2).
Exempel pa langa ord som férekommer i dessa texter ar vattenkraft-
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verk, inkomstregistret, medborgarna och samarbete. Det bor dock pape-
kas att ordlingden inte i sig alltid gor ordet svarlast, men ordlingden,
liksom meningslidngden, i en text kan utgora ett symtom pa komplexi-
tet (Wengelin 2015). I skrivriden ombes skribenterna dven att anvinda
ord som ir bekanta for lisaren, vilket understdds av Wengelin (2015)
och Valtasalmi (2021). Eftersom vad som ir bekant for vilken ldsare kan
variera ar detta dock svért att mita i en allméin analys av textegenska-
per, och dirfor har vii denna studie valt att granska antalet lagfrekventa
— mycket ovanliga ord — (frekvensen = 0?) i exempeltexterna, nagot som
visats paverka lisningen hos lisare 6verlag (t.ex. Rayner 1998, 2009).
Det storsta antalet lagfrekventa ord aterfinns i myndighetstexten och i
nyhetstexten ur Litta bladet. Exempel pa lagfrekventa ord i dessa texter
ar inkomstregistret och formdn i myndighetstexten, och vattenkraftverk
och ockupera i nyhetstexten.

En annan ordegenskap som skribenter i samtliga skrivrad uppmanas
undvika dr abstrakta ord och begrepp, vilket framgar av tabell 2. Det ar
emellertid komplicerat att undersoka abstraktionsgrad, eftersom det
inte finns en tydlig grins mellan konkreta och abstrakta ord (Wenge-
lin 2015). SAG definierar ett abstrakt substantiv som nagot som saknar
massa (SAG 2:27), och vi har dirfor valt att undersoka forekomsten
av abstrakta substantiv utgiende fran denna definition. Jamf6relsen
visar att abstrakta substantiv forekommer i samtliga exempeltexter, men
overligset mest (n = 30) i myndighetstexten. Detta dr dock foga 6ver-
raskande i och med att texten handlar om inkomstregistret som i sig
utgor ett abstrakt substantiv. Fljande abstrakta substantiv férekommer
exempelvis i myndighetstexten: formdn, uppgift, samarbete och drende.
I vara exempeltexter anvinds konkreta substantiv for att forklara ord
och begrepp som ar abstrakta — eller &tminstone mer abstrakta dn de
ord som anvénds i forklaringen. I nyhetsartikeln i Létta bladet (exem-
pel 2) konkretiseras pa det hir sittet éversvimning: "vatten svimmar
ovar [sic!] gator och hus” I novellen "Sondagstriffen” konkretiseras vad
ljud i en kafémiljo kan innebira:

2. Relativa frekvensvarden hdmtade ur korpusen LaSBarT (Sprakbanken).
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Kaféet ir fullt av ljud.

Skedar klirrar mot fat.

Minniskorna omkring mig pratar

och nagra unga kvinnor skrattar hogt.

En dldre man lser en tidning som prasslar
ndr han vinder sida.

Svara siffror (exempelvis stora tal) fdSrekommer inte i exempeltexterna.
Forklaringar av svara ord, vilket rekommenderas i samtliga riktlinjer,
torekommer i bagge nyhetstexter samt myndighetstexten. I de flesta
fall (8/9) dr det de lagfrekventa orden som forklaras. Forklaringarna
ar av olika typ. Vissa av dem utgor ett enda ord som placeras fore
ordet som forklaras, exempelvis "dammen Kachovska” eller "floden
Dnepr” i 8 Sidor. Andra bestar av en omformulering av meningen
som innehéller ett svirare ord, exempelvis i Ldtta bladet: "Flera tusen
manniskor har tvingats limna sina hem. De har evakuerats frin
omréadet.” For att ldsaren ska forsta forklaringen krivs det dock att
hen forstar vad evakuera betyder, vilket gor att forklaringen funge-
rar endast for dessa lasare. Forklaringar i form av exempel eller med
formuleringen “"det betyder”, "alltsa” eller motsvarande forekommer
inte heller (jfr Uotila 2023).

Meningslingden ar dven en egenskap som niamns i samtliga skriv-
rad, liksom framgar av tabell 2. Den genomsnittliga meningslingden
ar langst i nyhetstexten ur Ltta bladet och i myndighetstexten. Bisats-
inskott ska enligt skrivriden undvikas. Detta 4r ocksa den enda egen-
skapen pa satsniva som Wengelin (2015) i sin studie funnit tillrickliga
beldgg for. Bisatsinskott forekommer endast en gang i myndighetstex-
ten. Negationer férekommer inte i den form som avses i skrivraden.

Att passiv forekommer i littlasta texter trots uppmaningarna i skriv-
raden att undvika passiv syns i viara exempel i myndighetsinformation
i exempel 4 och i den finlindska nyhetstexten i exempel 2. I myndig-
hetstexten forekommer passiv endast en gang: "I inkomstregistret
samlas uppgifter om medborgarnas inkomster, som loner, pensioner
och sociala formaner” Konstruktionen dr emellertid inte reversibel
och leder heller inte till en nimnvirt mer komplicerad meningsstruk-
tur (jfr Slobin 1966; Wengelin 2015). Alternativet skulle kunna vara
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“inkomstregistret samlar uppgifter om medborgarnas inkomster, som
16ner, pensioner och sociala formaner”.

Vissa av de passiva satserna i nyhetstexten paminner om exemp-
let "samlas” i myndighetstexten. Att skriva om satserna i aktiv form
hade knappast gjort texten mer littlist, for det finns ingen sjalvklar
aktor att lagga till. Ingressen i den finlindska nyhetsartikeln inleds
med meningen: "En stor damm har springts i Nova Kachovska i
sodra Ukraina.” Senare i texten framgér det att man inte vet vem som
utfort sprangningen. Jimf6r med den svenska nyhetstexten som inleds
med en aktiv sats: "I tisdags exploderade dammen Kachovska i sédra
Ukraina.” Genom anvindning av verbet explodera undviks passiv da
dammen star som aktor, men lisbarheten 6kar knappast. I ett par fall
hade det varit relativt enkelt att undvika passiv, och lisbarheten hade
eventuellt kunnat 6kas med en omskrivning i aktiv form med en utsagd
aktor. Texten i det andra stycket lyder: "Flera tusen manniskor har
tvingats lamna sina hem. De har evakuerats frin omradet.” Med en
aktor och ett aktivt verb skulle "tvingats” kunna dndras till "6versvam-
ningen har tvingat” och "evakuerats” till "myndigheterna har evaku-
erat”.

Tre av vara fyra exempeltexter 4r forsedda med illustrationer. De
tva nyhetstexterna har publicerats med fotografier, novellen med teck-
nade illustrationer. Som ovan niamnts skriver Bohman (2021:545) att
bilder ska vara littolkade, de ska stodja texten och hjilpa ldsaren att
forsta den. Pa bilderna pa sidorna 79—80 syns tva av de fotografier som
publicerats med nyhetsartiklarna. I bada fallen rér det sig om bilder
kopta fran nyhetsbildbyraer. De idr alltsd inte bestillda eller planerade
specifikt for att illustrera en lattlast text. Men bilderna ar formodligen
tagna ur ett mycket stort urval, och redaktorerna for de lattlasta nyhets-
tidningarna har alltsd kunnat vilja ut bilder de tycker fungerar i sam-
manhanget. Det ir trots allt friga om pressbilder som lika vil kunde
ha publicerats med en icke-lattlast nyhetsartikel. Bildtexterna ar dére-
mot typiska for en littlast publikation genom att de forklarar vad som
syns pa bilden (Kaatra & Ketola 2023). Novellen i exempel 1 riktar sig
tydligt till vuxna ldsare, och hir ar forekomsten av illustrationer tyd-
ligt en del av det lattlista formatet — skonlitteratur for vuxna ar vanli-
gen inte illustrerad. Den sida vi har valt som exempel 1 innehaller en
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liten illustration, som ér en av tvd illustrationer i den atta sidor langa
novellen. Teckningen av en kaftekopp stoder texten, dar jagberittaren
dricker cappuccino pé ett kafé. Bilden kan ocksé ha en forklarande eller
fortydligande funktion, eftersom den askadliggor karaktirens funde-
ringar kring om monstret pa mjolkskummet ser ut som ett hjirta eller
ett 16v. Nar det giller kontraster framtrader inga skillnader mellan tex-
terna. I samtliga exempeltexter dr kontrasten mellan text och bakgrund
stor: svart text mot vit bakgrund.

Det frasanpassade radfallet dr utmirkande for littlasta texter. Frasan-
passat radfall innebar att raderna bryts pa limpliga stillen enligt inne-
hallet, si att ett ssmmanhang avslutas och nista sammanhang inleds
i borjan av nista rad. Radbyte sker vanligen vid punkt, kommatecken
eller mellan separata satser, men kan ocksa placeras till exempel mel-
lan leden i en upprikning. Exempel pa frasanpassat radfall finns i vara
exempel 1 och 3 — exemplen 2 och 4 visar i sin tur att frasanpassat rad-
fall inte anvinds i alla littlista texter. I exempel 1, novellen, lyder det
tidigare citerade tredje stycket:

Kaféet ir fullt av ljud.

Skedar klirrar mot fat.

Minniskorna omkring mig pratar

och nagra unga kvinnor skrattar hogt.

En dldre man lser en tidning som prasslar
ndr han vinder sida.

Som exemplet visar blir raderna olika linga med frasanpassat radfall.
Radbyten sker vid skiljetecken eller pa andra stillen dir det utgiende
fran innehallet 4r lampligt att ta en paus.

Frasanpassat radfall limpar sig battre for tryckta texter dn for webb-
publicerade, eftersom ldsarens personliga val av teknik och install-
ningar styr radernas lingd i en webbtext, men det frasanpassade rad-
fallet anvinds d4nda ocksa pa webben. Av vara fyra exempeltexter ar tre
publicerade pa webben (exemplen 2, 3 och 4), och en av dem (exem-
pel 3) anvinder frasanpassat radfall:
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I tisdags exploderade
dammen Kachovka

i sodra Ukraina.
Dammen finns
ifloden Dnepr.

Det frasanpassade radfallet har dock métt viss kritik. Utgaende frin en
lasarundersokning med tva malgrupper gjord av den svenska studie-
stddsmyndigheten CSN skriver Domeij och Spetz (2014:54): "Det
korta radfallet verkade fungera bittre for de svenska modersmalstalarna
med dyslexi som tyckte att de korta raderna gjorde texten inbjudande
och litt att lisa, medan testgruppen med andra modersmal dn svenska
ddremot upplevde att radfallet gjorde det svérare att skapa samman-
hang i texterna.”

Det frasanpassade radfallet och de korta, olika linga raderna ar ett
utmirkande drag for lattlista texter, &ven om inte alla lattlasta texter
anvinder sig av tekniken. For lisare som inte 4r bekanta med littlast
ar radfallet antagligen det textdrag som gor det forsta och tydligaste
intrycket. Det dr kanske inte 6verraskande att radfallet kan kdnnas s&
frimmande att effekten blir kontraproduktiv, som for den testgrupp
Domeij och Spetz nimner. Liksom framkommer i kapitel 10 4r ocksa
radfallet en av de egenskaper som kan ha ett samband med stigmati-
sering av littlasta texter.

Sédrdrag i olika typer av littlasta texter

I detta avsnitt ser vi nirmare pa nagra genrespecifika sirdrag som har
identifierats i den ovan nimnda litteraturen, framfor allt det som lyfts
fram i Bohmans och Uotilas 6versikter. Sirdragen jamfors med exem-
peltexterna.

Sérdrag i lattlast skonlitteratur

Da Bohman (2021:545) beskriver skillnaderna mellan littlista texter i
olika genrer exemplifierar hon med en informationstext om hur man
ansoker om dagvardsplats, och papekar hur avgérande det ar att ldsaren
forstar vartenda ord. Detta jamfor hon med en roman, dir det ar till-
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rackligt att lasaren forstar sammanhanget utan att forsta samtliga ord.
Detta ger den som skriver lttlasta skonlitterdra texter en frihet jamfort
med de som arbetar med andra genrer. Som ett exempel ger Bohman
(2021:545) att en littlist roman kan anvinda sig av bildsprik, som “hen-
nes ansikte var vitt som sn6”. En liknande 6ppning finns i MTM:s skriv-
rad for lattlast litteratur, dven om skribenter hir uppmanas att for det
mesta undvika metaforer, ordsprak och idiomatiska uttryck, eftersom
lasaren kan behova en viss forforstaelse for att inte tolka dem bokstav-
ligt. Sadana alltfor svara uttryck ar till exempel "att ha grona fingrar”
eller "att springa pa toa” Konkreta liknelser ir enligt MTM (u.4.) dire-
mot littare att tolka, exempelvis liknelsen "kall som is”. Ett exempel pa
konkret bildsprak finns i vart skonlitterira exempel: “jag hoppade till
som en skrimd kanin”. Liksom framgar av foregiende avsnitt dr detta
det enda bildsprak som féorekommer i vara exempeltexter, och det utgor
diarmed ett sirdrag i den skonlitterdra exempeltexten.

Liksom framgar av avsnittet "Skrivrad for lattlista texter” betonas
kronologin i hogre grad i raden for lattlast skonlitteratur, dar dessutom
ett sdrskilt rad om att undvika "att hoppa fram och tillbaka i tiden” ges
(MTM u.a.). Detta syns dven i vart material - i novellutdraget i exem-
pel 1 ser man hur handlingen fors framat kronologiskt stycke for stycke.
Kronologin ir inte lika tydlig i de andra exempeltexterna. Den skonlit-
terdra texten ar ocksa den text dir den genomsnittliga meningslingden
ar kortast och andelen langa ord ar ligst. Av denna anledning 4r lasbar-
hetsindexet for denna text ligst av exempeltexterna.

Sérdrag i lattlasta informationstexter

Som exempel pa littlista informationstexter har vi valt en myndig-
hetstext, en presentation av det finlindska inkomstregistret. Har finns
en ansats att folja skrivrad om ett direkt tilltal: "Darfor behover du till
exempel inte skicka in 16nebesked till FPA om du anséker om soci-
ala formaner” Denna form av tilltal ("du”) dyker emellertid upp ritt
sent i texten, i det sjitte stycket av tolv, och bara dir. I texten i Gvrigt
anvindsi stillet "medborgarna’, till exempel i mellanrubriken som fére-

3. Notera dock att detta ar en liknelse och inte en metafor, vilket torde gora det
har exemplet pa bildsprék lattare att forsta.
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gar styckena 4—6: "Vilken nytta har medborgarna avinkomstregistret?”
Mojligheten att f6lja ett skrivrad som "Anpassa texten enligt ldsarens
behov” (tabell 1) ser naturligtvis mycket olika ut om mottagarna ir en
stor grupp medborgare i ett land eller en mindre grupp personer som
deltar i en viss gruppaktivitet.

Som nimnts ovan har MTM publicerat separata skrivrad for skonlit-
teratur och informationstexter, och kronologi ar en textegenskap som
betonas mer i de skonlitterdra raden. I friga om samhaillsinformation
formuleras f6ljande rad: "Det dr bra att skriva det viktigaste forst. Fort-
satt sedan girna i en kronologisk ordning, om dmnet tilliter det.” Kro-
nologin kan vara ett viktigt drag i en informationstext som beskriver
hur lasaren ska ga till viga i en viss situation, men detta synliggors inte
i vart exempel i genren (exempel 4). Ett drag som tydligt skiljer myn-
dighetstexten fran de andra texterna ir dock forekomsten av abstrakta
substantiv, som dr avsevart hogre dn i de andra texterna, vilket framgar
av tabell 2. Trots att radfall uttryckligen rekommenderas for just infor-
mationstexter (MTM u.4.) dr myndighetstexten skriven utan radfall,
medan den skonlitterdra texten dr skriven med radfall.

Sérdrag i lattlasta nyhetstexter

Liksom framgatt av texten ovan dr forskningen om sardrag i lattlista
nyhetstexter begrinsad, och det finns inga specifika rad f6r endast denna
genre. Kulkki-Nieminen (2010) har iakttagit att de littlista nyhetstex-
terna innehaller firre citat dn genren i 6vrigt. I stillet refererar skri-
benten vad de intervjuade sagt. De littldsta texterna ar mer kommen-
terande dn 6vriga nyhetstexter. Kulkki-Nieminen papekar ocksa att de
lattlasta nyhetstexterna inte anger killor i samma grad som genren i
ovrigt. I friga om detta forefaller det som om vara tva exempelnyhets-
texter skiljer sig fran Kulkki-Nieminens material, di bida texterna anger
nyhetsbyraer och bildbyréer som killor for text och bild. Har kan vi
ocksa notera att bada de littldsta nyhetstidningarna féljer konventio-
ner for journalistgenren snarare dn konventioner for littlist; namnet
pa byraerna och andra medier anges genomgaende med f6rkortningar.
Som nimndes ovan uppmanar skrivraden till att undvika férkortningar.
Ien typisk littlast text skulle saledes Hufvudstadsbladet vara att féredra
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framfor forkortningen HBL, men som framgar av exempel 2 har man i
Litta bladet valt forkortningen.

De tva nyhetstexterna i vara exempel 2 och 3 har flera liknande drag.
De innehaller ungefir samma urval och omfing av fakta, i en liknande
ordning. De forutsitter ocksa samma férhandskunskaper hos lasaren,
som till exempel férvintas kinna till det pagaende kriget i Ukraina och
kunna tolka i vilken betydelse ordet "damm” anvénds.

De tva nyhetstexterna uppvisar ocksa manga olikheter. Den som ar
publicerad i Finland innehaller flera lagfrekventa och abstrakta ord, en
storre andel langa ord, fler passivkonstruktioner och lingre meningar
dn den som publicerats i Sverige. Den har ocksa ett hogre lisbarhets-
index och ir, till skillnad frin den nyhetstext som publicerats i Sverige,
skriven utan radfall.

Lattlasta texter i praktiken

Littlasta texter kan se olika ut; bland annat varierar svarighetsgraden
och genretillh6righeten. I var jamférelse av lattlista exempeltexter ur
olika genrer framtradde vissa skillnader.

Den exempeltext som mest skilde sig fran det skrivraden uppma-
nar till var myndighetstexten. Liksom framgar av féregiende avsnitt
forekom det i denna text ett stort antal abstrakta substantiv, lagfrek-
venta ord och langa ord. I denna text forekom &ven passiv och nega-
tion, och texten genererade det hogsta lisbarhetsindexet. Ingen illustra-
tion forekom heller i denna text. Andelen langa ord var dock lika hog
for nyhetstexten ur Litta bladet. Skillnaderna var ocksa framtridande
mellan den nyhetstext som publicerats i Finland och den som publi-
cerats i Sverige. Den finska nyhetstexten inneh6ll lingre meningar, en
storre andel langa ord och fler passivkonstruktioner dn den svenska.

Trots att skrivraden uppmanar skribenter att undvika langa, abstrakta
och ovanliga ord, samt invecklade konstruktioner med passiv och nega-
tioner, forekommer dessa egenskaper i olika grad i exempeltexterna.
Detta ir i linje med en studie av Forsberg (2014) som visat att skriv-
rad inte alltid foljs da lttlista myndighetstexter skrivs. Skrivraden for
lattlasta texter re(kommenderar 4ven skribenter att anvinda illustra-
tioner som stoder texten, men denna studie visar att s3 inte alltid ar
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fallet. Materialet for denna studie var dock begransat i och med att
de olika genrerna representerades med endast en eller tva texter. En
liknande jamférande studie skulle med f6rdel kunna utféras med ett
storre material.

I denna studie framkom vissa tydliga skillnader mellan nyhetstex-
ten som publicerats i Sverige och nyhetstexten som publicerats i Fin-
land. Framtida forskning skulle girna kunna jimfora ett storre urval
nyhetstexter som publicerats i de tva linderna. Det vore dven virde-
fullt att bygga vidare pa och popularisera den analys Wengelin (2015)
gjort for att granska bakgrunden till vissa sprakrdd som anvinds inom
arbete med bade littlasta texter och klarsprikstexter. Om man publi-
cerade de vanligaste sprakraden tillsammans med en redogérelse for
vilka kallor de grundar sig pa skulle det ocksé vara betydligt lattare att
gora uppdateringar av sprakraden i framtiden.
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CARINA FRONDEN

;
Reception av lattlast sakprosa

I skrivrad for lattlasta texter uppmanas skribenter bland annat att
anvinda korta och frekventa ord samt att upprepa ord i stillet for att
anvinda synonymer. Vissa av dessa rad dr dock baserade pa forskning
vars resultat har forenklats eller ir foraldrade (Wengelin 2015). Tidigare
ogonrorelseforskning har visat att ordlingd, frekvens och ordrepetition
paverkar listiden for ord (Rayner 1998, 2009), men det har inte tidi-
gare bedrivits forskning om ovannimnda effekter bland vuxna ldsare i
malgruppen for litt svenska.

Detta kapitel redovisar resultaten fran en 6gonrorelsestudie som
utfordes av Frondén och Kaakinen (2023) vid en enhet for daglig verk-
samhet for personer med intellektuell funktionsnedsittning. I studien
undersoktes lasningen av littlista myndighetstexter och resultaten pub-
licerades i en artikel skriven pa engelska i Finnish Journal of Linguistics
(Frondén & Kaakinen 2023). Informanterna var deltagare i den dagliga
verksamheten pa enheten (deltagargrupp) och hogskolestuderande
(kontrollgrupp). Forskningsfragorna var féljande: Hur paverkar ord-
lingd, frekvens och upprepning av ord 6gonens fixeringar, och skiljer
sig dessa effekter at mellan deltagargruppen och kontrollgruppen? Ar
de littlasta myndighetstexterna begripliga for lisarna, med andra ord,
kan de aterge innehillet i texterna nir de ombeds gora det?

Detta kapitel baserar sig pa ovan naimnda artikel och summerar stu-
diens resultat. Artikeln ingar &ven i Carina Frondéns doktorsavhandling
(2025), som berdr lisning av littldsta texter och har rubriken Litt sprdk
under lupp. Litt sprak och dess anvisningar utgdende fran forskningsper-
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spektiv, praktikerperspektiv och anvindarperspektiv. Genom denna text
gors dock resultaten mer tillgangliga for en svensksprakig publik. Den
presenterar ocksa flera exempel ur informanternas svar pa den fria ater-
givningsfragan dn ovan nimnda artikel.

Forskning om reception av littléist sakprosa

Ett fatal studier har granskat lattlist sakprosa ur ett anvindarperspek-
tiv (se t.ex. Careborg 2012; Domeij & Spetz 2014; Forsberg 2014), men
ingen av dessa har undersokt den faktiska receptionen eller lisforstael-
sen av dessa texter. En studie av Monica Reichenberg (2013) som under-
sokte lasforstaelsen av lattlast myndighetsinformation visade att lisarna
inte i nagon betydande grad presterade bittre efter att de fatt lisa en
lattlast version, jamfort med den ursprungliga, svarare texten. Lisupp-
levelsen av littlast skonlitteratur har undersokts i nagra examensarbe-
ten (Engblom 2019; Lindberg 2019; Rautoma 2011). Resultaten visade
att lattlista bocker uppskattades av unga och lirare.

Sasom framgitt av kapitel 3 har fa myndigheter utfort lisarundersok-
ningar som uppféljning av att de gett ut littlist material (se t.ex. Arle
& Frondén 2022). Myndigheter tenderar att publicera endast en litt-
last textversion, trots att behoven varierar mycket inom malgruppen
for litt svenska och det dirmed finns behov av (littlista) texter som
bearbetats pa olika sitt. Dessutom dr det ofta svart att hitta de littlasta
texterna pa myndigheternas webbsidor, vilket betyder att de lisare som
behéver littlista texter dven behdver ha goda digitala firdigheter (se
t.ex. Alfredsson Agren 2020 fér information om internetanvindning
bland personer med intellektuell funktionsnedsittning).

Pa senare tid har antalet studier som undersoker reception av latt-
lasta texter med hjilp av 6gonrérelsemitning okat, speciellt pa det tyska
sprakomradet (Borghardt m.fl. 2021; Deilen 2021; Gutermuth 2020;
Schiffl 2020). Schiffl (2020) och Deilen (2021) har undersékt validi-
teten hos vissa av raden for litt tyska med hjilp av 6gonrorelsemiit-
ning. Schiffl (2020) har fokuserat pa ordegenskaper som frekvens och
ordlingd medan Deilen (2021) har studerat sammansatta ord. Guter-
muth (2020) har jamfért listid och lisforstaelse av olika versioner av
texter, standardtyska och ldttlista texter liksom klarsprakstexter, hos
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olika lisargrupper. Resultaten visade lingre listider for mer komplexa
texter.

Da vi laser ror sig 6gonen genom texten i form av fixeringar och
sackader (t.ex. Hyond & Kaakinen 2019). Med fixering avses lasning
av 6gonens riktning vid en punkt, med andra ord da 6gonens rorelser
stannar upp och fists vid exempelvis ett ord eller en del av ett ord. Sacka-
der innebdr att 6gonen forflyttar sig fran en fixering till nista. Ibland
forekommer dven regressioner under lasningens gang, vilket innebar att
lasaren atervinder till ett tidigare last ord eller avsnitt i texten. En lang
tradition av forskning med 6gonrorelsematning har gett oss mangsidig
information om 6gonens rérelser vid lisning samt de neurologiska pro-
cesserna bakom dessa (fér sammanstillningar av forskningen, se t.ex.
Rayner 1998, 2009). Utgaende fran denna vet vi att svaga lisare upp-
visar lingre fixeringar, fler regressioner, kortare sackader och lingre lis-
tid dn goda lisare (Rayner 1983). Liknande skillnader har dven obser-
verats mellan vuxna lisare och barn (Reichle m.fl. 2013). Bade vuxna
lasare och lisare vars lisning 4r under utveckling fixerar kortare tid pa
ord som upprepas flera ganger inom texten, och lingre tid pa langa ord
och lagfrekventa ord (t.ex. Rayner 1998, 2009). Det sistnimnda, att
fixeringarna pa lagfrekventa ord ar lingre an pa hogfrekventa ord, har
kallats for the frequency effect och giller dven da andra faktorer (exem-
pelvis ordlingd) har kontrollerats (t.ex. Inhoff & Rayner 1986; Rayner
& Duffy 1986). Ordens frekvens paverkar lisningen dven pa andra siitt,
till exempel ordigenkinningen (Balota & Chumbley 1984; Forster &
Chambers 1973; Schilling, Rayner & Chumbley 1998). Flera studier
har visat att upprepning av text och ord paverkar lasningen. I en studie
av Hyoni och Niemi (1990) resulterade omlidsning av en text i mins-
kad tid for fixering pa orden. En liknande studie av Inhoff med flera
(1993) visade att fixeringstiderna forkortades nir ldsarna liste textsnut-
tar pa nytt. Raney och Rayner (1995) visade att fixeringstiden for bade
hog- och lagfrekventa ord forkortades nir ldsarna stotte pa orden flera
ganger inom en text. Denna effekt var dock mer framtradande for lag-
frekventa ord.

Vissa studier har undersokt skillnader mellan olika lasare nir det
giller dessa effekter. I en studie av Hydnd och Olson (1995) paver-
kades 6gonrérelserna hos bade lasare med och utan dyslexi av langa
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och lagfrekventa ord: ju lingre och mer lagfrekventa orden var, desto
langre var fixeringarna och desto oftare atervande de till tidigare ord i
texten. Hyona och Olson sag dock inga betydande skillnader mellan de
undersdkta grupperna. I en studie av Schiffl (2020, 2022), som under-
sokte effekterna av ordlingd, frekvens och upprepning av ord bland
vuxna tyska lisare med kognitiva funktionsnedsittningar och lisare
utan funktionsnedsittningar, var skillnaderna mellan grupperna inte
heller betydande. Diremot visade en studie av Joseph med flera (2009)
storre effekter av ordlingd hos barn 4n hos vuxna lasare, i fraiga om saval
fixeringstid som sannolikheten for dterfixering pa tidigare ord i texten.
Aven Tiffin-Richards och Schroeder (2015), som jimforde effekterna
hos barn och vuxna, sag generellt sett storre effekter av ordlingd och
frekvens hos barn dn hos vuxna. Med undantag av Schiffl (2020, 2022)
har dock alla dessa studier fokuserat pa ldsare utan funktionsnedsitt-
ning. Ingen studie har tidigare undersokt dessa eftekter hos lisare inom
malgruppen for litt svenska.

Riktlinjer for lidttlasta texter

Skrivraden for lattlasta texter for fram vissa riktlinjer, men forskningen
visar att dessa dr delvis férenklade. Bland annat radet att undvika passiv
har baserats pa delvis forenklade forskningsresultat. Passivkonstruktio-
nen har ansetts vara en transformation av den underliggande djupstruk-
turen i en mening och har dirmed antagits géra meningen mer komplex
att bearbeta for lisaren (jfr t.ex. Platzack 1973). Andra forskningsresul-
tat har dock visat att det inte ar s& enkelt. Som exempel kan nimnas en
studie av Slobin (1966) som visade att endast reversibel passiv (exem-
pelvis "Anna sparkas av Kajsa”) forsvarar lisningen, medan icke-rever-
sibel passiv (exempelvis “bollen sparkas av Kajsa”) inte gor det. For en
utforlig beskrivning av skrivraden, se kapitel 5. Av denna anledning ville
vi testa hur vil vissa av riktlinjerna giller for lisare inom malgruppen
for ltt sprik. Ogonrorelsestudien som utfdrdes av Frondén och Kaaki-
nen (2023) utgick fran raden att undvika linga och obekanta ord samt
att upprepa ord i stillet for att anvinda synonymer (se kapitel 5). Stu-
dien undersokte hur dessa ordegenskaper paverkade lisarnas fixeringar.
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Ogonrérelsestudiens material och metod

Liksom redan framgatt deltog elva lisare vid en enhet for daglig verk-
samhet riktad till personer med intellektuell funktionsnedsittning (del-
tagargrupp) samt atta hogskolestuderande (kontrollgrupp) i studien.
Samtliga informanter hade svenska som férstasprik. Urvalet av infor-
manter i deltagargruppen gjordes utgaende frin att de deltog i denna
typ av daglig verksamhet och i samarbete med enhetens personal. Ingen
information om diagnoser samlades in. Kontrollgruppen bestod av stu-
derande vid hégskolor i Abo och rekryterades via universitetets infor-
mationskanaler. Innan denna studie genomférdes godkindes upplagget
av Etikprovningsnimnden f6r humaniora och samhalls- och beteende-
vetenskaper vid Helsingfors universitet. For att skapa en si angendm
upplevelse som mojligt for lisarna i deltagargruppen planerades stu-
dienindra samarbete med personalen vid enheten for daglig verksam-
het ddr experimenten med deltagargruppen dgde rum. Deltagarna sags
som erfarenhetsexperter och deras insats virderades hogt.

Texterna utgjordes av tva autentiska littlista informerande texter
som publicerats pd Inkomstregistrets webbplats. Texternas lingd och
egenskaper framgar av tabell 1. Text A inneholl allmén information om
inkomstregistret och text B informerade om hur man gar till viga om
man har behov av fullmakt f6r att anvinda Inkomstregistrets tjinster.
I borjan av varje text stod det att texten ar lattlist och att den genom-
forts som ett samarbete med LL-Center. Texterna definierades alltsa
som ldttlasta i texten.

Tabell 1. Information om de lattlasta myndighetstexterna (Frondén & Kaakinen
2023)

Text A Text B
Antal ord 328 263
Genomesnittlig ordlangd (tecken) 6,54 5,65
Kortaste ord 1 1
Langsta ord 31 25
Genomsnittlig frekvens (lemma)* 3,66 3,77
Lagsta frekvens 0 0
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Text A Text B

Hogsta frekvens 4,46 4,46
Genomsnittlig upprepning av ord 6,05 6,51
Lagst antal upprepning av ord 1 1
Hogst antal upprepning av ord 22 22

*) logtransformerade varden

Forhandstesterna utgjordes av en anpassad version av ett lasforstaelse-
test (Ldsforstdelse I) och ett avkodningstest (Avlisning — 49 nonsensord).
Bigge tester utgjorde utdrag ur Psykologiforbundets diagnostiska material
for lds- och skrivkunskaper i hogstadiet och gymnasiet (Johansson 2018),
som normerats for finlandssvenska skolelever. I materialet ingar dikta-
men, avldsning avnonsensord och icke-nonsensord, ordforstaelse och
lasforstaelse i stigande svarighetsgrad samt ett finlandssvenskt norm-
supplement’. Dessa tester visade stora skillnader mellan grupperna
men ocksa stor variation inom deltagargruppen i fraga om bade lasfor-
stielse och avkodningsformaga (se tabell 2). Fore experimentet fyllde
informanterna dven i ett fraigeformulér vars syfte var att ta reda pa hur
mycket de pa forhand kunde om dgmnet som texterna berorde.

Tabell 2. Resultaten i lasforstaelsetestet och avkodningstestet: medelvarde (M)
och standardavvikelse (SD) per grupp (Frondén & Kaakinen 2023)

Deltagargruppen Kontrollgruppen

M SD M SD
Lasforstaelsetest* 5,64 3,2 15,13 4,54
Avkodningstest 43,45 25,08 101,25 10,17

*) teor. max/min = 20/0

Under experimentet liste informanterna bagge lattlista myndighetstex-
ter uppdelade pa nio sidor (typsnitt Courier New, textstorlek 20 punk-

1. Normeringen genomfordes i skolor i Svenskfinland med elever fran arskurs 7
(555 elever) och arskurs 9 (562 elever) under aren 2007-2008.
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ter) pa en 14” birbar dator (Yoga 530-14IKB) medan en dgonrorelse-
kamera (EyeLink Portable Duo soo Hz) féljde deras gonrorelser.
Efter varje text besvarade de en uppféljande lisforstaelsefraga av typen
fri atergivning (free recall) (”Vad kommer du ihag av det som du just
laste?”). Efter varje text svarade informanterna &ven pa tvé frigor om
textens svarighetsgrad ("Hur svar tyckte du att texten var, pa en skala
1-52”) och upplevt intresse ("Hur intressant tyckte du texten var, pa en
skala1-5?”). Som stod anvindes en visuell utvirderingsskala (se figur1).
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Figur 1. Visuell utvarderingsskala (Frondén & Kaakinen 2023).

Deltagargruppens experiment hélls pa enheten for daglig verksamhet
eftersom erfarenheter fran liknande forskningsstudier i Tyskland (se
t.ex. Gutermuth 2020; Deilen & Schiffl 2020) har visat att det &r viktigt
att experimenten ordnas i en miljé som ar bekant och trygg for delta-
garna. Kontrollgruppens experiment holls i ett 6gonrérelselaborato-
rium i Abo universitets lokaler.

Studiens 6gonrorelsedata analyserades kvantitativt med den statis-
tiska analysmetoden linear mixed models i RStudio. I materialet ingick
foljande mitvirden: fixeringarnas totala lingd per ord (dwell time), fix-
eringarnas lingd per ord vid den férsta lisningen (first run dwell time)
och den sammanlagda tiden f6r alla fixeringar som ldsarna gjort pa ett
ord eller pa féregaende ord innan de rort sig framat i texten (regression
path duration). Pa grund av kalibreringsproblem erhélls 6gonrorelse-
data endast fran sju av informanterna i deltagargruppen.

Svaren pa de uppfoljande lisforstaelsefragorna transkriberades och
analyserades savil kvantitativt som kvalitativt. I den kvantitativa analy-
sen kodades svaren enligt en anpassad version av ett kodningsschema
(se tabell 3) som utarbetats av Gutermuth (2020).
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Tabell 3. Kodningsschemat for fri atergivning (Frondén & Kaakinen 2023)

Kod Forstaelsegrad Kriterier for evaluering

1 God helhetsforstaelse Reproduktion av det huvudsakliga inne-
hallet, reproduktion av relevant informa-
tion.

0,5 Partiell forstaelse Reproduktion av relevanta detaljer men

inte av det huvudsakliga innehallet.

0 Lag eller ingen forstdelse | Varken det huvudsakliga innehéllet eller
relevant information reproduceras. Aven
om enstaka ord namns saknas samman-
hanget.

Svaren analyserades dven med hjilp av kvalitativ innehéllsanalys (t.ex.
Graneheim, Lindgren & Lundman 2017; Krippendorff 2019). Ansatsen
var induktiv (Graneheim, Lindgren & Lundman 2017:30-31; Hsieh &
Shannon 2005:1279-1281), vilket innebar att innehallet lyftes fram utan
en pa férhand styrande kategorisering och resultaten diskuterades i lju-
set av tidigare forskning i diskussionen. Innehallet analyserades dock
inte pa en djupgiende niva utan resulterade i en grov beskrivning avvad
deltagarna atergav avinnehallet i texterna, samt hur intressanta respek-
tive svira de uppfattade texterna vara. For mera djupgaende beskriv-
ningar av materialet och analysmetoderna, se Frondén och Kaakinen

(2023).

Lésning av lattldsta myndighetstexter

I detta avsnitt diskuteras studiens resultat. Inledningsvis beskrivs resul-
taten frin 6gonrérelsemitningen, sedan vad lasarna atergav ur texterna.

Ordegenskapernas paverkan pa 6gonens fixeringar

Resultaten visade att 6gonrorelserna hos samtliga lasare tydligt paver-
kades av ordlingd och frekvens och att dessa effekter var storre hos
lasarna i deltagargruppen. Detta var fallet i friga om samtliga matvar-
den (se kapitel 5 for en beskrivning av dessa). Resultaten visade signi-
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fikanta® effekter for savil ordlingd (dwell time t = 19,413, first run dwell

time t = 10,84, regression path duration t = 8,03) som frekvens (dwell time
t =-12,14, first run dwell time t = -8,01, regression path duration t = -5,47).
Det innebdr att ju lingre och ovanligare ett ord var, desto lingre var
lasarnas fixeringar pa orden. Resultaten visade dven signifikant storre
effekter i deltagargruppen for bade ordlingd (dwell time t = 5,77, first
run dwell time t = 4,48, regression path duration t = 5,12) och frekvens
(dwell time t = -4,50, first run dwell time t = -3,37, regression path duration
t =-4,03). Det betyder att dessa effekter var betydligt storre i deltagar-
gruppen dnikontrollgruppen. Det hir indikerar att langa och ovanliga
ord forsvarar lisningen sarskilt mycket for denna grupp av ldsare.
(Frondén & Kaakinen 2023.) Se figur 2 for en visualisering av effekterna
géllande fixeringarnas totala lingd per ord.
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Figur 2. Effekter for ordlangd, frekvens och upprepning av ord samt sambandet mel-
lan grupper for dessa tre (D = deltagargruppen, K = kontrollgruppen; Frondén & Kaa-
kinen 2023; grafik: RStudio/Frondén).

2. Signifikant innebar ett siffervarde av en grad eller omfattning som knappast
kan bero av slumpen (NE u.a.).
3. Ett varde storre &n 1,96 ar statistiskt signifikant (se Frondén & Kaakinen 2023).
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Dessa resultat arilinje med erfarenheter fran liknande 6gonrorelse-
studier som jamfort lasning hos barn och vuxna utan lassvarigheter.
Tiffin-Richards och Schroeder (2015) sagi sin dgonrorelsestudie stdrre
effekter av ordlingd och frekvens hos barn dn hos vuxna, och en stu-
die av Joseph med flera (2009) visade storre effekter av ordlingd hos
barn dn hos vuxna lasare. Resultaten avviker dock fran resultaten i Hyo-
nis och Olsons (1995) respektive Schiffls (2020, 2022) studier, i vilka
6gonrorelserna hos lisare med dyslexi och lisare med kognitiva funk-
tionsnedsittningar inte paverkades signifikant mer av ordlingd och
frekvens dn hos lisare utan lis- och skrivsvarigheter. Informanterna i
dessa studier hade dock en lite annan profil 4n lisarna i denna studie,
dir deltagargruppens lisare utgjordes av personer som deltog i daglig
verksamhet riktad till personer med intellektuell funktionsnedsittning.

Effekterna for upprepning av ord var inte lika stora. Endast i fixering-
arnas totala lingd (dwell time) sag vi en signifikant effekt for upprepning
av ord (t = -2,10). Lisarna fixerade allts totalt sett kortare tid pa ord
som upprepades flera ginger. Effekten var ocksa signifikant storre i del-
tagargruppen endast gillande fixeringarnas totala lingd (t = -2,76). (Se
figur 2.) Utgiende fran detta kan man alltsi konstatera att upprepning
av ord delvis paverkar ldsningen, men inte lika tydligt som ordlangd
eller frekvens. Fixeringarna var dven 6verlag lingre i deltagargruppen
dnikontrollgruppen, vilket 6verensstimmer med resultat fran tidigare
ogonrorelseforskning med lisare inom malgruppen for litt sprak (t.ex.
Gutermuth 2020; Rayner 2009; Schiffl 2022).

Antalet informanter var i denna studie dock ganska begrinsat, och
effekterna bor dirmed undersokas dven med storre informantgrupper.
Trots det ringa antalet deltagare var effekterna emellertid tydliga och
ger dirmed en stark indikation pa att langa och ovanliga ord f6rsvarar
lasningen sirskilt mycket hos personer med intellektuell funktionsned-
sattning. Det ger 6kad evidens for raden att undvika langa och ovanliga
ord. Effekterna av upprepning av ord visar, &ven om de inte var lika tyd-
liga, att lasningen atminstone delvis underlittas av upprepning av ord.

Léttlasta myndighetstexter - vad forstér lasarna?

Resultaten i studien visade 4ven stor variation bade mellan grupperna
ochinom deltagargruppen i friga om bade lasforstaelseférmaga, avkod-
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ningsférmaga (se tabell 2) och formaga att aterge innehallet i texterna,
vilket framgar av tabell 4 som summerar resultaten gillande ldsarnas
formaga att aterge innehallet i texterna enligt kodningsschemat (com-
prehension coding scheme, Gutermuth 2020), innehallet i svaren pa for-
handsfragorna samt lisarnas upplevelse av texternas svarighetsgrad och
deras intresse for texterna. Informanterna vid den dagliga verksamhets-
enheten dtergav inte det centrala innehallet i texterna och kom i regel
endast ihig vissa detaljer. (Frondén & Kaakinen 2023.)

Tabell 4. Lasarnas forstaelsegrad (comprehension coding scheme, Gutermuth
2020), forhandsformularets resultat samt upplevd svérighetsgrad och intressegrad
(M = medeltal, SD = standardavvikelse, se Frondén & Kaakinen 2023)

Deltagargruppen Kontrollgruppen

M SD M SD
Forhandsformular 0,38 0,48 0,88 0,33
Forstaelsegrad* 0,06 0,17 1 0
Upplevd svérighetsgrad | 3,08 0,61 2,44 0,77
Upplevt intresse 3,71 0,88 2,57 0,86

* 0 = Iag eller ingen forstaelse, 0,5 = partiell forstaelse, 1 = god helhetsforstaelse

I tabell 4 illustreras resultaten for informanternas forstaelsegrad och
forhandskunskap (efter Gutermuth 2020), samt hur svéra respektive
intressanta de upplevde texterna vara. Lisarna i deltagargruppen éter-
gav ytterst lite information efter att de last texterna — den genomsnitt-
liga forstaelsegraden var endast 0,06. Virt att ndmna dr ocksa att delta-
garna gav mera information pa forhandsformuldret n efter att de last
texterna. Med undantag av tva av deltagarna atergav lasarna i deltagar-
gruppen endast enskilda ord, synbarligen utan att férsti sammanhanget
eller vilken betydelse dessa ord hade i texten. En av deltagarna kom ihig
orden fullmakt, privatpersoner och foretag men atergav inte sambandet
mellan dessa ord eller deras funktion i texten (se exempel 1). Svaret
visar att informanten endast kom ihag vissa detaljer ur texten och indi-
kerar dirmed att informanten inte skapat sig en integrerad forstaelse
avinnehéllet (jfr t.ex. Frondén 2024; Kintsch 1994 ).
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Exempel 1 (F = forskaren, | = informant)

01 F: Vad kommer du ihag fran det som du just laste?

02 I: (.) om (.) det dar (.) fullmakt och sant (..) till privater
personer och (.) féretag och (..)

03 F: mm (..)

04 I: Sen var dar nan lank ocksa.

En annan deltagare gav svaret "Nigaa lone- uppgifter. (.) kommer jag
ihag. (.) & sen dedir typ LL” pa den uppfoljande lasforstaelsefragan.
Personen riknade alltsd upp dessa tva ord men beskrevinte deras sam-
manhang eller textens innehall. Detsamma gillde en tredje informant,
som atergav orden myndigheter, FPA och skatteverket. En fjarde raknade
upp lonerna, arbetslonen, sjukhus och centralen (se exempel 2). Aven
dessa exempel tyder pa att en integrerad forstaelse av innehallet ute-
blivit, da informanterna endast itergav detaljer utan att beskriva sam-
manhanget och inte heller har omformulerat innehéllet med egna ord
(jfr Frondén 2024; Kintsch 1994).

Exempel 2 (F = forskaren, | = informant)

01 F: Vad kommer du ihag av det hdr som du just laste?

02 I: Mm, (.) nago me lénerna a deda.

03 F: Mm

04 I: Arbetslonen a (.) skol- a sen dehd sjuhus, va heter de nu
(.) centralen. Sjukhus, eller int sjukhus men att deda.
Centralen a, a, nan centralen, sa de annu till, ja.

En deltagare sade: "N3, (?) pengar  sant. A, d arbets- vad heter de, fp,
folkpensionsanst Foalten a dehiran, ji, de kommer jag ihag atmins-
tone.” En annan konstaterade kortfattat: "De om pengar.” Dessa exempel
illustrerar hur deltagarna kom ihag vissa detaljer men inte hade skapat
sig en integrerad forstaelse eller en helhetsbild av texterna. Med andra
ord hade de inte kunnat ta till sig texterna. Informanternas fokus verkar
ocksa ha legat pa att rakna upp sa mycket som mojligt, och inte pa att
forsta texten och kunna handla utgiende fran den. Eventuellt genere-
rade instruktionerna denna typ avldsning — en annan typ avinstruktion
hade eventuellt genererat andra sorts lisstrategier och paverkat infor-
manternas minne av texterna (se t.ex. Rayner 2012:388—403).
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Ovannamnda exempel indikerar emellertid att texterna inte var till-
rackligt tillgangliga for ldsarna, trots att de beskrevs som "lattlista” av
avsandaren. Detta kan ses som ett exempel p4 att littlasta texter i prak-
tiken inte alltid ar latta att ldsa for de avsedda lasarna, ndgot som redan
berdrdes i kapitel 5. Detta forsvagar daven grunden for datalingvistiska
studier (t.ex. Heimann Miihlenbock 2013), vars modeller och resultat
har baserats pa texter utgivna som littldsta utan att ha provats av fak-
tiska ldsare. Se kapitel 2 for en vidare diskussion kring detta.

Svaren indikerar ocksa att lasarna kint igen och kommit ihag ord
som varit bekanta for dem. Folkpensionsanstalten nimns exempel-
vis av fem deltagare, ett ord som hogst antagligen ar bekant for dessa
lasare. Den ena av tva ldsare i deltagargruppen som dtminstone delvis
atergav det centrala innehallet i texterna konstaterade 4ven att hen har
hjilpt en nirstiende med drenden relaterade till inkomster och skatt
(se exempel 3).

Exempel 3 (F=forskaren, |=informant)

08 F: Sa, det var den texten. Vad kommer du ihag av den? Nu
sahar direkt?

09 I: Na dom behdver inte mera, liksom att det ar dom som
anmaler att personen int behdver sdoka om allt, det att
allt finns, till exempel ocksa, eller nu kan jag int sdga
for det stod int liksom att Kanta-sidorna, men att just
deddran att lénegivar, de beror ju pa hurdan arbetsgivare
de e, for jag vet, min gubbe har haft svarigheter, men ja,
me sina, att han ha int skicka in, sanahdr, men jag menar
att allt skickas in och da behdv man int si att ja e dom
har 16neuppgifterna rdtt a, a sahdran. Men alla gor ju
inte de tyvarr, alla arbetsgivare, a de har vi erfarenhet
av nu. (skratt)

Resultaten visade dock inget tydligt ssmband mellan férhandskun-
skap och férmaga att terge innehallet i texterna; svarsinnehallet var for
begrinsat for att en dylik jamforelse skulle kunna goras. Inget tydligt
samband framtridde heller mellan resultaten i forhandstesterna (lasfor-
stelsetestet och avkodningstestet) och svaren pa de uppféljande lisfor-
staelsefragorna. Det betyder att ett bittre resultat pa lasforstaelsetestet
inte nédvindigtvis sammanfll med en hégre grad av forstaelse (se
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tabell 3) av texterna i studien. Hur svara respektive intressanta lisarna
uppfattade att texterna var hade inte heller ett tydligt ssmband med sva-
ren pa de uppfoljande lisforstaelsefragorna. Trots att resultatet av las-
torstaelsefragorna indikerade att texterna var for svara for lasarna sade
alltsd informanterna sjilva att texterna var ganska intressanta (3,71/5)
och inte alltfor svéra (3,08/5). Denna typ av fragor ger emellertid endast
begrinsad information om lasforstaelsen och sager inget om lasforsta-
elsens omfattning pa en mer djupgiende niva (fér en diskussion kring
detta, se t.ex. Gutermuth 2020; Kintsch 1994 ). Att informanterna i del-
tagargruppen inte kunde aterge det centrala innehallet i texterna utan
endast vissa detaljer indikerar dock att texterna var for svara for lisarna.

Papekas bor ocksa att lssituationen i studien skilde sig frin en verklig
lassituation i och med att den obekanta 6gonrorelseutrustningen med
tillhérande huvudstod kan ha paverkat informanternas sinnesstimning
och dirmed deras koncentration. Informanterna fick i bérjan av expe-
rimentet instruktionen “14s s& bra du kan, s att du forstar”, vilket kan
ha genererat en annan typ av lasstrategi an i verkligheten, da lisaren
ofta har ett annat syfte med lisningen, exempelvis att ta reda pad nagot
specifikt med hjilp av texten. (Frondén & Kaakinen 2023.)

Lardomar infor framtida forskning

Liksom ovan nimnts uppmanar skrivrad for lattlista texter skriben-
ter att undvika langa och ovanliga ord, och att upprepa samma ord
i stillet for att anvinda synonymer. Den ovan beskrivna studien av
Frondén och Kaakinen (2023), som med hjilp av 6gonrdrelsemitning
undersokt hur dessa ordegenskaper paverkar lasningen, har genererat
ny kunskap om evidensen for dessa rad. Resultaten visade att fixering-
arna hos samtliga lisare tydligt paverkades av ordlingd, frekvens och
delvis upprepning av ord. Dessutom var effekterna signifikant stérre
i deltagargruppen. Resultaten visade ocksi att texterna var for svira
eftersom informanterna i deltagargruppen i sa liten grad atergav det
centrala innehallet i texterna.

Skribenter gor alltsa klokt i att undvika langa ord och ovanliga ord
da de skriver lattlasta texter som riktar sig till personer med intellektu-
ell funktionsnedsittning. Radet att upprepa samma ord i stillet for att

Reception av lattlast sakprosa 105



anvinda synonymer kan dven vara bra att f6lja da man skriver lattlasta
texter som riktas till denna grupp av lasare.

I framtiden skulle samma typ av studie kunna goras med en storre
grupp informanter. Lisforstaelsen skulle dven kunna testas pa olika
nivaer, ndgot som foll utanfér ramen f6r denna studie. Har valde fors-
karna att tolka radet att anvinda vanliga ord som frekventa ord, vilket
inte ar oproblematiskt i sammanhanget eftersom vad som ar vanligt
eller bekant (individual familiarity) fr en lisare kan variera beroende
pa exempelvis lisarens bakgrund och intressen. Individual familarity
inkluderades inte i denna studie men skulle med férdel kunna inklu-
deras i framtida studier. Framtida forskning skulle girna 4ven kunna
fokusera pé olika undergrupper inom malgruppen for litt sprak.
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CAMILLA LINDHOLM OCH LEEALAURA LESKELA

7
Litt sprak i tal och interaktion

Det hir kapitlet fokuserar pa litt sprak i tal och interaktion. Kapitlet
baserar sig fraimst pa forskning och utvecklingsarbete som 4gt rum pa
finska i Finland, och eftersom litt sprik i tal och interaktion inte tidi-
gare i ndgon storre utstrackning presenterats pa svenska har kapitlet en
beskrivande och kartliggande karaktar. Inledningsvis ger vi en 6versikt
over latt sprék i tal och interaktion ur ett internationellt och nationellt
(finlindskt) perspektiv. Direfter presenteras samtalsforskning, som
utgor den teoretiska grunden for de finska anvisningarna for latt sprak
i tal och interaktion. Merparten av kapitlet bestar av en presentation
av dessa anvisningar, som belyses med hjilp av empiriskt material som
samlats in inom projektet Litt finlandssvenska. Vi avslutar kapitlet med
reflektioner kring vad som kdnnetecknar litt sprak i olika modaliteter.
Med sitt fokus pa tal och interaktion utgér kapitlet en parallell till kapi-
tel 5, som handlar om sardragen hos littlasta texter, och kapitel 8 och g,
som giller vad anpassning och forenkling innebér inom teckensprak.
Tillsammans ger de hir kapitlen en 6verblick 6ver hur man kan defi-
niera ldtt sprdk i de tre modaliteterna skrivet, talat och tecknat sprak.
Bade internationellt och pa det svenska sprakomradet har verksam-
heten kring litt sprak i hog grad fokuserat pa skrivet sprak. Detta fram-
gar till exempel vid lasningen av en handbok om litt sprik i Europa
(Lindholm & Vanhatalo [red.] 2021a), som presenterar situationen
i 21 europeiska linder. De senaste aren har dock visat pa ett vixande
internationellt intresse for litt sprak i talad form, bland annat hos tol-
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kar. I'en 6versiktsartikel fran 2021 noterar Rebecca Schulz med flera att
en tolk behover mangsidiga kompetenser i 6versittning, sprak, kultur
och etik for att kunna tolka pa litt sprak. En parallell till detta utgors av
svensk forskning om tolkning av minnestest da utrikesfédda personer
misstinks ha demens (Plejert m.fl. 2015). Ett firskt exempel pa intresset
for latt sprak i tal r projektet Spoken Easy Language for Social Inclusion
(SELSI). Projektet finansierades med medel frin Erasmus under aren
2022—2024 och involverade aktorer fran Slovenien, Lettland, Litauen,
Sverige och Italien. Projektets huvudsakliga syfte var att utveckla rikt-
linjer for latt sprak i tal sarskilt f6r vuxenutbildning och nyhetsférmed-
ling i medier (SELSI 2023).

I Sverige har man intresserat sig for litt sprak i tal bland annat genom
att utbilda politiker i att tala lattfrstaeligt och att utbilda lisombud,
vars uppgift dr att lisa med personer som har svart att lisa sjilva (Boh-
man 2021:528, 557). Aven om lisombudsverksamheten ir koncentre-
rad pa lasning av lattldsta texter kan man anta att ocksé anpassning av
tal behovs vid dessa lasstunder. Saledes har intresset for litt sprak i tal
i Sverige fokuserat pa utvecklingsarbete, och det finns ingen forskning
pa omradet (Arle & Frondén 2022, se dven kapitel 3).

I Finland har man sedan 1990-talet bedrivit bade forskning i och
utvecklingsarbete kring ltt sprik i tal och interaktion. Tidiga uttryck
for detta var finska Kehitysvammaliittos' projekt Tuettua vuorovaiku-
tusta® (1995-1997) och Selkokieli ja vuorovaikutus® (2007-2009), vars
resultat har dokumenterats av Susanna Hintsala (1997) och Johanna
Kartio (2009). Anvisningarna for litt sprak i tal och interaktion pub-
licerades forsta gangen ar 2012 (Leskeld 2012b). De ir i hog utstrick-
ning evidensbaserade och baserar sig pa Leealaura Leskelds forskning
om samtal med personer med intellektuell funktionsnedsattning. De
samtalspraktiker som identifierades som fungerande formulerades som
anvisningar. Vid arbetet med anvisningarna konsulterades dven exper-
ter som arbetade med malgrupperna. Arbetet med att utveckla anvis-

1. Som framgick i kapitel 1 ar Kehitysvammaliitto ett riksomfattande forbund som
beframjar rattigheter for personer med intellektuell funktionsnedsattning (Kehi-
tysvammaliitto u.a.).

'Stodd interaktion’ (Oversattning: Camilla Lindholm).

'Latt sprak och interaktion’ (6versattning: Camilla Lindholm).

wn
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ningarna har 4gt rum parallellt med forskning i litt sprak i interaktion.
Ar 2022 lades den forsta doktorsavhandlingen om litt sprak i interak-
tion, Leealaura Leskelds avhandling Selkopuhetta®, fram vid Helsing-
fors universitet.

Baserat pa tidigare utvecklingsarbete och forskning kan man iden-
tifiera tva huvudsakliga kontexter for litt sprak i tal (Leskeld & Lind-
holm 2025b). Tabell 1 presenterar dessa kontexter.

Tabell 1. Latt sprak i tal och interaktion

Informationsférmedling Interaktion, samtal

> fokus pa begriplighet i tal: enkel > fokus pa grundlaggande samtals-

vokabular, vanliga strukturer fran tal- praktiker: forhandling om samtals-

sprak, forklaring av svéra termer, klart | amnen, l6sning av problemsituationer,

uttal, taltempo... fungerande turtagning, uppmuntran,
bematande...

Den vinstra spalten i tabell 1 presenterar kontexter dir man formedlar
information, till exempel i massmedier och tolkningssituationer. Situa-
tionerna som fokuserar pa informationsférmedling dr mer monologiska
dn situationerna i den hogra spalten, som ar inriktade pa interaktion
och dialog. Gransdragningen f6ljer i stort sett en distinktion mellan mer
institutionella och formella respektive mer vardagliga och informella
situationer. Man kan dock tinka sig situationer som ligger mellan dessa
tva poler: situationer som ar inriktade pé informationsférmedling kan
dven omfatta interaktion, och ocksa i vardagliga interaktionssituationer
torekommer formedling av information. I situationer av bada typerna
kan det forekomma kombinationer av text, tal och interaktion. Till
exempel baserar sig nyhetsformedling i massmedier pa upplisning av
skrivna texter, pa en likarmottagning kan en person med intellektuell
funktionsnedsittning prata om lattlist informationsmaterial om hilsa
med lakaren och i specialundervisning kan ldrare och elever diskutera
lattlast undervisningsmaterial.

Den mest grundliggande skiljelinjen mellan de bada kontexterna som
presenteras i tabell 1 4r om det talade spriket anvinds for att formedla

4, 'Latt tal' (6versattning: Camilla Lindholm).
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information eller for att uppna gemensam forstaelse mellan samtals-
deltagarna. Kontexterna skiljer sig ocksa betriffande hur anpassningen
av spraket sker. Vid informationsférmedling ligger fokus pa medvetna
val av ord och strukturer i kombination med prosodiska drag som tal-
tempo och betoning. Nir det giller litt sprak i interaktion ar det grund-
laggande samtalspraktiker som fungerande turtagning, gott bemétande
och16sning av problemsituationer som ar det centrala. Detta illustreras
i diskussionen av de empiriska exemplen senare i kapitlet.

De bada kontexterna och de former av tal som férekommer i dem
utesluter dock inte varandra, utan det handlar om att man betonar olika
aspekter. Om man har fokus p4 att formedla information i en institutio-
nell situation maste talaren ocksa vara medveten om de grundlaggande
strukturerna i talad interaktion. P4 motsvarande sitt maste man ocksa i
autentiska samtalssituationer vara medveten om till exempel vilka ord
man anvander och hur man uttalar dem.

Resten av kapitlet fokuserar pa latt sprik i interaktion. I det fol-
jande presenterar vi den teoretiska basen for litt sprak i interaktion,
som utgors av samtalsanalytisk forskning om asymmetrisk och aty-
pisk interaktion.

Asymmetrisk och atypisk kommunikation

Som framgatt ovan baserar sig anvisningarna for litt spraki interaktion
pa samtalsanalytisk teori och empirisk forskning om det som benimns
asymmetrisk och atypisk interaktion.

Samtalsanalys ar en mikroanalytisk metod vars utgangspunkt ar att
betydelse skapas av samtalsdeltagarna tillsammans. Analysen intresse-
rar sig inte for deltagarnas intentioner, utan for hur deltagarna reagerar
pa varandras yttranden. Som en foljd av detta utgar man fran att varje
yttrande ska ses i relation till det som foregar och féljer efter i inter-
aktionen. (Heritage 1984; Norrby 2014; Schegloff 2007; Stevanovic &
Lindholm 2016.)

Samtalsanalysen fokuserade ursprungligen pa vardagliga samtal, men
fran tidigt 1990-tal har intresset alltmer riktats mot samtal i institutio-
nella kontexter (Drew & Heritage 1992; Linell 1990). Olika typer av
asymmetrier har kommit att betraktas som ett grundldggande drag i
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interaktion (Linell & Luckmann 1991). Asymmetrierna kan relatera till
kunskap, deltagande och sprik (Heritage 1997; Linell 1998).

Asymmetrier som giller kunskap hinvisar till skillnader i deltagar-
nas tillgang till information och rittigheter att artikulera information.
I till exempel likar—patientsamtal innebar den ojamna tillgangen till
information att lakaren har professionell medicinsk kunskap medan
patienten har personlig kunskap om sina symtom. Vidare ligger rit-
tigheten att artikulera information ofta hos den professionella parten,
medan lekmannens kunskap ignoreras. Lekmannen kan med andra
ord ha sadan kunskap som dr institutionellt relevant, men inte ritten
att uttrycka denna information (Heritage 1997).

Asymmetri som giller deltagande blir ofta sarskilt markant i institu-
tionella samtal dir samtalsdeltagarna har roller som kompletterar var-
andra (Linell 1998). Den ena deltagaren kan ha rollen att komma med
initiativ och fora samtalet framat, medan den andra deltagaren framst
har rollen att reagera pa dessa initiativ. Denna typ av asymmetri kan
kallas "initiativens asymmetri” (asymmetry of the initiative, Robinson
2001) och har undersékts sirskilt i studier om frégor i samtal mellan
likare och patient (t.ex. Boyd & Heritage 2006; Heritage & Robinson
2006; Ruusuvuori 2000).

Av sarskild betydelse for latt sprak i interaktion ar sprdklig asymmetri,
vilket innebir att nigon eller nagra samtalsdeltagare har samre sprakliga
firdigheter dn andra. Detta féranleder en ojamn fordelning av det kom-
munikativa arbetet, ddr den sprakligt starkare deltagaren har ansvaret
for att fora samtalet framat med hjilp av initiativ och tolkningar av den
andras yttranden (Linell 1998). Vissa utmaningar ir férknippade med
sprakligt asymmetriska situationer. Det foreligger till exempel en risk
for att den sprakligt starkare deltagaren gor sidana tolkningar som inte
motsvarar det som den andra deltagaren egentligen tankt saga. Risken
ar sérskilt stor om den sprakligt svagare deltagaren uppvisar en tendens
att halla med om det som andra siger, vilket ar fallet med personer med
intellektuell funktionsnedsittning (Matikka & Vesala 1997). Vidare
kan den sprakligt starkare deltagaren tycka att det ar svart att bara upp
samtalet och uppleva ett behov av stod (Leskeld 2022).

Forutom forskning i asymmetrisk interaktion féreligger inom sam-
talsanalysen en annan inriktning med relevans for litt sprak i inter-
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aktion. Denna inriktning intresserar sig for atypisk interaktion,® det vill
sdga sadan interaktion dir nagon deltagare har en kommunikativ funk-
tionsnedsittning. Atypisk interaktion beskrivs delvis pa samma sitt
som sprakligt asymmetrisk interaktion, med skillnaden att sprakliga
asymmetrier inte lika klart har kopplats ihop med funktionsnedsitt-
ningar (Leskeld 2022).

I sin 6versiktsartikel fran 2019 noterar den brittiska forskaren Ray
Wilkinson att atypisk interaktion huvudsakligen skiljer sig fran andra
typer av interaktion pa tre sitt:

o Interaktionen stannar ofta upp till f6ljd av problem, om sam-
talsdeltagarna har svart att uttrycka sig.

« Det dr mer komplicerat att 16sa problem med horbarhet och
forstaelse i atypiska dn i typiska situationer.

« Atypisk interaktion omfattar sidana handlingar som kan upp-
fattas som atypiska.

Skillnaderna mellan atypisk och typisk interaktion handlar ofta om
gradskillnader. I alla typer avinteraktion kan samtalet stanna upp ibland
(Stivers & Robinson 2006). Detta ir dock sirskilt frekvent i atypisk
interaktion, om nagon av samtalsdeltagarna till exempel stammar eller
har svart att hitta ord. Ocksa problem med hérbarhet och forstaelse
forekommer i alla typer av interaktion, men 4r mer vanliga i atypisk
interaktion pa grund av deltagarnas funktionsnedsittningar. Vidare ar
de sekvenser som anvinds for att l6sa dessa problem ofta lingre och
mer komplicerade i atypisk dn i typisk interaktion (Leskeld 2012a). Aty-
piska handlingar 4r sidana handlingar som avviker fran det vanliga och

5. Termen atypisk interaktion &r i ndgon man problematisk, eftersom den antyder
att det skulle finnas en absolut skillnad mellan det som ar "typiskt” och det som
kan uppfattas som "atypiskt” Risken ar att denna term leder oss att betrakta
samtalsdeltagare som typiska eller atypiska snarare an att inse att det ror sig
om gradskillnader. Det rér sig snarast om skillnader i frekvens, pa det séattet att
interaktionen kan betraktas som atypisk om den innehaller en hog frekvens
av sadana drag som kan uppfattas som atypiska. Ocksa utifran detta ar det
svart att faststalla vad som ar atypiskt, eftersom det inte finns nagra fastslagna
principer for hur mycket av interaktionen som borde vara atypisk for att hela
interaktionssituationen ska uppfattas pa det sattet. (Jfr diskussionen kring
begreppet i Lindholm 2023.)
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forviantade. Ett exempel pa en atypisk handling ar att talaren med funk-
tionsnedsattningar konfabulerar, det vill sdga uttrycker sadant som kan
uppfattas som osant utan att ljuga medvetet (Leskeld 2021b; Lindholm
2015). Om samtalet innehaller rikligt med atypiska handlingar kan detta
minska deltagarnas tilltro till att de kan 16sa de problem som uppstar i
samtalet (Lindholm & Stevanovic 2022).

Det finns flera ber6ringspunkter mellan sirdragen hos atypisk inter-
aktion och anvisningarna for litt sprék i interaktion, som presenteras i
det f6ljande. Bade att samtalet ofta stannar upp och att det forekommer
rikligt med problem med horbarhet och forstaelse anknyter till anvis-
ningarna som giller att kontrollera och reparera forstielse. Daremot
forefaller de nuvarande anvisningarna for latt sprak i interaktion inte
omfatta ndgot omnidmnande om atypiska handlingar. I sin doktors-
avhandling pétalar Leskeld (2022) att anvisningarna borde komplet-
teras med rekommendationer for hur man bemoéter konfabuleringar.
Enligt dessa rekommendationer borde den sprakligt starkare deltaga-
ren explicit uttrycka misstankar om att samtalspartnern konfabulerar,
men samtidigt iaktta finkéanslighet.

Anvisningar for latt sprak i tal och interaktion

Det finns vissa grundliggande skillnader mellan talad och skriven kom-
munikation, vilket gor att anvisningarna for latt sprik i interaktion beak-
tar andra aspekter dn raden for att skriva lattlsta texter. En skillnad ar
att textproducenten och lisaren i skriven kommunikation vanligen inte
befinner sig i samma fysiska och tidsmassiga rum. Det ar saledes omoj-
ligt for skribenten att veta exakt vem ldsaren ir, och texten byggs dar-
tor upp enligt en forestillning om lidsaren. Texter uppfattas och tolkas
vanligen inte pd samma plats och under samma tid som de produceras.
Tolkningen av texter fokuserar vanligen pa den firdiga produkten snarare
an processen, och den skrivprocess som lett fram till texten ar ofta irre-
levant for lasaren. (Linell 1982:7-11.) Textproducenten kan fa feedback
fran textens mottagare forst efter att texten producerats, vilket gor att
den inte kan omformuleras i realtid utifrin hur mottagaren tolkar texten.

I talad interaktion befinner sig deltagarna diremot i samma tids-
missiga och vanligen ocksa samma fysiska rum. Interaktionen byggs
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upp fragmentariskt, en bit i taget, nir deltagarna reagerar pa varan-
dras yttranden. Talad interaktion omfattar bade verbala (sprikliga)
och icke-verbala (blickar, miner, gester osv.) aspekter, vilket gor att
de sprakliga uttrycken kan vara mindre explicita i talad an i skriven
kommunikation (Lindholm & Stevanovic 2016). Man kan till exempel
peka ut referenter med hjilp av gester i stillet for att sprakligt hanvisa
till dessa referenter. I talad interaktion kan talaren ocksé fa omedelbar
aterkoppling pé sina yttranden och omformulera sina uttryck utifran
denna feedback.

Dessa skillnader mellan talad och skriven kommunikation framgar
ocksd av hur anvisningarna for litt sprak i tal och interaktion ar upp-
lagda. Anvisningarna delas vanligen in i fem kategorier, avvilka de flesta
relaterar till den allminna, pragmatiska nivan av spriket och bara en
(metoder for litt sprdk i tal) till ordférrad och syntax. Kategorierna ér
foljande (Leskeld 2012b, 2022):

orientering och omstindigheter

« bemotande och nirvaro

« turtagning

« metoder for latt sprak i tal

« att kontrollera och reparera forstéelse.

I det foljande diskuterar vi anvisningarna for litt sprak i tal och inter-
aktion med hjilp av exempel ur autentiska samtal som har samlats in
inom ramen for projektet Litt finlandssvenska (se kapitel 1). Eftersom
dessa anvisningar i sa hog utstrickning hinfor sig till den pragmatiska
nivan av spraket, och darfor kan betraktas som granséverskridande mel-
lan sprak, uppfattar vi det som oproblematiskt att tillimpa principer
som utvecklats for kommunikation pé finska pa ett svenskt material.
Bara i kategorin metoder for ldtt sprdk i tal och dess anvisningar for speci-
fika strukturer kan det foreligga skillnader mellan olika sprak, och detta
utgor bara en liten del av anvisningarna. Materialet som vi studeraridet
hir kapitlet bestar av 4tta videoinspelade samtal mellan vardpersonal
och personer med demens. I samtalen deltar 1—2 personer med demens
som kommunicerar med 1-2 medlemmar i vardpersonalen. Uppligget
av de inspelade situationerna som gruppsamtal relaterar till 5nskemal
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fran personalen och aterspeglar sidana kommunikationssituationer
som dr vanliga i vardagen. Materialet bestar dels av bakningssituatio-
ner, dels av fria samtal.

Orientering och omstandigheter

Anvisningarna for orientering och omstindigheter hinvisar till beho-
vet av att beakta de kommunikativa krav som situationen medfor. For
att man ska kunna beakta dessa krav maste man vara medveten om vad
situationen giller. Det dr inte sjdlvklart att personer med kommunika-
tiva funktionsnedsittningar uppvisar sidan medvetenhet, vilket kan
ha negativa konsekvenser. Det kan uppsta problem redan i bérjan av
samtalet om personen med funktionsnedsittningar inte kinner igen
situationen eller kan forutse vad som ska hinda (Leskeld 2019a:221).
Om den sprakligt starkare deltagaren till exempel stiller en fraga for
abruptkan det leda till en férlingd problemsekvens dir det ar svart att
uppna gemensam forstaelse (Lindholm 2010:80). I anvisningarna for
latt sprak i interaktion rekommenderas att den sprakligt starkare del-
tagaren ska uttrycka explicit bade vad situationen giller och vad som
kommer att hinda hirnist (Leskeld 2012b).

Ett sirdrag i sprakligt asymmetriska situationer ar att det kan vara
viktigt att forklara sddant som inte behover forklaras i sprakligt sym-
metriska kontexter. Exempel 1 illustrerar hur virdpersonalen (V1, V2)
introducerar en aktivitet (bakning av bullar) som de haller pa att inleda
tillsammans med Fia som ir boende pa dldreboendet.® V1 sitter mitt-
emot Fia vid ett bord, medan V2 férbereder bakningen och ér utanfér
bilden pa inspelningen.

Exempel 1: Vi forklarar (V1, V2 = vardpersonal, F = Fia, boende)

01 V1 ja bra (3.5) ((gdr och satter sig mittemot Fia))
02 (6.1)
03 V1  va va de vi sku laga fo bullar

6. | exemplen anvdnds genomgaende fornamn for att hanvisa till de boende,
medan vardpersonalen refereras till som V1 och V2, vilket understryker deras
institutionella roll. Notera att vardpersonalen inte &r desamma i de olika utdra-
gen, utan att V1 och V2 refererar till olika personer beroende pa vilket samtal
det ror sig om. Se s. 201 for en detaljerad forteckning éver anvénda transkrip-
tionstecken.
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04 V2 d: me smordga tdankte ja
05 V1 e de bekant fo dig Fia

06 (0.4)

07 Fia ((skakar pa huvudet, ser bort))

08 (4.1)

09 V2 vi foérklarar ti dig (1.6) nog va vi ska gora
10 (2.2) ((F sitter bortvand))

11 V1 ja tror ja Fia ha [baka bulla tidigare
[((F vander sig mot V1))

12 V2 jo de gor vi varje vecka

13 Fia om man har tri barn hemma sa no bakar man

Pa rad os vinder sig V1 till Fia och stiller fragan e de bekant fo dig Fia.
Pronomenet de kan antas syfta bakat pa referenten "bulle me sméroga’,
varfor Fias nekande respons (r. 07) kan tolkas som ett tecken pa ofér-
madga att identifiera referenten. Personalen sager inte explicit till Fia att
de kommer att baka, utan stiller en fraga om en specifik referent. Av
vart material har emellertid framgatt att sekvenser med mal att orien-
tera den sprakligt svagare deltagaren mot den kommande verksamheten
ofta inleds just genom att hen ombeds identifiera en referent med en
central roll. Identifikation av referenter forefaller ha rollen att gora den
sprakligt svagare deltagaren medveten om att nagot slags deltagande
forvintas av hen. D Fia genom att skaka pa huvudet (r. 07) uttrycker
oformaga att identifiera referenten, kan detta ocksa tolkas som bristande
formaga att forhalla sig till den kommande aktiviteten.

V2 beméter Fia med att forsikra att hon kan lita pa att fa hjilp (r. 09).
I den forsta delen av turen (vi férklarar ti dig) verkar pronomenet vi syfta
pa Vasjilv och kollegan V1. I turens senare del (va vi ska géra) verkar vi
daremot syfta pa nagot som vardpersonalen och Fia ska utfora tillsam-
mans. Fia reagerar inte pa Va:s tur, utan sitter bortvind utan att titta pa
nagondera av vardpersonalen.

Pa den hir punkten producerar V1 en tur som hanvisar till Fias tidi-
gare erfarenhet av bakning (ja tror ja Fia ha baka bulla tidigare, r. 11).
V2 svarar genom att sla fast jo de gor vi varje vecka (r. 12). Hon verkar
syfta pa aktiviteterna pa boendet, att de bakar bullar varje vecka och
att Fia brukar delta. I vardpersonalens turer pa rad 11-12 synliggors
vissa kidnnetecken pa atypisk interaktion. Man utgér vanligen fran att
kunskapsmassig asymmetri foreligger sa att varje person har forsta-
handskinnedom om sitt liv, och om man inte har det ar det ett tecken
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pa nagot avvikande (Shakespeare 1998). Vardpersonalen dgnar sig hir
it ndgot som i forskning om demens brukar bendmnas med den eng-
elska termen scaffolding, vilket innebér att personer med demens far
stod av andra s4 att deras begrinsningar inte blir synliga (t.ex. Gjernes
& Maseide 2019).

Vardpersonalens arbete for att lyfta fram Fias tidigare kinnedom
om den pagiende verksamheten lyckas. Overlappande med Vu:s tur
pé rad 11 vinder sig Fia mot hen och orienterar sig mot att svara. Pa
rad 13 konstaterar Fia att hon som mor till tre barn har erfarenhet av
bakning. Hennes svar visar fortfarande inte pa nagon tydlig medveten-
het om att den f6ljande aktiviteten kommer att vara bakning, men hon
har identifierat bakning som nagot som hon har tidigare erfarenhet av,
och detta kan atminstone i ndgon bemirkelse uppfattas som oriente-
ring mot situationen.

Som tidigare konstaterats har betydelsen av att orientera kommuni-
kativt svagare deltagare mot situationen pévisats i tidigare forskning.
Som analysen av exempel 1 visat kan det mojligen vara tillrackligt att
orientera den sprakligt svagare deltagaren mot att nagon typ av delta-
gande forvintas. Att Fia dr medveten om att hon nagon ging har bakat
bullar kan vara tillrackligt for att orientera henne mot den kommande
aktiviteten.

Bemotande och nérvaro

En trygg stimning r en forutsittning for fungerande kommunikation.
Iasymmetriska situationer bir den sprakligt starkare deltagaren ansva-
ret for att genom gott beméotande och nérvaro bidra till att stimningen
ir trygg (Leskeld 2019a). Detta sker till exempel genom att man visar
intresse for vad den andra samtalsdeltagaren sdger, uppmuntrar hen
att uttrycka sig och ger hen tillrickligt med tid att svara. Intresse och
uppmuntran behandlas narmare i samband med turtagning, medan vi
har fokuserar pd behovet av att ge samtalspartnern tillrickligt med tid.

Vissa anviandare av latt sprak, till exempel personer med demens,
kan behova mer tid for att behandla det som sagts och formulera sitt
svar. Om den sprakligt starkare deltagaren snabbt producerar féljande
yttrande utan att vinta pa svar kan det leda till att den sprikligt sva-
gare deltagarens kommunikativa potential forblir outnyttjad. Att man
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borde lata personer med demens ta ling tid pa sig att svara har noterats
i tidigare forskning (t.ex. Bayles & Tomoeda 2007; Causino Lamar m.fl.
1994; Orange 2001; Small m.fl. 2003) och dven diskuterats i Camilla
Lindholms handbok om demens och kommunikation frdn 2010. Enligt
Leskeld (2019a:226) ir det inget problem att samtalet framskrider lang-
samt och innehaller manga pauser. Om samtalets rytm ar limplig for
anvindaren av litt sprak kdnner hen sig trygg i situationen, och det
leder till en lyckad kommunikationssituation.

Bade anvisningarna for litt sprak i interaktion och andra anvisningar
som giller kommunikation med specialgrupper lyfter siledes fram
behovet av att ge den sprakligt svagare samtalsdeltagaren tillrackligt
med tid att reagera. Detta exemplifieras i exempel 2, ddr V1 gor uppre-
pade forsok att engagera Susanne i den pdgaende verksamheten.

Exempel 2: Vad star det hir (V1 = vardpersonal, S = Susanne, boende, M = Maggi,
boende)

01 V1 sir du vad det star har ((visar receptet at S))
02 (3.0)
03 S  ja vad star dar

04 (0.2)
05 V1 na titta har ((pekar pa receptet))
06 (3.8)

07 S aj jaha (0.7) hdr me stora bokstaver
08 V1 mm:™m na kan du ldsa de

09 (2.8)

1S (--) (1.6) (--)

11 (1.6)

12 V1 ja:1a (0.7) ((vander sig till M)) vi ska si om Maggi
13 kan ldsa va de hdr stdr sir du ((ger receptet &t M))

Exempel 2 dr himtat frin bérjan av samtalet. Vardpersonalen har pla-
cerat Susanne och Maggi i sina rullstolar vid bordet, och V1 tar upp
receptpappret som ligger pa bordet. Hon placerar receptet framfor
Susanne, pekar pa det och stiller frigan sir du va de stdr hdr (r. o1). Det
hir kan ses som en strivan efter att orientera Susanne mot den kom-
mande verksamheten, sirskilt som inga féremal som anvinds vid bak-
ning finns framstillda och omgivningen inte ger ndgon vigledning om
vad som ska f6lja.
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Att Susanne reagerar pa fraigan med en partiell upprepning (r. 03)
gor att samtalet stannar upp (Stivers & Robinson 2006). V1:s féljande
tur (r. 05) visar att hon tolkat Susannes yttrande som ett tecken pa pro-
blem. Hon producerar imperativsatsen nd titta hir (r. 05) och pekar
mot receptet. Bade imperativformen och den pekande gesten ver-
kar syfta till att styra Susannes uppmairksamhet och stodja henne att
hitta ritt. En lang paus foljer (r. 06), efter vilken Susanne siger aj jaha
(0.7) hér me stora bokstdver. Som tidigare noterats r det forsta steget
i instruktionssekvenser som involverar personer med kommunika-
tiva funktionsnedsattningar ofta att den sprakligt svagare deltagaren
ombeds identifiera en referent. Hir forefaller Susannes svar uttrycka
att hon identifierat referenten. En skillnad gentemot symmetrisk inter-
aktion torde vara att det tar sd lang tid att identifiera referenten. Diref-
ter siger V1 nd kan du ldsa de, som utgor en explicit uppmaning till en
handling. En ling paus (r. 09) foljer. Susannes foljande respons (r. 10)
har varit svar att hora, men det framgar av videoinspelningen att hon
inte laser hela receptet, utan bara uttalar vissa element. V1 kvitterar
Susannes yttrande med ett jd:7d (r. 12), dér den stigande intonatio-
nen tycks uttrycka en bekriftelse. Direfter vinder hon sig till Maggi
och ber henne lisa receptet.

Exempel 2 visar hur vardpersonalen gor upprepade forsok att enga-
gera Susanne i aktiviteten. Exemplet visar pa gott bemoétande, for Vi
ger Susanne gott om tid att utféra den aktivitet som uppmanats till.
Detta framgar av de langa pauserna och de upprepade initiativen. Vidare
kvitterar V1 pé rad 12 Susannes yttrande med en bekriftande respons-
partikel innan hon vander sig till Maggi, som 4r den kommunikativt
starkare av de tva boende, och ber henne utféra uppgiften. I tidigare
forskning (t.ex. Lindholm 2014) har konstaterats att det finns sirskilda
krav pa kommunikationen i gruppsituationer med flera deltagare med
kommunikativa funktionsnedsittningar. Grupperna ar ofta hetero-
gena och det dr lattare for vissa deltagare dn for andra att delta aktivt.
De professionella maste saledes vara speciellt uppmarksamma pa att
olika gruppmedlemmar far tillrickligt med utrymme i kommunika-
tionen. Som noterats (Leskeld 2022:105-106) saknar principerna for
latt sprak i interaktion sirskilda anvisningar for gruppsituationer och
borde kompletteras pa den hir punkten. Exempel 2 visar hur en pro-
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fessionell genom individuell uppmirksamhet ger en sprakligt svagare
samtalsdeltagare méjlighet att delta i kommunikationen. Aven om den
professionella inte uppnar den eftersokta responsen kan det betraktas
som betydelsefullt att hon aktivt har efterstravat den.

Turtagning

Att utfora handlingar turvis ar basen for all minsklig kommunikation.
Ett barn lar sig att ta turer i kommunikation med sin priméra vardnads-
havare redan nir hen 4r ndgra manader gammal. Principen om turtag-
ning dr ocksa férutsittningen for att manga andra aktiviteter, som att
spela spel och folja trafikregler, ska fungera. I talad kommunikation
byggs gemensam forstielse upp med hjilp av turtagningen. Det van-
liga monstret for turtagning ar att en 4t gdngen talar. Samtidigt tal och
langa pauser ar ovanliga, och om det forekommer mycket av dem ar
det ett tecken pa problem i kommunikationen. (Sacks, Schegloff & Jef-
ferson 1974.) Om samtalsdeltagarna inte hittar en gemensam rytm for
sin turtagning blir det saledes svart att kommunicera. Dirfér omfat-
tar principerna for latt sprak i interaktion anvisningar for turtagning.

De anvisningar som fokuserar pa turtagning uppmanar bland annat
den sprakligt starkare samtalsdeltagaren att fista uppmarksamhet pa
hur turtagningen l6per, sirskilt pa storningar i turtagningen (Leskeld
2012b). Dessa storningar kan ta sig uttryck till exempel som att ndgon
dominerar i samtalet eller som att nigon drar sig undan. For detta finns
det sirskilt stora risker i gruppsamtal, vilka som ovan nimnts stiller
speciella krav pa gruppens ledare.

Exempel 3 illustrerar vardpersonalens strivanden efter att engagera
den mer tillbakadragna samtalsdeltagaren, Sabina, i samtalet. Har sit-
ter vardpersonalen V1 och V2 pa terrassen tillsammans med Tove och
Sabina. Tove har klagat pa kylan, och V1 svarar (r. 01-02) genom att
sdga att det kan atgirdas med hjilp av filtar.

Exempel 3: Har du boxats (V1, V2 = vardpersonal, T = Tove, boende, S = Sabina,
boende)

01 V1 ja int fryser vi sidu vi satter ordentliga
02 filtar pa er sa int fryser ni

03 T & vi gjor ju nu ((slar med handen i luften))
04 de ha:
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05 V1 ja just de, ni va a jumppa forst de e sant

06 V2 ((skrattar)) vi boxades ja ((visar med handen))

07 T akta du

08 V2 ja ja me:- ja menar de ((skratt))

09 V1 har du a boxas Sabina ida:

10 (0.3)

11 T man blir no: varm hdr i kladerna ((slar i luften))
12 V2 ja ja kan tdnka mig de ja e nu forsikti dom ha (-)
13 S  no gick vi i- i smaskolan atminstone

14 V1 ni gick i smaskolan (0.2) tisammans

15 (0.5)

16 S manne int

17 V1 okej (0.2) a ni ha- ni ha kant varann jattelange
18 S mm ((nickar))

Toves foljande tur (r. 03-04) hinvisar till nigot som har gjorts tidigare.
Handlingen beskrivs inte verbalt, utan illustreras genom att hon slar
med handen i luften. I sina responser (r. 05—06) verbaliserar V1 och
V2 Toves beskrivning, och det framgar att Tove och Sabina haft gym-
nastik tidigare samma dag under ledning av V2. Amnet introduceras
av Tove, som ocksa tidigare har varit mer aktivisamtalet 4n Sabina. Pa
rad og stiller V1 en direkt fraga till Sabina, har du @ boxas Sabina ida,
och bjuder pa sa sitt in Sabina att delta i samtalet. Tove och V2 fortsit-
ter samtalet om boxningen (r. 11-12), men pé rad 13 sdger Sabina no gick
vi i- i smdskolan dtminstone. Sabina tar saledes upp nagot annat 4n det
som V1 har frigat om; hon aterknyter till sin och Toves gemensamma
skolging som har behandlats tidigare i samtalet (inte synligt i utdra-
get). V1 svarar med en parafras av Sabinas yttrande: ni gick i smdskolan
tisammans. Svaret visar inte att Sabina skulle ha hort eller uppfattat den
tidigare turen fel. I stillet bygger V1 vidare pa vad Sabina sagt genom
att anvinda adverbet tisammans, som visar pa anknytningen mellan
det dmne som tidigare diskuterats och det som Sabina nu introducerar.
Exempel 3 illustrerar hur vardpersonalen motverkar storningar i turtag-
ningen genom att engagera mindre aktiva deltagare och bygga vidare
pé deras svar dven i situationer dd svaren inte motsvarar initiativen.
Som framgatt av exempel 2 och 3 ovan féreligger det 6verlappning
mellan kategorierna bemétande och ndrvaro samt turtagning. Bida kate-
gorierna ger rad for hur man staller fragor, stoder den sprakligt svagare
samtalsdeltagarens initiativ samt besvarar dessa. P ett 6vergripande
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plan skulle dessa tva kategorier i anvisningarna mojligen kunna sam-
manforas till en enda.

Metoder for létt sprék i tal och interaktion

Som konstaterats tidigare i kapitlet handlar merparten av anvisning-
arna for litt sprak i interaktion om den pragmatiska nivan av sprak.
Den kategori i anvisningarna som pa svenska kan kallas metoder for litt
sprak i tal och interaktion kan uppfattas som en uppsamlingskategori for
anvisningar om fenomen som ord, strukturer, prosodi och icke-verbal
kommunikation. Eftersom det dr omojligt att hér diskutera alla typer
av metoder illustrerar vi kategorin med ett exempel dar sprakliga och
icke-verbala drag samverkar for att underldtta forstaelse i interaktion.

Anvisningarna som giller ord och strukturer 6verlappar delvis med
raden for hur man skriver littlista texter (Leskeld 2019a:236-242). Aven
om raden delvis dr desamma, foreligger dnda vissa skillnader mellan
tal och skrift. Interaktion 16per snabbt och det kan vara svart for tala-
ren att vilja sina ord med eftertanke. Daremot finns i interaktion goda
mojligheter att omformulera det som man sagt om man marker att
samtalspartnern inte forstar. Anvisningarna for latt sprak i interak-
tion omfattar riden att upprepa sddana ord som vallar problem och
att anvinda omformuleringar om upprepningarna inte hjilper (Les-
keld 2019a:242). Dessa rad utgor en parallell till andra anvisningar for
interaktion med personer med kommunikativa svirigheter. Till exem-
pel anger Small, Kemper och Lyons (1997) i rad for kommunikation
med personer med demens att man vid behov kan omformulera eller
parafrasera det som man har sagt for att forbittra forstaelsen.

Aven i fraga om sprakliga strukturer giller att talaren i interaktion van-
ligen inte har mycket tid pa sig for att formulera sig (Leskeld 2019a:243).
Det viktigaste dr darfor att talaren bygger upp det som hen siager sa att
helheten blir sa litt som méjligt att forstd. D4 dr det inte fatalt om hen
nagon gang anvinder en svar struktur. Raden som giller strukturer
omfattar dven hur turer borde struktureras internt for att bli litta att
forstd (Leskeld 2019a:247). Enligt dessa rad borde talaren planera noga
hur hen ska presentera sitt drende, sarskilt om hen ska komma med ett
direktiv. Vidare borde turerna inte innehalla for mycket information,
utan talaren borde presentera en helhet at gangen. Exempel 4 illustre-
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rar vad radet om att presentera bara en helhet at gangen kan innebira i
interaktion. Exemplet dr hamtat fran borjan av en bakningssession dar
V1 haller pa att ge Signe instruktioner.

Exempel 4: Vill du baka bulla (V1 = vardpersonal, S = Signe, boende)

01 V1 ((tar en bit deg och gar narmare Signe)) (1.5)

02 [vill du baka en bulla (.) en rund bulla
03 [((racker 6ver degen, visar exempel med handerna))
04 (0.4)

05 S ((tar degbiten och bérjar réra handen pa den))
06 (0.2)
07 V1 just ja just sa

Vi:s instruktion omfattar bade sprikliga och kroppsliga element
(r. 01~02). Forst skir hon en bit deg, tar den i handen och gar nirmare
Signe. Hon visar exempel genom att rulla en imaginar bit deg mellan
handerna. Hon gor dessa rorelser nir hon stiller fragan pa rad o2 och
ger 6ver degen till Signe. Nar hon rackt 6ver degen fortsitter hon gora
dessa rorelser samtidigt som hon haller blicken fist pa Signe, antagli-
gen for att ha 6versikt 6ver att Signe borjar utfora rorelserna pa ritt sitt.
Att samtalspartnern vanligen kontrollerar hur personer med demens
utfor manuella uppgifter har noterats i tidigare forskning, till exempel
i Ali Reza Majlesis och Anna Ekstroms studie om bakning fran 2016.
Nir Signe borjar rulla degen mellan sina hinder producerar V1 det
uppmuntrande uttrycket just sd just sd (r.07).Att positiva evalueringar
kan fungera som kvitteringar pa att en fas i den pagaende verksamheten
har genomforts pa ett onskvirt stt har noterats i tidigare forskning om
hur man handleder praktiska aktiviteter (Leskeld 2023).

Exempel 4 illustrerar att radet om att framfora bara en helhet at
gangen i interaktion kan innebdra att talaren koncentrerar sig pa en
handling at gangen. I utdraget forstirker bade Vi:s rorelser, hennes blick
och hennes verbala instruktioner samma budskap (att baka bullar),
vilket hjélper Signe att forsta vilket budskapet dr. Den verbala instruk-
tionen har formen av en enkel och direkt sats (vill du baka en bulla),
dar tilligget en rund bulla som produceras efter en mikropaus kan upp-
fattas som en forklaring till hurdan bullen bor vara. Det hir kan bade
uppfattas som en forklaring av ett specifikt ord och som ett fortydli-
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gande av den kommande aktiviteten. Man kan notera att V1 anvinder
relativt fa ord och i stillet stoder sig pa icke-verbala element nar hon
bygger upp instruktionen.

Analysen av exempel 4 har visat pa svirigheterna att i talad interak-
tion sirskilja specifika fenomen som ord och spréikliga konstruktio-
ner fran mer 6vergripande kommunikativa strukturer som turtagning.
Exemplet har dven visat pa hur sprakliga och kroppsliga element sam-
spelar i produktionen av instruktioner och i att orientera den sprakligt
svagare samtalsdeltagaren till samtalet. Kroppsliga element och deras
roll i anvisningarna for latt sprak i tal och interaktion diskuteras nar-
mare i slutet av kapitlet.

Att kontrollera och séakerstélla forstaelse

Problem med att producera, hora och f6rsta tal forekommer i alla sam-
tal, och enligt samtalsanalysen ar reparationer, som anvinds for att 16sa
problem, en av de grundliggande strukturerna i interaktion (se t.ex.
Norrby 2014). Sirskilt vanliga dr sadana problem i interaktion dir del-
tagarna har varierande spraklig formaga, som i sprakligt asymmetrisk
och atypisk interaktion (Leskeld 2012a; Wilkinson 2019).
Forstaelseproblem kan vara svara att lyfta fram, eftersom detta ger
en antydan om att nagon har handlat eller uttryckt sig fel. Sarskilt i
sprakligt asymmetriska situationer, dir potentiella forstaelseproblem
forekommer relativt ofta, ar det viktigt for den sprakligt starkare sam-
talsdeltagaren att reflektera kring vilka problem som ar virda att ta fasta
pa. Samtalet stannar som ovan nimnts upp niar man forsoker 16sa pro-
blem, och det kan vara frustrerande for samtalsdeltagarna om detta
hinder for ofta. Att patala forstaelseproblem kan ocksa vara riskabelt i
ett annat avseende: problem far inte alltid en 16sning och problem som
inte 16ses kan innebdra att samtalsdeltagarna riskerar att tappa ansiktet.
Interaktionen kan emellertid ocksé paverkas negativt om man genom-
gdende undviker att patala problem med forstaelse. Detta kan skapa
ett avstand mellan samtalsdeltagarna och ge en kinsla av att samtalet
inte I6per. Det giller saledes for den sprakligt starkare samtalsdelta-
garen att hitta en balans mellan att behandla problemen 6ppet och att
beakta att detta kan innebira ansiktshot (Leskeld 2012a). En évergri-
pande riktlinje 4r att det kan vara 16nt att férsoka 16sa sidana problem
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som ar centrala for det pagiende samtalsimnet och som kan férorsaka
ytterligare problem senare. Smarre lapsusar kan for sin del betraktas
som skonhetsfel som man inte behéver fista sig vid nirmare. (Leskeld
2019a:228, 252, 254, 258.)

Man kunde tinka sig att det i sprakligt asymmetriska situationer ar
den sprakligt svagare samtalsdeltagaren som har forstaelseproblem.
I exempel s dr det emellertid viardpersonalen som uttrycker problem
med att forsta ett visst ord, vilket ger upphov till en diskussion om
ordets betydelse.

Vi kommer in i samtalet pa en punkt dar deltagarna har talat om
Toves pappa och hans arbete. Det har framgatt att han arbetade pa en
gard, men inte vilka uppgifter han hade. Vardpersonalen vinder sig da
till Sabina och fragar om hon vet vilka som var Toves pappas arbetsupp-
gifter. Som framgatt av exempel 3 har Tove och Sabina kint varandra
sedan de var barn, varfor det ar maijligt att Sabina skulle kunna svara
pa en fraga som giller Toves pappa. Pa rad o1 sdger Sabina att Toves
pappa var forekarl, vilket Tove instimmer i (r. 03).

Exempel 5: Férekarl (V1, V2 = vardpersonal, T = Tove, boende, S = Sabina, boende)

01 S han va liksom forekarl

02 (0.8)

03 T na de va just

04 V1 forekarl, va gor en forekarl ja ha aldri
05 hort ett sant ord forut

06 V2 int ja heller

07 V1 beratta Sabina va gor en forekarl

08 (0.9)

09 T ni sku kunna va forekvinnor

10 S (---)

11 (0.1)

12 V1 okej, sa lite som en gardskarl da
13 (0.8)

14 T mm inte e de riktit gardskarl

15 (0.1)

16 V1 na:

17 (0.3)

18 T men den- den

19 V1 & int bonde heller

20 (1.8)

21 T  fati bonddrang ((skratt))
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Parad o7 ber V1 Sabina férklara narmare vilka uppgifter en forekarl har.
Hir positioneras Sabina saledes som en expert som har sadan kunskap
som vardpersonalen saknar. Sabina svarar inte omedelbart, utan det
uppstér en paus efter vilken Tove siger att virdpersonalen sku kunna
va férekvinnor (r. 09). Detta ér inte ett direkt svar pa Vi:s friga, men
verkar dandé omfatta en implicit jimforelse mellan forekarlens roll och
den roll som personalen har i den aktuella verksamheten. Sabinas svar
(r. 10) dr tyvirr ohorbart, men Vu:s tur (r. 12) visar att hon jimfor en
forekarl med en gardskarl”. Tove invinder mot tolkningen med att siga
inte e de riktit gardskarl (r. 14). Hennes forsok att fortsitta turen (r. 18)
slutfors inte, utan efter den konstaterar V1 pa rad 19 att en forekarl inte
heller ir en bonde. Det verkar som om samtalsdeltagarna tillsammans
forsoker ringa in vad en forekarl dr genom att gora jamforelser mellan
likartade men inte identiska fenomen. V1:s tur d int bonde heller har
formen av ett pastiende, men eftersom hon uttalar sig om nigot som
de boende snarare dn hon sjilv antas ha forstahandskinnedom om
verkar yttrandet kriva ett svar. Vi:s bidrag kan saledes ses som ett led i
forhandlingar for att uppnéa gemensam forstaelse. Dessa forhandlingar
upphér dock da Tove (r. 21) producerar uttrycket fati bonddring. Under
samtalets gang aterkommer hon till uttrycket flera ganger, och senare
framgar det att uttrycket forekommer i en saing som hon brukar lyssna
pa. Det dr antagligen den fonologiska likheten mellan bonde i Vi:s tur
pa rad 19 och uttrycket fati bonddring som vicker den associationen.
Samtalet gar vidare bland annat med en diskussion om Emil i Lénne-
berga, och deltagarna uppnar ingen gemensam forstielse av vad ordet
forekarl betyder.®

I sprakligt asymmetriska situationer kan man inte alltid utga fran
att problemen ska fa en 16sning, och man kan inte heller definiera en
kommunikationssituation som lyckad utifran att en 16sning uppnas.
I exempel 5 nir deltagarna inte gemensam forstaelse trots vardperso-
nalens strivanden. Dessa strivanden kan uppfattas som forsok att gora

7. Ordet gérdskarl &r en finlandism och motsvaras i sverigesvenskan av 'fastig-
hetsskotare som vanligen bor i huset och dess narhet’ (Finlandssvensk ordbok).

8. Enligt Ordbok éver Finlands svenska folkmal (2023) kan forekarl betyda
'fore-gangare, fordrang vid slatter, men ocksa anvandas i betydelsen 'arbetsfor-
man pa en gard, rattare, gardsfogde!
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de boende delaktiga i samtalet, vilket kan knytas till vad vi tidigare dis-
kuterat om bemotande och turtagning. Att virdpersonalen uttrycker
sina problem med att forsta ordet i fraga och tillskriver Sabina en roll
som expert kan verka utjagmnande pa de skillnader mellan deltagarna
som rader i asymmetriska situationer, vilket kan uppfattas som en god
samtalspraktik.

Framtida perspektiv

Analyserna i det hir kapitlet har visat att de sprakligt starkare samtals-
deltagarnas verksamhet som helhet dr inriktad pa att stodja de sprakligt
svagare samtalsparterna, vilket kan iakttas bide som strivanden efter att
orientera dem i situationen, engagera dem i samtalet med hjilp av olika
slags initiativ och 16sa problem med forstielse. Det kommunikativa sto-
det kan definieras som scaffolding, det vill siga som att kommunikatio-
nen stods pa ett sadant sitt att samtalsdeltagarnas begrinsningar inte
kommer fram. Vilka samtalsdeltagarna 4r har betydelse for hur inter-
aktionen anpassas och vilka aspekter av latt sprak som betonas. Om vi
till exempel hade analyserat samtal mellan forsta- och andrasprakstalare
hade interaktionen troligen i hogre utstrickning fokuserat pa forklaring
och omformulering av ord och strukturer. Inga anpassningar kan sale-
des tinkas passa i alla situationer.

Analyserna av exemplen har visat att inget garanterar att den sprakligt
starkare samtalsdeltagaren, trots upprepade f6rsok, lyckas I6sa problem
eller engagera den andra samtalsdeltagaren i interaktionen. Det dr en
utmaning att kommunicera med personer med sprakliga funktionsned-
sattningar, och den sprakligt starkare deltagaren forsoker kontinuerligt
anpassa sig till en foranderlig samtalssituation. Det kan saledes vara
utmanande och till och med oméjligt att ge rad som skulle garantera
att forstaelse uppnas i talad interaktion, vilket har diskuterats av bland
annat Leskeld och Lindholm (2012) och Leskeld (2022). Utmaningarna
diskuteras utifran att talad interaktion ir flyktig, men i sjilva verket
giller detsamma texter pa latt sprak. Fastin en skribent som skriver en
text i sitt arbete foljer anvisningarna for att skriva lattlasta texter finns
det ingen garanti for att lasaren verkligen kommer att forsta texten till
alla delar. I talad interaktion framgar problemen bara tydligare efter-
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som samtalsdeltagarna vanligen befinner sig i samma rum och de ofta
kan utldsa av varandras beteende om samtalspartnern inte har forstatt.

Forskningen kring latt spraki tal och interaktion ar ett omrade under
utveckling. En existerande forskningslucka giller litt sprik i tal med
syfte att formedla information. I den typen av tal ar ord, strukturer
och prosodi det centrala, medan de fenomen som ovan illustrerats i
interaktion forefaller underordnas de 6vergripande strukturerna som
giller orientering, bemotande, turtagning och problemlosning. Mer
forskning om latt sprak som anvinds f6r muntlig informationsférmed-
ling behovs for att fa mer kunskap om denna genre och ocksa for att
komplettera anvisningarna for latt sprak i tal och interaktion. Det nyli-
gen vaknade intresset for litt sprak i tal giller frimst sidant tal som
anvinds for informationsférmedling, s& det dr maijligt att intresset for
latt sprak i talad interaktion forblir en mer marginell inriktning inom
forskningsfaltet latt sprak.

Ocksa nar det giller latt sprak i interaktion beh6vs mer forskning.
Den forskning som ligger till grund for anvisningarna for latt sprak i
tal och interaktion poéngterar sarskilt sprakliga aspekter. Multimodala
aspekter som blickar, gester, beroring och hantering av artefakter fram-
stills som ett stod for det talade spriket snarare dn som ett fullvardigt
element i interaktion. (Leskeld 2022.) Aven samtalsforskningen beto-
nade ursprungligen det talade spraket. Under 2000-talet har man allt-
mer borjat fokusera pa kroppslighet och multimodalitet, vilket brukar
benimnas "den multimodala vindningen” i samtalsforskning (se t.ex.
Broth & Keevallik 2020; Nevile 2015). I interaktion byggs forstielse upp
med hjilp av bade sprik och kroppslighet, och det hir synsittet bor
influera dven den vidare utvecklingen av anvisningarna for litt sprak i
tal och interaktion.
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SATU SILTALOPPI

8
Anpassad teckensprakig kommunikation

Det finns dtminstone 159 olika tecknade sprik i virlden (Ethnologue
2024). Dessa har utvecklats lokalt i kontakt mellan déva minniskor
och i dévskolor (Ostman 2005:9). Varje teckensprak har ett unikt lexi-
kon, ett eget sitt att teckna som paverkas av den lokala kulturen och
spraksynen samt de talade och/eller skrivna sprik som anvinds i landet
(Malm & Ostman 2000:17-19). Paverkan fran det talade/skrivna spra-
ket syns till exempel i hur DATOR tecknas i Finland: pa finlandssvenskt
teckensprak baserar sighandernas form och rorelse i tecknet pa att den
som tecknar har en datorskirm framfor sig', men pa finskt teckensprak
har man lanat tecknen fran det finska ordet tietokone: tecknet bestar av
tecknen for ATT VETA” 'tietid’ och MASKIN "kone’ Olika teckensprak
uppvisar dock likheter, vilket dels beror pa kontakter mellan déva och
dévskolor fran olika lander, dels pa likheter i grammatiken vilka i sin
tur baserar sig pa den visuella modaliteten (Isof 2024). Alla tecknade
sprak dr uppbyggda av samma typer av byggstenar — de olika tecknen
och kroppsanvindningen, ansiktsuttrycken, munrorelserna och tempo
(se t.ex. Jantunen [red.] 2010) - vilket ger en kiinsla av att de tecknade
spraken liknar varandra. Likheter mellan olika teckensprak syns till
exempel i att vissa tecken ser lika ut i flera sprik. Det finns dock ocksa
s& kallade falska vinner, vilket betyder att tva tecken ser lika ut i tvd

1. Tecknet paTor pa finlandssvenskt teckensprék i Signwiki: https://finssl.signwiki.
org/index.php/Dator.

2. Ord som ar skrivna med kaPITALER representerar tecken i ett teckensprakslexi-
kon och det svenska ordet ar en oversattning av det tecknets betydelse.
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teckensprak men har olika betydelser. Ett exempel pa falska vinner i
finskt och finlandssvenskt teckensprak dr tecknen TEHDA (att gora’)?
och vaARFOR*. (Andersson-Koski 2015:12; Hoyer 2004:166; Malm &
Ostman 2000:17—19.)

Mellan de skandinaviska teckenspraken finns det av historiska skal
likheter pa grund av aktiv kontakt mellan de olika nordiska doévsko-
lorna: de finska och sverigesvenska teckenspraken liknar varandra, pre-
cis som de danska och norska teckenspriken. Man brukar emellertid
inte saga att teckenspriken ar besliktade pa samma sitt som man beskri-
ver sliktskapsforhallanden mellan talade sprak som fennougriska eller
germanska sprak; trots att teckenspraken uppvisar likheter har man inte
forskat i deras gemensamma lingvistiska ursprung. (Andersson-Koski
2015:13; Hoyer 2004:165, 2013:232; Isof 2024.)

Det finns ocksa dialektal variation inom de tecknade spraken, och
man tinkte linge att det finlandssvenska teckenspraket var en dialekt
av det finska teckenspraket (Andersson-Koski 2015:17; Hoyer 2013:238;
Rissanen 1985:14). Sedan 2005 har det finlandssvenska teckenspraket
betraktats som ett eget sprak (Andersson-Koski 2015:18-19; Hedrén
m.fl. 2005:113-114 ), och sedan 2015 nimns bade det finlandssvenska
och det finska teckenspréket i de finlindska lagarna, speciellt i Teck-
ensprakslagen (10.4.2015/359). Inom det finlandssvenska teckenspra-
ket foreligger dialektal variation. Denna variation syns i val av tecken
och i mingden lanetecken, som antingen kommer fran sverigesvenskt
teckenspraki Osterbotten eller fran finskt teckensprak i sdra Finland.
Speciellt tidigare, fére internet, var den regionala variationen stor. Da
foljde manga dova i Osterbotten teckensprakiga program i svensk tv
och paverkades av spraket dar, vilket inte var fallet nir det gillde dova
bosatta i sodra Finland. (Andersson-Koski 2015:12; Hoyer 2012:18-19.)

I Finland finns det uppskattningsvis ungefir 3 ooo teckensprakiga
dova varav majoriteten har finskt teckensprak som modersmal (Dévas
Férbund 2022; KPO 2010). Av dessa ir det enbart ungefir 9o dova som

3. Tecknet TeHDA ‘att gora’ pa finskt teckensprak i suviviittomat.net, https://suvi.
viittomat.net/wordsearch.php?a_id=235&word _search=tehda&offset=0&sss-
f=0&mpw=1.

4, Tecknet varroR pa finlandssvenskt teckensprék i suviteckensprak.net, https://
suviteckensprak.net/wordsearch.php?a_id=20&word_search=varfor&off-
set=0&sssf=0&mpw=1.
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anvinder finlandssvenskt teckensprak (Andersson-Koski 2015:4, 35),
och de utgor siledes en minoritet inom minoriteten. Dessa dova ar en
del av den finlandssvenska minoriteten i Finland, men de ar tecken-
sprakiga som har skriven svenska som andra eller frimmande sprak.
(Andersson-Koski 2015:22-25; SOU 2006:74; Westerlund 2021:12-19.)
De teckensprékiga upplever sig forst och frimst som en sprak- och kul-
turminoritet. Horselstatusen hos teckensprakiga personer varierar fran
dov till olika grad av horselskador och fran nedsatt horsel till normalt
horande (Andersson-Koski 2015:29—-30; Ddvas Forbund 2022). Det
betyder att en teckensprikig person 4r en person som anvander teck-
ensprak och som identifierar sig som teckensprakig. Hen kan ha vuxit
upp i en teckensprakig familj med dova férildrar eller sjilv vara d6v
teckenspriksanvindare fran fodseln. (Jokinen 2000:79-81.)

De teckensprikiga kan, precis som vem som helst, ha sprakliga utma-
ningar som fororsakas av funktionsnedsittningar eller inldrningssvarig-
heter, sjukdomar, hog alder eller otillrickliga sprakkunskaper (Hannola
& Ala-Sippola 2010:14; Katsui m.fl. 2021:111, 121, 129, 135-139; Leskeld
& Virtanen 2006:12; Sivunen & Juva 2021:3). Det hir kallas ocksa dév
plus (se lingre fram i det hir kapitlet). En del av de méjliga sprakliga
utmaningarna hos teckensprakiga kan 6vervinnas till exempel genom
att teckenspraket anpassas. Det ar viktigt att kommunicera s att infor-
mationen blir tillginglig och mottagarna kan forsta den (Maaf 2020:21)
— det giller kognitiv tillginglighet.

Som anges i rubriken handlar det hir kapitlet om hur teckensprak
anvands i asymmetriska situationer och hur kommunikationen anpas-
sas i teckensprékiga situationer da nagon av deltagarna har behov av
ett lattare sprak. Anpassning definieras som att kommunikation pa all-
mansprak anpassas till en form som éar inriktad pa en specifik grupp
(se kapitel 1). Med anpassning av teckenspraket avses hir sadana for-
dndringar i innehallet, ordforradet och/eller strukturen som bidrar till
att budskapet uttrycks i en littare form (se t.ex. Siltaloppi & Lindholm
2022). Anpassning av teckensprik kan saledes liknas vid anvindning
av latt sprak i vilket sprak som helst da teckenspriksanvindaren i fraga
inte klarar av kommunikationssituationen pa allminspraket (Aro &
Uusimaki 2021; Kontturi 2022; Manunen 2019; Siltaloppi & Lindholm
2022). I det hir kapitlet diskuterar jag bade behovet av att anpassa teck-
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ensprak och hur det anpassade sittet att teckna ser ut enligt litteraturen.
Jag presenterar bade inhemska och utlindska studier och andra texter.
Isituationer dir ndgonting ar sprakspecifikt nimns namnet pa tecken-
spraket det handlar om.

Det finns en forskningslucka nir det giller hur man 16ser forstaelse-
problem i de tecknade spraken. De existerande studierna om tecknat
sprak har inte haft manga andra studier i tecknat sprak att jimf6ra med,
sa teorier och motsvarigheter himtas fran studier om talat sprak. Ett
exempel pa ett fenomen dir en jamforelse trots allt har varit mojlig ar
fragan om hur ett forstielseproblem uttrycks i tecknade samtal. Forsk-
ningen har visat att man kan uttrycka ett forstaelseproblem till exempel
med en freeze-look response, vilket innebar att mottagaren med forsta-
elseproblem har en fryst min och haller 6gonkontakten med den som
producerat yttrandet utan att pa nagot satt visa att hen har tagit emot
hela yttrandet (Manrique 2016, 2017 och Manrique & Enfield 2015 i
argentinskt teckensprak; Skedsmo 2021:16, 35 i norskt teckensprak).
Andra diskreta sitt att uttrycka forstaelseproblem i tecknade sprik ar
olika ansiktsuttryck som hojning eller sinkning av 8gonbrynen (Cras-
born 2006), huvudrorelser (Oloff 2018), lutande framét (Rasmussen
2014), huvudlutningar upp eller ner eller sidlinges (Sze 2011, se mera
i Skedsmo 2021). Mycket ofta uttrycks forstielseproblem utan lexi-
kala tecken (Skedsmo 2021:106), men om nigot lexem anvinds kan
det vara ett frageordstecken som vAD eller vEM® (Skedsmo 2020:14).
Forstaelseproblemen varierar och dirmed ocksa hur man reagerar pa
och korrigerar dem: det kan gilla ett sprakligt problem sisom att man
anvinder ett tecken eller yttrande som ar obekant f6r nagon eller att
det fattas bakgrundsinformation som gor det svart att forsta ndgonting.
Orsaken kan ocksa ligga i att mottagarens kognitiva forméga inte i just
den situationen ricker till for att ta emot och férsta det som tecknas.
(Skedsmo 2021:49, se ocksa Albert & de Ruiter 2018.)

Den 6kade migrationen i hela véstvirlden innebdr ett 6kat antal
nyanldnda teckenspraksanviandare. Detta leder i sin tur till ett vixande

5. De finlandssvenska tecknen for vap i suviteckensprak.net, https://suvi.
teckensprak.net/wordsearch.php?a id=81&word search=vad&offset=0&sss-
f=0&mpw=1, och vem i suviteckensprak.net, https://suviteckensprak.net/
wordsearch.php?a_id=144&word search=vem&offset=0&sssf=0&mpw=1.
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intresse for anpassning av teckensprak bland vuxna sprikanvindare.
De nyanlinda kan komma fran linder dir de inte har haft mojlighet
att gaiskola, ldra sig det lokala teckenspraket eller lasa och skriva pa de
lokala spriken. Dd kan de komma till exempel till Finland som i princip
spraklosa och vara tvungna att lara sig bade ett tecknat och ett skrivet
sprak som vuxna. Sérskilt teckensprakstolkar har visat intresse fér och
behov avinformation om anpassning av teckensprakig kommunikation,
eftersom det tangerar deras praktiska arbete. Det finns internationellt
sett bara ett fatal publikationer om den anpassade teckenspraksanvind-
ningen, och en stor del av den fokuserar pa hur dldrande och eventuell
demens paverkar sprakanvindningen hos teckenspraksanvindare. Det
ar aktuellt att undersoka anpassning, fér personerna som kanske beho-
ver anpassat teckensprdk ar manga och behoven ir olika beroende pa
varfor personen har svarigheter i den sprakliga vardagen.

En teoretisk friga dr huruvida man kan tala om ett latt tecknat sprak:
kan man séga att det sprak som anvinds med till exempel nyanlinda
dova eller dov plus-personer ir en egen sprakform (litt teckensprak),
eller ror det sig om anpassning av sprakbruket som personlig variation?

Anpassning av teckensprak

I det hir avsnittet diskuterar jag forst vem som kan anses tillh6ra mal-
gruppen for eller vem som eventuellt anvinder anpassat teckensprak.
Sedan redogor jag for vad som har studerats nir det giller anpassad
teckensprakig kommunikation: hur anpassningen syns i sprakbruket
eller hur anpassning gors da en teckensprikig har demens, Parkinsons
sjukdom eller afasi. Ddrefter diskuterar jag om det gér att tala om ett
latt tecknat sprak eller hur jag forstar detta och redogor for hur tecken-
sprakig kommunikation kan anpassas.

Malgrupper fér anpassat teckensprak

Teckensprikiga nimns ofta som en av malgrupperna for litt sprak.
Med det menar man att teckensprikiga ses som en sprikgrupp som
kan ha svart att lisa allmansprakliga texter pa finska eller svenska och
darfor kan ha nytta av att till exempel fa myndighetsinformation pa
litt finska eller litt svenska. (Leskeld 2019a:89, 95, 101-102.) Tecken-
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sprakiga kan ocksd ha andra utmaningar eller sjukdomar som ger dem
extrautmaningar i kommunikation pa teckensprik. Det kan handla
om neurobiologiska egenskaper, som intellektuella funktionsnedsitt-
ningar, autismspektrumtillstand, utvecklingsrelaterade spraksvarighe-
ter, sprakinlirningssvarigheter eller adhd (Aro & Uusimiki 2021:26;
Leskeld 2019a:97-99), eller om férvirvade utmaningar som demens
eller afasi (Aro & Uusimiki 2021:26; Leskeld 2019a:100-101). I littera-
turen anvinds begreppet dov plus for att syfta pa dova med sirskilda
sprakliga och kommunikativa utmaningar. Begreppet syftar ocksa pa
personer som har flytt eller flyttat till andra linder och dnnu inte behérs-
kar de lokala spraken. (Aro & Uusimiki 2021:26.)

Svarigheterna kan antingen vara medfodda eller borja senare i livet,
till exempel som en konsekvens av aldrande och eventuell demens.
Detta gor att det behovs kunskap om teckensprikiga personers sprak-
liga behov i dldreomsorgen. I Sprakpolitiskt program for teckenspriken i
Finland (KPO 2010:52) stadfists att teckensprakiga personers sprakliga
behovkan fa speciell betydelse inom dldreomsorgen, eftersom aldran-
det kan medfora demens och andra sjukdomar som innebér en férsam-
ring av kommunikationsformagan.

Inom projektet Litt finlandssvenska har vi velat samla information
om och erfarenheter av de sprakliga forindringar som sker hos tecken-
spraksanvindarna nir de blir dldre och samtalsdeltagarnas férmaga
att anpassa sitt sprak nir de kommunicerar med dessa éldre tecken-
spraksanvindare. Ut6ver de dldre teckenspraksanvindarnas sprakliga
behov har vi ocksa varit intresserade av andra bakomliggande orsaker:
anpassning som gors med sprakinlirare eller andra som dnnu inte, av
en eller annan orsak, kan kommunicera pa flytande teckensprak.

Teckensprakiga och demens

Som tidigare namnts blir behovet av att anpassa teckensprik aktuellt
om den dova drabbas av demens eller av nagon annan sjukdom. Enligt
den internationella handboken for teckensprak foreligger det knappt
nagra studier om teckenspraksanvindning vid demens, trots att demens
dr vanligt och kan antas berdra ocksa dévsamfundet (Pfau, Steinbach
& Woll 2012:769-770). Det finns saledes ett behov av att studera hur
teckensprak forandras nér talarna blir dldre och eventuellt drabbas av
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demens. De senaste aren kan dock visa pa nigra forskningsinitiativ
dven om det fortfarande finns en forskningslucka. I det har avsnittet
sammanfattar jag nagra internationella respektive finska studier om
teckensprakiga med demens.

Emma Ferguson-Colemans doktorsavhandling fran 2016 handlar om
hur déva personer med demens och deras anhériga i Storbritannien
upplever vardagen och om hur dévsamfundet uppfattar fenomenet
demens, dess symtom och paverkan pa vardagslivet. I en av delstudierna
iavhandlingen presenteras hur bade spriket och den icke-verbala kom-
munikationen forindras hos déva personer med demens (Ferguson-
Coleman 2016:144-153). De fenomen som diskuteras ar dndringar i
6gonkontakt, ansiktsuttryck och storleken pa tecknen och det utrymme
tecknen tecknas i. Ocksa val av tecken, upprepning i kommunikation,
ovintade bidrag och scaffolding® nimns som demensrelaterade forand-
ringar.

Vad 6gonkontakt betriffar noterar Ferguson-Coleman (2016:145)
att de dova med demens kunde anvinda blicken for att signalera att de
var formogna att delta i interaktionen, dven om 6gonkontakten even-
tuellt bibeholls i kortare stunder dn det forvintade. I tecknade sprak
bir ansiktsuttrycken semantiska betydelser (t.ex. Rissanen 2000:149,
163; Savolainen 2000:183; Sutton-Spence & Woll 2004:86-96), och
Ferguson-Coleman (2016:146) noterade att ansiktsuttrycken férand-
rades i nigon mén nar teckenspraksanvindarna fick demens. Eftersom
ansiktsuttrycken bir betydelser blev affekten i vissa uttryck svagare, och
dven sddant innehall som annars skulle ha uttryckts med stark affekt
uttrycktes pa ett mer utjamnat sitt. Om man jamfor detta med talat
sprak skulle det betyda att man talade monotont och med utjaimnad
prosodi. (Ferguson-Coleman 2016:147.)

Det skedde ocksé forandringar i tecknen, som blev mindre och
tecknades pa ett mindre utrymme (Ferguson-Coleman 2016:147).
Studien visade ocksa att teckenspraksanvindare med demens i hogre
utstrickning dn andra anvinde gamla tecken (Ferguson-Coleman
2016:149-150). Sprak forindras &ver tid; nya foreteelser etableras och
nya tecken behovs for dessa foreteelser. Vidare har tecknen forandrats

6. Se kapitel 7 for en definition av scaffolding.
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over tid eftersom det visuella utseendet hos vissa fenomen har f6rind-
rats och tecknen bygger mycket pa det visuella uttrycket.” (Hedberg
2006:104-106.) De teckensprakiga med demens slutade ibland anvinda
dessa nyare tecken fastin de tidigare haft sadana i bruk och ersatte
dem med ildre tecken som de eventuellt inte hade anvint pa en lingre
tid. Ytterligare ett drag som studien visade pé var upprepning (Fergu-
son-Coleman 2016:151). Aldre teckenspraksanvindare med demens
upprepade mer, vilket 4r ett drag som ocksa forekommer hos talande
personer med demens (t.ex. Kavé & Heinik 2017; Pekkala m.fl. 2008).
En parallell forandring kunde alltsa observeras hos teckenspriksan-
vindarna.

Amnesutvecklingen hos ildre teckenspraksanvindare med demens
uppvisade ocksé vissa sirdrag, da teckenspraksanvindarna kunde
komma med ovintade bidrag (Ferguson-Coleman 2016:151-152).
Ovintade bidrag definierades som bidrag producerade i situationer
ndr personen med demens foref6ll att inte f6lja med i kommunikatio-
nen men plotsligt producerade ett bidrag som passade in. Det hér har
ocksa iakttagits i samtal som involverar horande personer med demens
(for en parallell, se Lindholm 2016).

Ett genomgaende drag i kommunikationen med teckenspraksanvin-
dare med demens var vidare enligt Ferguson-Coleman (2016:152-154)
att andra deltagare bidrog med vad som pa engelska kan kallas f6r scaf-
folding, det vill siga att de hjilpte personerna med demens med kom-
munikationen (se ocksa diskussionen i kapitel 7). Om samtalsdelta-
garna till exempel var medvetna om att personen med demens hade
svart att forsta fragor eller att 6ver huvud taget inse att ett svar forvinta-
des, kunde de hjilpa hen att komma med i interaktionen. Detta gjorde
de bland annat genom att peka pa personen med demens nar det var

7. Exempel pa tecken som har andrat form pa grund av att teknologin forand-
rats ar tecknen for telefoner. Tecknet for TeLeron i finlandssvenska Signwiki,
https://finssl.signwiki.org/index.php/Telefon, och ett annat tecken for
modernare TELEFON (ocksa i betydelsen 'mobiltelefon’) i ett exempelmening
i suviteckensprak.net, https://suviteckensprak.net/wordsearch.php?a
id=133&word _search=telefon&offset=0&e_id=379&sssf=0&mpw=1; tecknet
for puHELIN "telefon’ i finskt teckensprak, https://suviviittomat.net/wordsearch.
php?a_id=909&word search=puhelin&offset=0&sssf=0&mpw=1; tecknet for
KANNYKKA 'mobiltelefon’ i finskt teckensprak, https://suviviittomat.net/wordse-
arch.php?a_id=872&word search=kannykka&offset=0&sssf=0&mpw=1.
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forvantat att hen skulle komma med ett bidrag, dven om déva inte sa
ofta brukar anvinda pekande som ett sitt att kontrollera turtagningen
i samtal mellan tva deltagare.® (Ferguson-Coleman 2016:151.)

En annan internationell studie ir Anita DiBlasis (2011) magisterupp-
sats om aldrandets effekter pa teckenspraksanviandningen hos anvindare
av amerikanskt teckensprak (American Sign Language, ASL). Studien
visade att demens paverkade sprakets fonologi, som i teckenspraket mot-
svaras av handformer och orientering av handflatan, handrorelser, pla-
cering och ansiktsuttryck. Daremot férblev syntax och morfologi i stort
sett ofdrindrade. (DiBlasi 2011:37.) Férindringarna i fonologin syntes till
exempel pa s sitt att ett tecken inleddes med ritt handform och vid ritt
plats men rérelsen aldrig blev fullstindigt firdig, eller si hade tecknet
ritt plats och ritt rorelse men handformen var fel - till exempel kunde
den ildre peka med tummen i stillet for med pekfingret, eller sa kunde
handformen vara ritt men bade rorelse och plats var fel (DiBlasi 2011:25).

De teckensprakiga med demens som deltog i DiBlasis (2011) studie
tecknade ocksa manga korta yttranden: de svarade med ett tecken,
medan kontrollgruppens deltagare producerade firre men betydligt
langre yttranden. Det hinde ocksa att de enbart pekade pa en bild som
de skulle beritta om och tecknade tecken for enskilda objekt eller per-
soner pa bilden i stallet for att beskriva och beritta vad som sker pa
bilden. (DiBlasi 2011:23, 30.) Resultaten kunde inte generaliseras efter-
som undersokningsgruppen var sa liten och demens paverkar indivi-
ders sprakbruk pa olika sitt. Darfor efterlyser skribenten studier med
betydligt storre grupper deltagare s att paverkan fran olika bakgrunds-
faktorer kan beaktas. Med dessa faktorer avses till exempel individernas
fodelsear, familjens sprak under barndomen, skolsprak (talat/tecknat),
dialekter, andra hilsoproblem sasom reumatism som kan gora det svart
att producera tecknen ritt och typ av demens (DiBlasi 2011:34-36).
Det ir viktigt att forsta de forandringar som dger rum sa att nirstaende
och vardpersonal kan anpassa sitt sitt att kommunicera for att bidra till
meningsfull kommunikation (DiBlasi 2011:38).

Fastin det totala antalet studier om demens hos dova teckensprakiga

8. Pekning anvands for att visa vem som har foljande tur, atminstone i méten med
flera deltagare (se Van Herreweghe 2002).
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personer ir litet (se vidare t.ex. Allan m.fl. 2005; Atkinson m.fl. 2015;
Falchook m.fl. 2013) har man i Finland forskat i de sprikliga férind-
ringar som demens fororsakar i teckensprik (se vidare Kangas-Lumme
& Pekkala 2015; Pekkala m.fl. 2013; Raino 2010; Rantapdi & Pekkala
2016; Rantapii, Raind & Pekkala 2015). Studierna har visat pa olika
utmaningar: bade minnestest och vird av personer med demens lider av
att vardpersonalen inte har samma sprak som personerna med demens.
Personalen som ska identifiera demens hos sina kunder och handleda
dem i vardsituationer triffar mycket sillan teckensprakiga i sitt arbete
och ir inte vana vid de sprakliga och kulturella sirdragen férknippade
med teckensprak. De test som personalen anvinder ar baserade pa
finska eller svenska som forsta sprak (Kangas-Lumme 2014) och kan
dirmed ge fel indikationer pa grund av att den teckensprikiga anvinder
finska eller svenska som andra sprak, dven om testsituationen tolkas till
teckensprik (Rantapid m.fl. 2015:136). Minnestestet CERAD (Pulliai-
nen m.fl. 1999; Raind 2010) finns 6versatt till finskt teckensprak men
baserar sig pa finska, och det kan vara svart att med hjilp av testet iden-
tifiera forindringar i personens teckenspriksanvindning (Falchook
m.fl. 2013; Rantapii m.fl. 2015:136). Demens paverkar teckenspraksan-
vindningen, men de teckensprakiga med demens och deras anhériga
upplever ofta att det finns utmaningar i att testa och utvirdera denna
paverkan. Dessutom upplevs det att den horande virlden inte kinner
till de teckensprakigas upplevelser och behov: manga teckensprakiga
med demens kidnner sig ensamma och utanfér i vardagens sociala situ-
ationer. (Rantapid m.fl. 2015:131, 134-135, se ocksa Allan m.fl. 2005;
Atkinson m.fl. 2011; Kangas-Lumme 2014.)

Aven anhérigas uppfattningar av kommunikationen med tecken-
sprakiga med demens har undersokts. I en studie av Minna Rantapda
och Seija Pekkala fran 2016 rapporterade anhériga till finska tecken-
sprakiga med demens att samtalen gradvis blev svarare att uppritthalla
nir demensen framskred. Personer med demens hade en krympande
vokabulir, fick svarare att hitta tecken och avvek ofta fran samtals-
dmnet. Nar teckenspraket gradvis mattades av fick den multimodala
kommunikationen sidsom icke-standardiserade gester en alltmer fram-
tridande roll i kommunikationen. Personerna med demens bérjade
till exempel visa med ansiktsuttryck att ndgonting gor ont eller inte
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ir bekvimt (Rantapii & Pekkala 2016:1212). Studien visade att déva
personer med demens verkar ga igenom liknande férindringar i sprak
och kommunikation som hérande personer med demens, och att deras
samtalspartner maste anpassa sig till och tolka de hir personernas kom-
munikation (Rantapid & Pekkala 2016:1215). Forindringarna i kom-
munikationen gillde bland annat hur och pé vilket sprak personerna
med demens kommunicerade: de tecknade finskt teckensprak mer eller
mindre in tidigare, pratade finska mer eller mindre in tidigare® eller
var mer icke-verbala dn tidigare. Personerna med demens blev vidare
passivare och tog farre initiativ till nya samtalsimnen, vilket innebar
att familjemedlemmarna fick ta initiativ och leda diskussionen. For-
dndringarna ledde ocksa till forsaimrad sprakforstaelse: personerna
med demens fick sjilva svarare att forsta olika teman och begrepp och
andra fick svart att forsti dem. Aven forandringar i sociala relationer
kunde iakttas antingen som att personerna med demens hade farre
sociala relationer dn tidigare eller som att de blev aktivare och mer
sociala om de fick flytta in i en tecknande omgivning (Rantapii &
Pekkala 2016:1209-1210).

I sin doktorsavhandling frin 2024 sammanfattar Minna Rantapai
att bade nirstiende och vérdare upplever att det sker forindringar
i sprakbruket hos en teckensprakig person med demens (Rantapii
2024:43-44). Allt férindras dock inte. Om dessa teckensprikiga har
anvint lippldsning och tal som kommunikationsmetod med horande
manniskor kan de fortsitta med det, och om de har anvint finskt teck-
ensprik med omgivningens dova och horselskadade personer fortsat-
ter de med det. Daremot tycks de glomma tecken eller anvinda sadana
tecken som inte passar i kontexten. Bade anhériga, vardpersonal (spe-
ciellt de som dr mindre erfarna) och teckensprikstolkar upplever att
det férekommer forstaelseproblem i interaktion med teckensprakiga
med demens. Problem finns hos bada deltagarna i samtalet: den teck-

9. Ddéva som har gétt skola under oralismens tid har inte fatt anvanda teckensprak
i skolan utan har fatt talundervisning. Oralismen borjade latta i Finland pa 1970-
talet efter att teckenspréken hade blivit accepterade som naturliga sprak. Den
oralistiska generationens dova kan fortsatt anvanda (i dessa fall) finska som ett
av sina sprak ocksa i den talade modaliteten. (Andersson-Koski 2015:13; Hoyer
2004:163-165; Wallvik 1997:161-162.) Da deras kommunikation forandras p.g.a.
demens kan ocksa anvéndningen av finskan paverkas.
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ensprakiga med demens kan ha svart att forsta olika begrepp och sam-
talsimnen, och de andra samtalsdeltagarna kan ha svarigheter att forsta
kommunikationen hos den teckensprakiga med demens.

Andra faktorer som péverkar sprékkunskaperna och sprakanvéndningen

Dova personer kan, som ovan nimnts, ha sjukdomar och utvecklings-
relaterade utmaningar pa samma sitt som hérande. Den dova kan ha
nagon medfodd neurobiologisk eller neuropsykiatrisk funktionsned-
sattning, vilket kan paverka sprakkunskaperna och sprakanvindningen.
(Aro & Uusimiki 2011:26; Rautakoski & Martikainen 2015:141-142,
145.) I det hir avsnittet redogdr jag for hur Parkinsons sjukdom och
afasi kan paverka de teckensprakigas sprakbruk.

Parkinsons sjukdom ar en framskridande nervsjukdom som orsakar
skakningar i kroppen i och med att hjarnan far svirare att kontrollera
sadana nervsignaler som styr kroppens rorelser. Det ar ocksa vanligt
att den drabbade blir langsam och stel i kroppen. (Hjirnfonden 2023.)
Pirkko Rautakoski och Kirsti Martikainen sammanfattar forskning som
visar hur en d6v persons sitt att teckna kan férandras om hen far Par-
kinsons sjukdom. Rorelsen som hor till ett tecken blir mindre och ling-
sammare, vilket gor att tecknandet som helhet blir langsammare och att
tecknens storlek blir mindre (Kegl m.fl. 1999). Férutom rorelsen som
hor till ett tecken kan ocksa transferrdrelsen'® mellan tva tecken bli
oskarp (Loewm.fl. 199 s). Handformerna forlorar sin skirpa och borjar
likna varandra (Loew m.fl. 1995). Dirtill sker forandringar i var tecknen
utfors och teckenutrymmet blir mindre (Brentari & Poinzer 1994 ). Den
ena handen kan ocksa borja kopiera den andra handens rorelse d&ven om
den i det tecknet inte borde géra si (Brentari & Poinzer 1994). I vissa
tvihandstecken i normalt sprakbruk gor bada hinderna samma rérelse
i samma handform (se t.ex. de finlandssvenska tecknen vARFOR'! och
FASTER'?). landra tvihandstecken gér hinderna olika rorelser (se t.ex.

10. | teckenspréken finns det tva typer av rorelse: rorelse som &r en del av tecknet
och har lexikal betydelse och rérelse mellan tva tecknen utan lexikal betydelse.
Den senare kallas for transferrorelse. (T.ex. Jantunen 2011:52.)

11. Tecknet varroR i suviteckensprak.net, https://suviteckensprak.net/signsearch.
php?a_id=20&sign_search=0%2C38%2C0%2C0%2C73%2C0%2C0%2C0
&offset=0&sssf=0.

12. Tecknet FasTER i suviteckensprak.net, https://suviteckensprak.net/signsearch.
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https://suvi.teckensprak.net/signsearch.php?a_id=26&sign_search=0%2C38%2C0%2C0%2C71%2C0%2C0%2C0&offset=6&sssf=0

det finlandssvenska tecknet STRUNTA 1'%), eller sa ror bara en av hin-
derna pa sig medan den andra halls stilla (se t.ex. det finlandssvenska
tecknet KORV'*). I enhandstecken halls den andra handen stilla: den
kan halla kvar en handform fran ett tidigare tecken eller vara i en vilo-
position. (Nilsson 2007:165-167; Siltaloppi 2016:25.) Parkinsons sjuk-
dom kan fororsaka fel i dessa rérelser. Dessutom bérjar personen for-
lora ansiktsuttryck och kan dven bli helt uttryckslos (Poinzer & Kegl
1992). Detta innebir att personer med Parkinsons sjukdom kan fa redu-
cerade ansiktsuttryck vid tecknande, antingen i hela ansiktet eller bara
runt 8gonen (Rautakoski & Martikainen 2014:128-129). Utdver detta
kan Parkinsons sjukdom orsaka svarigheter i koordineringen av sadana
tecken som foljer varandra och bildar smidiga teckenserier som i sin tur
bildar meningar (Tyrone m.fl. 1999). Alla dessa forindringar bidrar till
att gora prosodin i det tecknade budskapet mer monoton vid Parkin-
sons sjukdom (Rautakoski & Martikainen 2015:142).

Afasi innebir sprakliga svarigheter som borjar efter en hjarnskada
som till exempel en stroke. Svarigheterna kan paverka bade sprakpro-
duktion och sprakforstaelse. (1177.se; Aivoliitto 2024.) Afasi kan ocksd
drabba teckensprakiga déva (Corina 1998a; Marshall m.fl. 2005; Pek-
kala, Kangas-Lumme & Raino 2013:215). Det foreligger ett fital stu-
dier om hur afasi paverkar de teckensprakigas sprakanvindning (se
t.ex. Corina 1998b, 2012; Corina, Lawyer & Cates 2013). I dessa studier
rapporteras hur en hjirnskada pa den vinstra hjirnhalvan kan orsaka
svarigheter for teckensprak pa samma sitt som for talade sprik (se
en diskussion om och en syntes av tidigare forskning i Marshall m.fl.
2004:538). Vid skador pa vinstra hjirnhalvan kunde de teckenspra-
kiga till exempel fa stora svarigheter med att forsta teckensprak som
de tidigare hade kunnat flytande. Vidare borjade de gissa sig till svaren
pé ja/nej-fragor. (Marshall m.fl. 2005:722.) De teckensprikiga behéll

php?a_id=26&sign_search=0%2C38%2C0%2C0%2C71%2C0%2C0%2C0
&offset=6&sssf=0.

13. Tecknet sTRUNTA i suviteckensprak.net, https://suvi.teckensprak.net/signse-
arch.php?a_id=55&sign_search=0%2C38%2C0%2C0%2C71%2C0%2C0%2C
0&offset=24&sssf=0.

14, Tecknet koRrv i suviteckensprak.net, https://suviteckensprak.net/signsearch.
php?a_id=3544&sign search=0%2C38%2C0%2C0%2C74%2C0%2C0%2C0
&offset=18&sssf=0.
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dock férmégan att skilja mellan riktiga tecken och nonsenstecken och
att forsta icke-sprakliga gester (Marshall m.fl. 2005:119, 723). Férma-
gan att teckna sjilv, skriva eller 6ver huvud taget anvinda nagondera
handen kunde forsvinna (Marshall m.fl. 2005:722). Stroke kan orsaka
problem med att forstd vad ett tecken eller ord betyder (Marshall m.fl.
2005:727, se vidare i Corina m.fl. 1992; Marshall m.fl. 2004 ).

Kan man tala om ett litt tecknat sprak?

En teoretisk friga som jag har velat stilla i projektet &r om man kan
tala om ett litt teckensprak i samma bemirkelse som man i samband
med talat sprak talar om litt sprak i tal och interaktion. Ar det alltsa
fraga om en sjalvstindig sprakform eller handlar det om ytterligare en
typ av anpassning som hor till det vanliga sprakbruket hos teckenspra-
kiga? I det foljande presenterar jag den finlindska terminologin kring
teckensprak och skillnaderna mellan de olika teckenbaserade kommu-
nikationsformerna. Jag redogor for terminologin som anvinds i olika
studier och forklarar skillnaden mellan att forenkla enskilda tecken och
att anpassa hela sittet att teckna.

Den finska termen selkoviittominen'> anvinds for att hinvisa till det
som pa svenska kunde kallas litt teckensprak eller anpassning av det teck-
nade meddelandet till littare sprik (Kotus 2023b). Termen anvinds for
att hinvisa till en praktik som ar bekant fér manga, men om vilken det
inte verkar ha gjorts s& mycket forskning vare sig i Finland, de andra
nordiska linderna eller nagon annanstans i varlden.

Inom teckenspriksbranschen har man linge pa finska anvint termen
selkoviittomat'® eller nalleviittomat'” (Autio, Ylijoki & Heino 2005:9;
Kuvaja, Rimo & Santavirta 2013:8). Med dessa termer avser man sadana
tecken som ar motoriskt enklare till sin handform och rérelse. Teck-
nen anpassas for att de ska kunna anvindas av barn med olika funk-
tionsnedsittningar som medfor motoriska svirigheter att genomféra
vissa tecken. (Virtanen 2022.) Anpassningen kan till exempel innebira

S

15. 'Latt teckensprdk’ eller 'anpassning av det tecknade meddelandet till lattare
sprak: Oversattningen och betydelsen av selkoviittomakieli diskuteras i kapitlet.

16. 'Latta tecken’ (Oversattning: Satu Siltaloppi). Dessa forklaras i texten.

17. S.k. 'nallebjorntecken’ (6versattning: Satu Siltaloppi). Dessa forklaras i texten.
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att tecknet gors med bara en hand i stillet for med bada hinderna, att
tecknet gors symmetriskt med bada hinderna i stillet for med asym-
metriska rorelser eller handformer och att fingrarna hélls ihop mer dn
vanligt (Kuvaja m.fl. 2013:17). Att férenkla tecknens handformer eller
rorelser konstaterades dock vara onddigt: dven de férenklade tecknen
kunde vara motoriskt for svra att genomfora fér personer med moto-
riska svarigheter. Detta ledde till att dessa personer anpassade tecknen
dnnu mer, vilket gjorde det svart for omgivningen att forsta tecknens
betydelse. Vidare sdgs det att det 4r bra att visa och sjilv anvinda den
korrekta formen dven om personen med motoriska svirigheter anpas-
sar tecknet sjilv. (Huuhtanen 2012:29-30; Kuvaja m.fl. 2013:19.) Det ir
vanligt att barn dndrar handformer da de haller pa att vixa och lara sig
att teckna (Takkinen 2002:141-147). Selkoviittomat ska med andra ord
inte blandas ihop med selkoviittominen dar tecknen inte ar forenklade
utan vedertagna men anvinds pa ett annat, anpassat sitt.

En annan term som ofta anviands pa finska ar tukiviittomat. Tuki-
viittomat, det vill siga stodtecken eller tecken som stod, ar per defini-
tion inte anpassade tecken utan tecken som ir linade fran ett tecken-
sprakslexikon. De anvinds tillsammans med tal och stoder talforstaelse
eftersom de viktigaste orden bade talas och tecknas. Anvindningen av
stodtecken gor talproduktionen langsammare, vilket ocksa stoder for-
staelsen. (Handlaget u.a.; Papunet 2023.) Selkoviittominen, det som pa
svenska kan 6versittas som litt teckensprak eller anpassning av tecken-
sprak, har ingenting med anvindningen av stodtecken att gora. I stillet
ar selkoviittominen enligt flera killor en genomtinkt forenklad sprak-
form (Aro & Uusimiki 2021; Kontturi 2022; Manunen 2019; Siltaloppi
& Lindholm 2022).

I det f6ljande sammanfattar jag hur anpassning av teckensprak beskrivs
ilitteraturen: i en bloggtext som ir skriven efter en sakkunnigforeldsning
for tolkutbildningen (Manunen 2019), i olika examensarbeten gjorda
inom tolkutbildningen och inom ett projekt i Schweiz. Litt teckensprak
eller Littlist teckensprik, som dr den term som Manunen (2019) anvin-
der, hinvisar till teckensprak som talaren har varit tvungen att anpassa
for att kunna kommunicera med personer med funktionsnedsittningar,
dova flyktingar eller andra personer som upplever att teckenspraki van-
ligt bruk ar for utmanande. Litt teckensprak har dock inte inom tecken-
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sprikstolksutbildningen uppfattats som nagon vedertagen sprakform,
utan som en anpassning av ett existerande sprak till vissa sarskilda krav
i olika kommunikationssituationer. (Manunen 2019.)

Veera Jokinen (2018) har skrivit sitt examensarbete om bearbetade
nyheter for d6va och personer med hérselnedsittning. Hon reflekterar
over om teckenspriket i de bearbetade nyheterna kan kallas for visu-
ellt teckensprak, latt teckensprak eller internationellt teckensprék. Sjilv
anvinder Jokinen (2018) de finska termerna selkoviittominen och visu-
aalinen viittominen (*visuellt tecknande’), som syftar pa en férenkling
och anpassning av teckenspraket till en littare och mer visuell form.
Jokinen (2018:16) menar att principerna for att utveckla de visuella
teckenspraksnyheterna ar en parallell till hur allménspraket bearbe-
tas till litt sprak, men att bearbetningen sker p4 ett annat sitt eftersom
modaliteten ar en annan.

Markus Aro och Tomas Uusimiki (2021:25) nimner selkoviittominen
i sitt examensarbete om déva teckensprikstolkars arbete. De definie-
rar selkoviittominen utifran Sainios (2002) definition for litt sprak pa
finska (selkokieli). I enlighet med denna definition betraktas litt sprak
som forenklat jamfort med allménsprik, vilket medfor att innehallet,
vokabuldren och strukturen blir littare och darmed lattare att forsta.
Kommunikation pa litt sprak (selkokielinen viestintd) riktas till per-
soner som har svarigheter att lasa eller forsta allmansprak. Den bak-
omliggande tanken med latt sprak ar att alla i samhallet ska ha ratt till
information i den form som passar dem. (Aro & Uusimiki 2021:25.)
Diarmed betyder selkoviittominen att budskapet anpassas till mottagare
som har svért att forsta normalt teckensprik (Aro & Uusimiki 2021:25).

En av de fa organisationer som aktivt arbetar med litt teckensprak
ar det schweiziska institutet DIMA. Hosten 2021 holl tre schweiziska
forskare (se Guidi, Notter & Weilenmann 2021) frin DIMA en pos-
terpresentation vid KLAARA-konferensen om latt schweizisk-tyskt
teckensprék, Plain Swiss German Sign Language (Leichte Deutschschwei-
zer Gebdrdensprache, Leichte DSGS) som de anvinder inom invandrar-
undervisning for dova. Forskarna definierar lgtt DSGS som en forenk-
lad form av schweizisk-tyskt teckensprak (Guidi m.fl. 2021). Utifrin
de tidigare studierna och hur terminologin anvinds pa tyska i Schweiz
skulle selkoviittominen pa svenska kunna dversittas som litt teckensprdik
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och anvindas pa samma sitt: ldtt finlandssvenskt teckensprik och latt

finskt teckensprak.

Hur anpassas teckensprak?

Internationellt finns det bara ett fatal anvisningar for hur man borde
kommunicera med ildre teckenspraksanvindare som har demens (Fer-
guson-Coleman 2016; SCIE 2014) eller hur teckensprik anpassas med
invandrardéva som dnnu inte behirskar det lokala teckenspraket (Guidi
m.fl. 2021). Anvisningarna uppvisar manga likheter oberoende av vilket
teckensprak det giller. I det foljande sammanfattar jag nagra studier och
rapporter om litt teckensprak pa schweizisk-tyska (litt DSGS) och de
finlandska teckenspriken.

I motsats till standard-schweizisk-tyskt teckensprak (Deutschschwei-
zer Gebirdensprache, DSGS) anvinder sig litt DSGS inte av munrdrel-
ser som baserar sig pa ordformer i de sprak som talas i omgivningen.
Andra munrorelser anvands dock, likasa andra icke-manuella element:
6gonbrynens olika rorelser samt 6gon- och kroppsrérelser. De manu-
ella tecknen gors luftigare s att rorelsen blir ndgot stérre och langsam-
mare. Tecknandet pausas oftare med hjilp av holds, vilket innebir att
tecknen kan stoppas och limnas kvar innan f6ljande tecken kommer. Pa
morfemniva ar det battre att vélja tecken pa basniva, produktiva tecken
ochikoniska tecken i stillet for tecken med abstrakt betydelse. Pa fras-
eller textniva rekommenderas anvindning av perspektivtagande'® (roll-
tagande, konstruerad verksamhet, eng. constructed action) och spatial
referens. Det dr ocksa bra att ge exempel antingen sa att de tecknas eller
att bilder eller olika féremal visas. Av vikt ar ocksa att innehéllet topi-
kaliseras och att meningarna halls kortare dn i DSGS. (Guidi & Her-
mann-Shores 2019; Guidi, Notter & Weilenmann 2021.)

Under de senaste dren har anpassat teckensprak diskuterats i tva
examensarbeten om finskt teckensprak (Aro & Uusimiki 2021; Kont-
turi 2022). Aro och Uusimiki (2021:25) konstaterar att litt teckensprak
liknar beskrivningar av ldtt finska. I de talade litta spraken dr mening-

18. Med perspektivtagande avses att man visar sitt eget eller ndgon annans age-
rande och gorande eller reaktioner med sin kropp (Isof 2023).
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arna tydliga och enkla och termerna etablerade och bekanta. Detta
stimmer ocksa da teckensprak anpassas till en littare form. I latt teck-
ensprék anvinds det mindre antal olika positioner for de tecken som
placeras i teckenutrymmet. Dessa beskrivningar 6verensstimmer med
de observationer som har gjorts vid DIMA-institutet i Schweiz (Guidi
& Hermann-Shores 2019; Guidi, Notter & Weilenmann 2021). Aro och
Uusimiki (2021:26) ser anpassat teckensprik som en dndamalsenlig
anpassning av teckenspraket som dova tolkar kan gora da de tolkar till
kunder som saknar eller har bristfalliga kunskaper i spraket och dérfor
behover anpassat teckensprak for att kunna ta del av informationen.
Aven Sivunen och Juva (2021) har konstaterat att invandrardéva kan
bli utan samhallelig information och att anpassat teckensprak skulle
kunna vara en I6sning.

I sitt examensarbete pa magisterniva beskriver Tarja Kontturi (2022)
konkret de forindringar som gors da finskt teckensprak anpassas. Stu-
dien baserar sig pa intervjuer med tva teckensprakstolkar och en tecken-
sprakslirare om hur teckensprak dndras da samtalspartnerns kunskaper
i finskt teckensprak ar knappa eller begrinsade. Kontturis informanter
hade erfarenhet av att arbeta med teckensprakiga barn och vuxna, med
invandrarbakgrund och/eller speciella sprikliga eller kognitiva utma-
ningar. Kontturi (2022:27) sammanfattar fdrindringarna i teckenspra-
ket i fem olika kategorier:

1. Forandringar i de enskilda tecknens tempo: langsammare,
tydligare tecken.

2. Forkortningar i sakinnehall: kortare meningar, en sak per
mening, tecknas enligt strukturen i det finska teckenspraket.

3. Andra metoder i stillet for bokstavering: beskrivningar, bilder,
ansiktsuttryck och anvindning av teckensprak och inte tecknad
finska.

4. Beskrivande strategier: placeringar, betoning av ansiktsuttryck,
gester, skadespeleri.

5. Andra observationer: affordans,'® munrérelser, gester,
ansiktsuttryck.

19. Affordans betyder det stdd som omgivningen ger och som mojliggor att sprak-
inlarningen fortsatter (Tieteen termipankki 2024).
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Med beskrivande strategier och skadespeleri, som nimns i punkt 4, kan
ocksa avses Visual Vernacular som ar en teckensprakig konstform, ett este-
tiskt satt att beratta sagor och berittelser mycket ikoniskt och med hjilp
av kroppsrorelser och mimer (Visual Vernacular 2020). Det gar ocksd
att anvinda perspektivtagande (rolltagande, konstruerad verksamhet
eller konstruerad aktivitet, eng. constructed action, se forklaringen ovan).

Redan innan det fanns studier om det anpassade sittet att teckna
hade sprakanvindarna identifierat vad som ér viktigt att ta fasta pd nar
teckenspraket anpassas for olika mélgrupper. I Manunens bloggtext
fran 2019 sammanfattas en forelisning om tolkning f6r invandrardova,
och dar kan man ldsa om rad som belyser hur anpassat teckensprak i
praktiken kan se ut. Bland annat bor rytmen vara limplig, man bor ta
pauser och ocksé skapa mindre helheter som tecknas. For forstaelsen
kan det vara avgorande att den som tecknar inte skapar for stora och
langa helheter. Om klienten har problem med synen maste tolken ocksa
anpassa hastigheten i sitt tecknande. (Manunen 2019.) Dessa anvis-
ningar for anpassat teckensprak har mycket gemensamt med anvis-
ningarna for talat och dven skrivet litt sprék (se t.ex. Leskeld 2019a;
Leskeli & Uotila 2020), men det finns dven rekommendationer som
ar mer specifika for just teckenspraket.

Bland de anvisningar som 4r mer specifikt avsedda for teckenspraket
kan nimnas att bokstavering avnamn kan skapa forvirring vid tolkning
med flyktingar som kanske inte forstar handalfabeten i de europeiska
teckenspraken. Dirfor kan bokstaveringen stora klientens koncentra-
tion snarare dn att fungera som ett stod for forstaelsen. (Manunen 2019.)
Aven Jokinen (2018) har natt samma slutsats i sin studie av bearbe-
tade nyheter f6r déva och personer med hérselnedsittning. Hennes
resultat visade att det centrala i de bearbetade versionerna var mins-
kad anvindning av fingeralfabetet. Fingeralfabetet ersattes till exempel
av namn med bilder och teckningar, genom att egennamn tecknades
eller genom att fotografier och teckningar visades samtidigt. (Jokinen
2018:24-25.) Ytterligare anpassningsmetoder var att tecknandet av sif-
teruttryck stoddes pa sa sitt att man samtidigt med tecknandet visade
sifferuttryck i skriven form. Aven specificerande tecken, vanligen i sam-
band med ett egennamn, anvindes. I bearbetningen utnyttjades ocksa
utrymmet pd ett annat sitt in i den ursprungliga versionen. Som exem-
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pel ger Jokinen (2018:32-33) en nyhet om Palestina och EU-linderna,
dar placeringen avldnderna hade dndrats sa att de foljer det riktiga geo-
grafiska liget noggrannare och 6st—vist-axeln bittre dn i de ursprunliga
nyhetsversionerna. Dessutom visades en bild pa en karta 6ver omradet
i bakgrunden. Anvindningen av utrymmet nimns ocksa av Manunen
(2019). Medan utrymmesanvindningen i teckenspraket har atta olika
platser pa tre nivéer, kan man i anpassat teckensprak anvinda bara tva
eller tre platser for den grammatiska placeringen av olika element. Detta
kraver planering i sprakbruket sa att det blir tydligt och latt att forsta.
(Manunen 2019.)

Ur tolkens synvinkel dr det mest centrala att tolken reflekterar ver
vad som absolut maste tolkas och vad som kan utelimnas. Om tolk-
ningen innehaller for mycket information kan det vara svart for kli-
enten att forstd budskapet, vilket medfor att tolken har bade ritt och
skyldighet att avgora vad som absolut bér formedlas och vad som kan
utelimnas. (Manunen 2019.) Hir giller alltsi samma instruktioner som
for personer som skriver litta texter (t.ex. Leskeld 2019a:116, 18-119).

Diskussionen om anpassat teckensprak i Finland

Olika aktérer inom teckenspraksbranschen bade internationellt och i
Finland ar bekanta med fenomenet som, beroende pa killa, antingen
kallas litt teckensprak eller anpassad anvindning av teckensprak i kom-
munikation med teckensprakiga som av en eller annan orsak har svart
med teckensprak pa allmanspraklig niva. For att kunna fa exakta defini-
tioner behover vi dock fortsatt forskning. Vi beh6ver mer forskning om
anpassat teckensprak men ocksa om sprakbruket i symmetriska situa-
tioner for att kunna jamfora och komma fram till noggrannare defini-
tioner av de drag som utmarker anpassad anvindning av teckensprak.
Det ir till exempel svért att siga vad det betyder att teckna lugnare i ett
asymmetriskt samtal om det inte finns forskning om hur snabbt man
tecknar i symmetriska samtal. Aktorer inom branschen behover ocksa
fa mojlighet att diskutera terminologin och vidare forskning i dmnet.
Diskussioner har inletts men det behovs fler.

I tredrsplanen (2021-2024) fér nimnden for de finlindska tecken-
spraken ingar litt teckensprék (selkoviittominen) och klart teckensprak
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(selked viittominen) som ett av temana (Kotus 2023a). Nimnden har
ocksa diskuterat temat pa flera moten under aret 2023 (Kotus 2023b)
och pa en workshop i november 2023 (Kotus 2023¢c). I workshoppen
deltog tiotals aktorer som arbetar med teckensprakiga med forsim-
rade eller bristfilliga sprakkunskaper, till exempel personal frin Kuu-
rojen kansanopisto®® dir invandrardéva kan studera finskt teckensprik
och Dévas Servicestiftelse som har boendeenheter f6r teckensprakiga
som inte klarar av att bo hemma. Pa plats var ocksé teckensprikslirare
och -forskare, representanter frin Dévas Forbund och Finlandssvenska
Teckensprakiga rf och spraknimndens medlemmar som arbetar till
exempel som journalister eller teckensprakstolkar. P4 workshoppen
holls nagra korta inledande presentationer om den forskning som finns
om litt finskt teckensprak (Kontturi 2022) och litt finlandssvenskt teck-
ensprak (Siltaloppi 2022; Siltaloppi & Lindholm 2022) och till exem-
pel om sadant material som Kuurojen kansanopisto har utarbetat om
brandsikerhet pa litt teckensprik (Kotus 2023c).

Vad giller terminologin far vi vanta: litt teckensprdk tycks vara en
anvindbar term pa svenska, men pa grund av svérigheter att definiera
exakt hur det litta teckenspréket skiljer sig fran standardspriket kan
det vara bra att for tillfillet anvinda anpassat teckensprdk. I kapitel 9
presenterar jag nigra drag som kannetecknar den anpassade anvind-
ningen av finlandssvenskt teckensprak.

20. En folkhogskola for teckensprakiga, "en folkhdgskola for dova' Folkhogskolan
ar verksam i Helsingfors, i Ljusa Huset dar ocksa Dovas Forbund och andra
horselorganisationer finns. Se https://kuurojenkansanopisto.fi.
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9

Anpassning av det
finlandssvenska teckenspraket

Foregaende kapitel handlade om tidigare forskning om anpassning av
teckensprak. Hir presenterar jag mina empiriska studier och de tankar
materialet har vickt. Fokus ligger bade pa anpassning av spréket och pa
anpassning av annat i situationen som bidrar till att kommunikationen
fungerar trots spraklig asymmetri. Med spraklig asymmetri avses har
kommunikationssituationer dir deltagarnas sprakkunskaper inte ér lika
utan minst en deltagare har svaga sprakkunskaper och de 6vriga goda
sprakkunskaper (Leskeld 2019a:213, 215, se ocks kapitel 7).

Det ir inte bara spraket — konkreta tecken och hur de kombineras
till meningar och storre helheter — som anpassas. Icke-verbal kommu-
nikation ar viktig att beakta dd kommunikationen sker ansikte mot
ansikte och da teckensprék anpassas. Det icke-verbala kommer till
uttryck genom olika gester, miner och kroppens rérelser, det vill siga
allt annat én tecken som tecknas eller ord som sigs hogt (se t.ex. Emmo-
rey 1999:154-156; Liddell & Metzger 1998:674; Phutela 2015:43; Valli,
Lucas & Mulrooney 2005:132, 284-285). Annat som anpassas i situa-
tionen kan vara belysningen, bakgrundsljud och deltagarnas placering
s att alla ser bra. Jag presenterar forst materialet och metoderna for
den har studien och visar sedan med hjilp av exempel hur anpassning
kan goras och vilka aspekter i det anpassade sprakbruket som sprak-
brukarna reflekterar kring.
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Om informanterna och materialsamlingen

Med mitt material ville jag skapa ny kunskap om det finlandssvenska
teckenspraket, nirmare bestimt om hur det finlandssvenska tecken-
spriket anpassas och vilka sprakliga behov finlandssvenska teckenspra-
kiga har. Av materialet framgar olika problematiska situationer i inter-
aktionen mellan olika teckenspriksanvindare. Mitt syfte utmynnade i
forskningsfragan for det hir kapitlet: Anpassar samtalsdeltagarna sitt
sprak sa att kommunikation med dldre d6va och dov plus-personer ska
fungera? Och om sa r fallet, hur 16ser deltagarna olika forstaelsepro-
blem antingen proaktivt for att de vet att vissa saker som kommer att
bli problematiska eller som reaktion pd ett uttryckt forstaelseproblem?

Jag har tre typer av material i min studie: filtobservationer, inter-
vjuer och gruppdiskussioner. Jag ville samla in ett mangsidigt material
for att lyfta fram de teckensprakigas rost — den kunskap som redan finns
i gemenskapen och de problem som gemenskapen upplever. Filtobser-
vationerna genomfordes i olika gruppsituationer med deltagare i olika
aldrar och med varierande sprikkunskaper. Filtobservationsmateri-
alet bestar av 19 situationer dir teckensprakiga traffas i olika samman-
hang. Av dessa situationer har 8 videofilmats med en eller tvdi kameror
och utgor 13,5 timmar videomaterial. I 11 av situationerna misslyckades
videoinspelningarna av en eller annan orsak, s fran dessa situationer
finns bara faltanteckningar gjorda under och direkt efter situationen.
Vissa av filtsituationerna dr gruppdiskussioner i den meningen att dis-
kussionerna omfattar flera deltagare, men jag spelade ocksa in en grupp-
diskussion med tre hérande sprakinlirare p4 Teams. Den diskussionen
ingar inte i den hér analysen eftersom sprakinlirarnas iakttagelser var sa
pass annorlunda dn andra iakttagelser: de handlade mest om undervis-
ningssituationer i klassrummet, undervisningsmetoder och egenska-
per hos en bra spréklarare.

I intervjuerna deltog olika teckenspraksanvindare, personer som
arbetar med teckenspraksanvindare och personer som studerar fin-
landssvenskt teckensprék. Informanterna valdes med snébollsmeto-
den, alltsa s3 att jag kontaktade ett antal personer som kanner nagon
som arbetar med teckensprakiga och anvinde dessa personer for vidare
kontakter. Eftersom de finlandssvenska teckensprakigas sprikgemen-
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skap dr sd liten letade jag ocksa efter personer som arbetar med spréakin-
larare, dldre teckensprakiga eller teckensprakiga som har demens eller
andra sjukdomar som péverkar deras sprikbruk oberoende av vilket
teckensprak de anvinder. Dessa personer arbetar med teckensprakiga
pa olika sitt: som tolkar och versittare, lirare, inom kyrkans tecken-
sprakiga arbete eller virden, eller sa arbetar de eller r aktiva medlem-
mar i olika foreningar eller organisationer som ordnar verksamhet for
teckensprakiga. Bland informanterna finns bade d6va och hérande som
har teckensprak som sitt forsta sprak eller modersmal eller som har lart
sig att teckna senare i livet.

Jag gjorde sammanlagt 17 intervjuer med 15 olika personer (ca 19 tim-
mar) ijanuari-november 2022. Forst gjordes intervjuerna antingen via
Zoom eller Teams, men efter att covid-19-restriktionerna hivts gjorde
jag ocksa nagra intervjuer pa informanternas arbetsplatser. Intervjuerna
genomfdrdes pa det sprak som informanterna 6nskade (svenska, finska,
finlandssvenskt teckensprak eller finskt teckensprik) och ingen tolk-
ning behovdes. Intervjuerna spelades in antingen via inspelningsfunk-
tionerna i Zoom eller Teams eller med en videokamera. Utifrin dessa
intervjuer kunde jag ta del av informanternas iakttagelser kring hur
kommunikationen méjligen forandrats i och med att teckenspraksan-
vindarna blivit dldre eller mojligen insjuknat i ndgon sjukdom som
sedan paverkat deras sprakbruk. Dessutom fick jag information om vad
som ar kannetecknande for situationer med sadana sprakanvindare som
kommit till Finland som vuxna utan nagon utbildning eller sprakkun-
skaper och integrerats i Finland via den teckensprakiga gemenskapen.

Pa grund av restriktionerna fororsakade av covid-19 blev de plane-
rade observationerna av samtal mellan dldre teckensprikiga och deras
anhoriga och vardpersonal mer sporadiska. Det som dock kom fram
var att manga informanter kinde oro 6ver varden av teckensprakiga
dldre i Finland. De menade att det r sorgligt att manga 4r tvungna
att bo hemma sé linge dven om de skulle beh6va en vardplats. De ar
ensamma och far kanske besok av personer frian hemvarden som sil-
lan kan teckensprak. Nir de dldre sedan far en vardplats ar situationen
sdllan perfekt: personalen kan kanske inte teckensprak eller kinner
inte till personens tidigare sprakbruk, till exempel hur en person med
demens tidigare har kommunicerat. Dirmed mérker personalen eventu-
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elltinte om sprakbruket blir simre. Det finns vardenheter som erbjuder
en teckensprakig omgivning for de idldre (se Dovas Servicestiftelse s,
www.kpsaatio.fi), men de ir for fa och dessutom inte tillgingliga for
alla teckensprakiga dldre dven om det finns enheter runt om i Finland.

Jagarbetade med det insamlade materialet pa olika sitt. For videoin-
spelningarna fran filtobservationerna anvinde jag annotationsprogram-
met ELAN for att markera alla situationer dér anpassning eller annat
relevant forekom eller dir informanterna diskuterade den anpassning
som de sett eller gor sjilva. Darefter analyserade jag de olika situatio-
nerna med och diskussionerna om anpassningen och kategoriserade
olika typer av anpassning. Filtanteckningarna ar skrivna antingen pa
finska eller svenska, och de som ar skrivna pa finska har senare 6versatts
till svenska. Alla intervjuer transkriberades grovt pa finska eller svenska
och anonymiserades. I och med att analyserna tar fasta pa vad som sags
och inte hur det sigs behovdes ingen samtalsanalytisk transkription. De
intervjuer som gjordes pa ett tecknat sprik (finlandssvenskt eller finskt
teckensprak) Sversattes till svenska. Jag gjorde forst en grov annota-
tioni ELAN, anonymiserade de olika kinnetecknande elementen och
oversatte det som tecknades till svenska.

Metodmissigt ar den hir studien en samling av flera metoder som
integrerats — den har drag av samtals- och diskursanalys och etnografi
men dr inte ett renodlat exempel pa ndgon specifik metod. Multimeto-
diska l6sningar gor det mojligt att forstd hur kommunikationen fungerar
i olika situationer (se t.ex. Shaw, Copland & Snell 2015). Efter bearbet-
ningen av materialet gjorde jag en materialbaserad kategorisering och
identifierade vissa typer av anpassning som diskuteras nedan. I mate-
rialet nimndes ocksa anpassningar som anvindning av avskalat teck-
ensprak, anpassning av nivan pa samtal och samtalsimnen, val av ratt
stil i samtal och anlitande av bekant person samt kontrollfragor som
anvinds for att garantera forstielsen. Dessa anpassningar faller dock
utanfor ramen for den hir studien.

Hur anpassas den teckensprakiga interaktionen?

I det foljande diskuterar jag, med hjilp av exempel ur intervjuer och falt-
anteckningar, nagra av anpassningstyperna i materialet. Jag har delatin
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exemplen i kategorierna forklaring, upprepning, dndringar i rytm och
tempo samt observationer av munroérelser och anpassning av icke-ver-
bal kommunikation.

Forklaring

Forklaringar anvinds for att 6ka forstaelsen, bade proaktivt och som
en reaktion pa uttryckta problem. De dr vanliga i asymmetriska kom-
munikationssituationer (Eilola 2020:243—244; Leskeli 2019a:241-242)
och kan ske till exempel i samband med termer, tecken eller fenomen
som dr obekanta. Exempel 1 harstammar fran en intervju dir informan-
ten berdttar om hur man eventuellt kan forklara tecknet for ytterklider:

Exempel 1: Intervju med en person som arbetar med teckensprakiga i olika aldrar!

da det finlandska vadret annu inte ar sa bekant [for en
invandrardév] sa borde man kanske teckna NU VINTER UTE GAR MOSSA
ROCK INTE SHORTS INTE KEPS [Oversdttning: nu dr det vinter sa da
man gar ute, man ska ha en méssa och rock pa sig, inte shorts
eller en keps]

Foljande tva exempel handlar om hur man tecknar klockslag. Traditio-
nellt tecknas klockslagen analogt, det vill siga den som tecknar tinker
sig en analog klocktavla framfor sig och tecknar klockslagen dir, och
mottagaren ser denna klocktavla spegelvint och tolkar den sedan ritt
for sig sjilv. I exempel 2 anser informanten att det ibland ar svart for
mottagaren att tolka den spegelvinda klockan, och av exempel 3 fram-
gar hur det digitala tecknandet sker.

Exempel 2: Intervju med en person som arbetar med teckensprakiga i olika aldrar

Jag ser att klockslagen kan vara svara och om jag dr ens lite
misstdnksam att personen inte kan tolka de spegelvanda
klockslagen och ofta dr det sa om personen ar pa neuro-
spektret, sa da anvander jag den digitala klockan ocksa, som
16 KOLON 20.

1. KAPITALER visar att det som skrivs har varit tecknat och de svenska orden kodar
det som tecknades. | hakparentesen visar jag forst tillaggsinformation, dvs. ord
som inte sades da men som behdvs for att gora citatet forstaeligt. | den sista
hakparentesen ger jag Overséttningen for det som informanten tecknade.

154 SATUSILTALOPPI



Exempel 3: Faltanteckning, mitt i ett samtal mellan en vardare och en aldre
teckensprakig

Klockslagen ska [med mina aldre kunder] helst tecknas digi-
talt (10:45, 14:00), inte som "kvart i 11", "jamnt 2".

Det framgick ocksa att det kan vara bittre att teckna storre siffror bade
som ett tecken dar siffertecknet ar integrerat i siffersystemet och som
enskilda siffror. Om man tecknar 400 ska man alltsa forst teckna FYRA
integrerat i tecknet HUNDRA, betydelsen 400, och sedan separat teck-
nen FYRA NOLL NOLL. Det hir tas ocksa upp av Kontturi (2022:29)
som namner att integrerade siffertecken, som FEMHUNDRA, borde
undvikas och att man till exempel dd man tecknar att nigonting sker
tre ganger ska undvika ett tecken dar siffertecknet TRE ér integrerat i
tecknet GANGER och hellre teckna TRE GANGER med tecknen i sina
grundformer.

Forklaringar kan ocksa ske som reaktioner pa uttryckta problem
snarare dn som proaktiv anpassning. De teckensprakiga har olika sitt
att smidigt ta kontakt med andra och be dem om en forklaring eller
att teckna ndgonting pa nytt. Det kan gilla att en horande sprakanvin-
dare forst har tecknat nagot som en annan deltagare sedan tecknar pa
nytt pa ett lite annat sitt sa att det blir mer forstaeligt. Ett annat fall ar
att betydelsen av ett tecken forklaras eftersom det orsakar forvirring.
Exempel 4 dr himtat frin ett evenemang dir bade finlandssvenskt och
finskt teckensprak anvindes och visst innehall tecknades pa bada spra-
ken. Deltagarna diskuterade dven hur innehall tecknas pa de tvé spra-
ken. Mitt i en sidan diskussion vinde sig en av deltagarna (D1) till sin
granne (D2) och frigade diskret vad ett tecken, som en annan deltagare
hade tecknat, betyder. En fjirde deltagare (D3) sag det hir och fragade

om D1 forstod det som tecknades i situationen.

Exempel 4: En samtalsfrekvens under en gruppsituation (D1 = deltagare 1,
D2 = deltagare 2, D3 = deltagare 3)

01 D1: [tecknet] BETYDA VAD

02 D2: [ger en forklaring]

03 D1: [repeterar vad D2 tecknade] JA FORSTAR JAG [tecknet]
04 D3: KAN FORSTA VAD HEN TECKNA

05 D2: JO ETT TECKEN ANNAN BETYDELSE OCKSA
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Overséttning:

D1: vad betyder det dar tecknet?

D2: [ger en forklaring]

D1: [repeterar vad D2 tecknade] aa, okej nu forstar jag det dar
D3: Kan hen forsta vad [personen] tecknar?

D2: Jo, det var bara ett tecken som har en annan betydelse ocksa.

D1 foljer diskussionen som pagar men marker att ett tecken ar obekant.
Hen fragar personen som sitter nirmast hen vad tecknet betyder. Gran-
nen (D2) forklarar den betydelse som tecknet har i de finlindska teck-
enspraken. Darefter upprepar D1 forklaringen, och med det bekriftar
hen att hen forstar den finlindska betydelsen. Di:s reaktion pa rad 3,
JA FORSTAR JAG, visar forstielse pd samma sitt som reaktionerna Oh!
eller I see! pa norskt teckensprak (Skedsmo 2020:543, 2021:67, se ocksa
Koivisto 2019 om finskans partikel aa som kan anvindas for att uttrycka
forstielse). En annan deltagare (D3) ser den hir diskreta forklarings-
situationen och fragar om D1 f6rstar vad de andra tecknar. D2, som har
gett forklaringen och som kanner till D1:s sprakliga situation, berittar
for D3 att ett visst tecken har en annan betydelse i ett tredje tecken-
sprak som dr D1:s forsta sprik och att de har diskuterat dess betydelse
i de finlindska teckenspraken.

En typ av forklaringar sker i gruppdiskussioner som liknar sadana
parallella diskussioner som ibland innehaller 6versittningar av det som
just sagts (se t.ex. Harjunpii 2017:§3.1.1). Diskussionerna kan gilla bade
obekanta skrivna ord (se exempel 5) och tecken i en tecknad mono-
log (se exempel 6).

Exempel 5: En samtalsfrekvens under en gruppsituation (D1 = deltagare 1, D2 = deltagare 2)

01 D1: [laser pd ett papper och ror D2 i armen]

02 D2: [védnder ansiktet mot D1]

03 D1: [pekar pd nagonting pad pappret] FORSTAR INTE HAR

04 D2: [tittar pa stdllet som D1 pekar pa och tecknar vad det betyder]
05 D1: JA FORSTAR

Overséttning:

D1: [laser pa ett papper och rér D2 i armen]

D2: [vander ansiktet mot D1]

D1: [pekar pa nagonting pa pappret] jag forstar inte det har

D2: [tittar pa stdllet som D1 pekar pa och tecknar vad det betyder]
D1: aa, nu forstar jag
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Exempel 6: Faltanteckning; teckensprakig stund dar publiken sitter i rader och fol-
jer program pa scenen

[programansvariga] tecknar sitt tal. En i publiken framfor
mig fragade sin granne om ett par tecken. Grannen foérklarade
dem och fick ett nickande som svar.

Ibada exemplen ovan tar en person kontakt med en annan person som
sitter i narheten och frigar om betydelsen hos vissa skrivna ord eller
tecknade tecken som hen inte forstar. I exempel 5 sitter deltagarna tyst
i en ring och fyller i svaren pa en fragesport pa papper. Efter en stund
ror D1 sin granne D2 i drmen och pekar sedan pa ett ord pa ett papper
som hen har framfor sig. Hen tecknar FORSTAR INTE HAR, vilket
betyder ’jag forstar inte det hir’ Da tittar efter vad D1 pekar pa och for-
klarar sedan betydelsen av ordet. D1 reagerar med att teckna jA FOR-
STAR vilket betyder ‘aa jag forstar’ Sedan fortsitter de att fylla i papp-
ren i tystnad. Charles Goodwin (2007:55) diskuterar en motsvarande
situation, dér ett barn pekar pa ndgonting problematiskt i ett hifte och
pappan tittar pa hiftet och forklarar problemet. Det sker en miljokopp-
lad gest (environmentally coupled gesture) i samband med en forklaring:
D1 pekar pa ett ord pa pappret i exempel 5 och barnet pekar pa sitt
hifte i Goodwins (2007:55) exempel. Gesten ir med andra ord en pek-
ning som ir riktad mot nagonting problematiskt i miljon. Sivunen och
Tapio (2020:8-14, 17) har ocksa diskuterat anvindningen av pekning
och blickens riktning i teckensprikiga asymmetriska diskussioner dir
tva teckensprakiga inte hade nagot gemensamt teckensprak men dnda
lyckades ha en ling diskussion tillsammans. Med hjilp av pekningar
och blickens riktning kom deltagarna 6verens om olika betydelser sa
att de bada forstod inneborden pa samma eller tillrickligt lika satt for
att samtalet skulle kunna fortsitta.

Teckensprak ar en visuell resurs som gor det mojligt att fraga sin
granne eller diskutera kort utan att det automatiskt avbryter program-
met for andra deltagare. I exempel 6 haller en person en monolog och
star framfor publiken som sitter i bankrader. Jag satt i sista raden och
observerade situationen. Mitt i monologen ser jag att en person, som
sitter nagra rader framf6r mig, ror vid personen som sitter bredvid hen
och med sma tecken repeterar ett par tecken som personen som haller
monologen har tecknat. Grannen tecknar med sma tecken vad tecknen
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betyder och personen nickar som svar. Sedan fortsitter de f6lja mono-
logen. Att man som i exempel 6 har ett litet diskret samtal medan nagon
annan haller ett tal gor att personerna har en annan, parallell deltagar-
ram (participation framework, se t.ex. Goodwin & Goodwin 2012:258)
under en kort stund. D4 man inte vill stora andra brukar man teckna
med ganska sma atborder — som i situationen ovan — s att ingen annan
ser det. Det finns trots det en risk att ndgon som sitter bredvid eller rakt
bakom ser det. Situationen ovan varade en mycket kort stund; delta-
garen frigade om betydelsen hos nagra lexem, det vill siga enstaka
tecken, och grannen svarade kortfattat. Forklaringar av den hir typen
liknar kopulameningar som X dr Y (Dalton-Puffer 2007:131-138; Paa-
nanen 2017:121): Vad dr det hir? Det dr det hir.

Forklaringar av den hir typen gors nistan som i forbifarten. Ibland
ricker det att man snabbt tittar pé sin "stddperson” som sedan tecknar
tecknet pa ett annat sitt, anger det pa ett annat teckensprak, bokstave-
rar betydelsen pa svenska eller finska, ger en synonym eller lite bak-
grundsinformation. Ibland upprepar stodpersonen samma tecken med
tydligare munrérelser eller sager betydelsen hogt pa svenska eller finska
— beroende pa vem som behover anpassning och vilka sprak hen kan.
Stddpersonen fungerar som formedlare (broker, Bolden 2012:99): en
person som férmedlar information mellan den som talar och den som
har problem med att forsta. Foljande exempel harstammar fran mina
filtanteckningar under en sammankomst med personer som ér lediga
pa dagen eller dldre teckensprakiga:

Exempel 7: Faltanteckning; sammankomst for personer som ar lediga pa dagarna
eller aldre teckensprakiga

Hur gor man sma "tolkningar” och "foérklaringar” som i forbi-
farten? Kort oOgonkontakt med s.k. stddpersoner som tecknar
samma sak pa ett annat satt, ger ett annat tecken eller
bakgrundsinformation, repeterar med tydligare munrdrelser
eller sdger det hogt. Beror helt tydligt pa vem som behdver
forklaringen och vad som ar deras horsel-/pratstatus.

Syftet med olika typer av férklaringar ar att minska asymmetrin mellan
deltagarna. Asymmetrin kan vara kunskapsmassig eller forstaelserela-
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terad (se kapitel 7). Exemplen ovan visar att forklaringarna fungerar pa
samma satt ocksa i teckensprakig kommunikation.

Upprepning

Forutom forklaringar dr upprepningar ett sitt att 6ka forstaelsen. Upp-
repningar kan gilla allt som sagts eller en del av det sagda och gors bade
efter att mottagaren har uttryckt att hen inte forstar och proaktivt (se
t.ex. Ridell 2008 om upprepningar efter reparationsinitiativ). Exempel 8
visar vad jag antecknat under materialinsamlingen di en d6v tecknade
samma sak pa nytt och pa ett mer beskrivande sitt.

Exempel 8: Féltanteckning; sammankomst for teckensprakiga i olika aldrar

De teckensprakiga tycks teckna samma sak pa nytt till mig om
de ar osakra om jag forstod eller inte. Andra omgangen ar
ibland valdigt beskrivande, ibland "bara” samma sak pa nytt.

Personen som tecknade till mig verkade reagera pa nagonting i min stall-
ning eller mina miner och mirka ett behov av att upprepa det hen hade
tecknat. Hir reagerade jag pa att den andra omgangen tecknades annor-
lunda, mer beskrivande, dn den forsta omgangen. Vid andra tillfillen
hade personerna bara upprepat det som de hade tecknat utan att andra
pa det. Aven exempel 9, 10 och 11 hirstammar frén mina filtanteckningar.
De visar vikten av pauser. Exempel g kommer fran en sammankomst for
teckensprakiga i olika dldrar. Programmet bestod av bade monologer
som den programansvarige héll (dvs. berittade om nagonting, exem-
pelvis ett kommande evenemang) och diskussioner. Diskussionerna
var antingen allménna eller privata. I de allminna diskussionerna kunde
alla deltagare delta och de mer privata diskussionerna skedde mellan
tva och tre deltagare, speciellt senare under kaffeserveringen. Under
situationen kunde jag observera hur samma person tecknade informa-
tion till flera mottagare pa en gang och senare diskuterade med bara en
annan person. Hen kunde variera sitt sitt att teckna beroende pa vem
hen diskuterade med, men med tanke pa mottagarvinliga pauser tinkte
jag att det kanske dr svarare da det 4r manga mottagare.
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Exempel 9: Faltanteckning; sammankomst for teckensprakiga i olika aldrar, en
som ar ansvarig for programmet

Viktigt att ge tid att ta emot meddelandet. Svarare kanske om
man berdttar nagonting for en grupp? Pa diskussioner tuman-
hand ger hen tid att svara och repeterar, vantar pa ett annat
satt, det tycks fungera har.

Utifran materialet verkar det vara viktigt att man har tillrackligt med tid
for forstaelsen da man kommunicerar med andra. Vikten av tid framgar
av mina faltanteckningar som handlar om ett samtal med en anstilld
inom ildrevarden (exempel 10) och en sammankomst for personer som
ir lediga pa dagarna och ildre teckensprikiga (exempel 11).

Exempel 10: Faltanteckning; samtal med en vérdare som ofta tréffar aldre med
demens

Man mdste ge tid for att svara. Det dr en finfin skillnad
mellan tjatande och att fraga igen for att stdédja minnet.

Vardaren i exempel 10 podngterade vikten av att stilla fragor, bjuda in
den éldre i diskussionen och ge bade tid och rum, men aven stodja vid
behov. Det hir berittade hen efter jag hade fatt observera samtalen hen
hade med en éldre teckensprakig person. Hen berittade att det ibland
kanns lite tjatigt eller att den dldre kan reagera med kommentarer som
“sluta tjata”, men da man kinner den andra borjar man veta nir den
ildre behover fa fragan pa nytt for att stddja minnet och nér det ar for
tidigt f6r den. Man maste orka vinta p4 att den aldre borjar svara eller
reagera pa fragan pd andra sitt. Aven exempel 11 belyser betydelsen av
tid f6r dem som ansvarar f6r programmet vid olika evenemang.

Exempel 11: Faltanteckning; sammankomst for personer som ar lediga pa dagarna
och aldre teckensprakiga

Fenomenalt satt att formedla information pa ett valdigt
visuellt sdtt! Tecknar forst vanligt och sedan mer visuellt
samma sak. Wow hur hen berdttade om mobilen som foll ur
fickan i bilen och forsvann. Stolen som rekvisita och for att
gora det tydligare. Placerade stolen och tecknade vad som
fanns omkring stolen. Och sedan sin mobiltelefon som rekvi-
sita ocksa. Skadespeleri hur hen letar efter mobilen inne i
bilen, stiger ut ur bilen osv.
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Strategierna fOr att ge mottagarna tid kan variera, men en av dem dr att
publiken far se samma information tva eller tre ganger. Forst tecknas
informationen normalt och sedan littare eller tydligare. Ibland tas ocksa
det mer visuella sittet att teckna och rolltagandet med (se kapitel 8).
Det hinde ocksa i den situation fran vilken exempel 11 har himtats. Dir
berittade personen om en hindelse dar hen letade efter en forsvunnen
mobiltelefon i bilen. For att illustrera hur mobilen hade fallit ur fickan
under bilsitet eller mellan tva bilsiten anvinde personen en stol som
ett bilsate for att kunna teckna vad som fanns runt bilsitet och hur hen
letade efter mobiltelefonen. Hen satt pa stolen, steg upp och visade hur
hen steg ut ur bilen och fortsatte leta och till slut ocksa hittade mobilen.
Om publiken bestar avbade finlandssvenska och finska d6va tecknas
samma information ofta pa bada spraken, forst pa det ena och sedan
pé det andra. Ibland repeteras inte allt pa bada spriken, utan enbart
sadana tecken som skiljer sig. Aven nir tva personer diskuterar kan det
térekomma repetition. D4 tecknas samma sak pa flera sitt for att sikra
forstaelsen. Nedan foljer ett exempel pé en sidan repetition.

Exempel 12: Intervju med en informant som arbetar med &ldre och dven tecken-
sprakiga med demens

Det kan ju hdnda att jag trdffar personen for forsta gangen
da och inte vet nagonting om hens bakgrund sa det hander att
jag maste teckna samma fraga pa nytt upp till tva tre ganger,
och maste prova lite olika satt att teckna samma sak, kanske
flera ganger sa att jag hittar den niva som jag ska anvanda
med hen. Det finns olika nivaer i sprakbruket och sakert
hjalper det att jag har vuxit i en teckensprakig familj, jag
har en fingertoppskansla for hur man kommunicerar och tecknar
mer visuellt, med gester och pantomim.

Av de intervjuer som jag gjorde framgar att det kan vara svért att hitta
en limplig nivd d4 man méter nya personer och inte kinner till deras
sprakliga bakgrund. Med bekanta personer ar det ofta littare att anpassa
sprakbruket. Overlag tycks de déva eller teckensprikiga veta vilka dis-
kussionsdeltagare som har lite svagare sprakfirdigheter dn de andra
och hur man ska teckna till dem. De dova eller teckenspréikiga ar ocksa
vana vid att fraga om de inte kdnner till personens sprik och sprikliga

bakgrund.
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Andringar i rytm och tempo

Ett fenomen som aterkommer bade i litteraturen (se kapitel 8) och i
materialet dr vikten av att tempot i samtalet 4r lugnt med avseende bade
pa hela situationen och pa tecknandet. Ju mer bekanta deltagarna ar
med varandra och ju mer symmetrisk situationen ir, desto snabbare
och otydligare kan man teckna utan att forstaelsen lider. Med samtals-
deltagare som 4r mindre bekanta, helt obekanta eller som inte 4r sa
starka i sitt teckensprak tecknas det annorlunda, sasom jag beskriver i
faltanteckningarna (exemplen 13-15).

Exempel 13: Féltanteckning; sammankomst for teckensprakiga i olika aldrar

Ju bekantare man ar med sin samtalspartner, desto snabbare
och otydligare tecknar man. Med en mindre bekant eller helt
ny person eller nagon med ett annat foérstasprak, da tecknar
manga genast en aning langsammare, stoérre, med tydligare
handformer. Och &drendet paverkar ocksa hur man borjar teckna.

Observationen som beskrivs i exempel 13 kommer frén en situation dér
tiotals teckenspraksanvindare var samlade och jag sag hur en person
hilsade pé flera av de andra deltagarna och hur hen stannade och hade
ett lite lingre samtal (dvs. mer &n bara en hilsning) med nigra av dem.
Jag sag hur hen varierade sitt sitt att teckna beroende pa vem hen sam-
talade med och hurdan deras gemensamma historia ar.

Exempel 14: Faltanteckning; sammankomst for teckensprakiga i olika aldrar

Till en sprakinldrare tecknas det langsammare, och vad som
helst i omgivningen anvands som stdd.

I en sammankomst f6r teckenspréakiga, som exempel 14 ar taget fran,
deltog ocksa en sprakinldrare som har studerat teckensprik under ett
par ar. De som tecknade med hen anpassade sitt sitt att teckna pa flera
satt: de tecknade langsammare, anvinde tydliga munrérelser, och som
stod anvinde de olika resurser i omgivningen. Det betyder att de visade
fram féremal som det pratades om, de visade priset pa en skriven pris-
lista efter att de hade tecknat det och googlade ocksa fram bilder pa
sddant som det pratades om.
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Exempel 15: Faltanteckning; sammankomst for teckensprakiga i olika aldrar

Det hdr ar for alla sa det tecknas igen lugnare an i diskus-
sionen i smagrupperna, nu har alla igen inte samma foérsta
sprak.

Situationen bakom exempel 15 var en sammankomst dar deltagarna
var bade finlandssvenska och finska teckensprakiga. I situationen hade
de diskuterat en stund parvis eller i smagrupper, och da hela gruppen
samlades igen tecknades det lugnare sa att alla skulle hinna forsta. Att
tempot ska hallas lugnt nimns ocksa i flera intervjuer. Vad lugnt och
langsamt betyder konkret kunde ingen definiera exakt, utan det beror
alltid pa den enskilda personen och hens sprakliga bakgrund, som en
informant noterade i en intervju (se exempel 16).

Exempel 16: Intervju med en tolk

Jag var pa en kurs dar de berdttade om latt teckensprak, om
att anpassa teckensprdket, och att det viktigaste ar att
repetera, att teckna lugnt och tydligt. Och att det forstas
ar beroende pd vem personen ar, vilka specifika kunskaper och
utmaningar hen har, vad den sprakliga bakgrunden ar.

Av de intervjuer och observationer som jag gjorde framgar hur viktigt
det dr att ha pauser mellan dmnesbyten och ibland till och med efter
varje tecken for att ge den andra tid att forstd. Sammanfattningsvis kan
man konstatera att om man har flera mottagare ska man teckna lugnare
dn om man bara har en mottagare for att minimera risken for att nagon
i gruppen inte forstar lika snabbt som de andra. Om samtalet sker via
videomoten eller som videosamtal via mobiltelefonen ska det ocksa
tecknas lite lugnare an vanligt, vilket jag har antecknat under en hybrid-
sammankomst (se exempel 17).

Exempel 17: Féltanteckning; sammankomst for teckensprakiga i olika aldrar, en
del av deltagarna deltog pa distans

Till deltagarna via Zoom tecknas det lugnare an till salen,
men inte langsamt utan mer som tankt, lugnt, kontrollerat.
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Observationer kring munrérelser och anpassning av icke-verbal
kommunikation

Det finns tva typer av munrorelser som anvinds i de tecknade spréken.
Den ena typen dr ordformer som har lanats in fran ett talat sprak och
som formas samtidigt med tecknet. Den andra typen dr mun- och kind-
rorelser som inte baserar sig p4 ett talat sprak dven om de ocksa kan ha
en skriven form som lexikala tecken. En saidan munrérelse skulle exem-
pelvis kunna beskrivas som “en tyst pdd-ordform”: det ser ut som om
personen siger pdd. (Rissanen 1985:103-104; Sandler & Lillo-Martin
2006:104—105.)

I en diskussion berittade en d6v med invandrarbakgrund att mun-
rorelser som baserar sig pa talad finska eller svenska inte betyder nagon-
ting for hen och att de dr onddiga. Hen sade att de finlandssvenska
FAGEL- och FJARIL-tecknen liknar tecken med en helt annan bety-
delse i det teckensprak som hen forst lart sig och att det hir har orsakat
oklarheter (se exempel 18).

Exempel 18: Faltanteckning; samtal under en sammankomst for teckensprékiga i
olika aldrar

FAGEL-/FJARIL-tecknen pa finlandssvenskt teckensprak liknar
nagot tecken i en invandrarddévs forsta teckensprak. Det
orsakade forstaelseproblem. Hen fick forstdelse av betydelsen
via bilder.

Informanten i exempel 18 berittade att da hen hade kommit till Fin-
land och borjade lira sig de finlindska teckenspriken, anvinde de som
tecknade med hen bilder av olika saker och fenomen som orsakade
forstaelseproblem da hen inte dnnu kunde de finldndska tecknen for
dem. Det skulle inte ha hjilpt att bokstavera motsvarande ord pa finska
eller svenska, eller att ha motsvarande ordformer i munrorelserna, for
dessa ord betydde inte i bérjan och betyder ibland inte dnnu heller
nagonting for hen trots att hen redan har varit linge i Finland. Tack
vare tolktjansten gar det anda att arbeta hdr, for den gor det mojligt att
arbeta pa teckensprak.

Alla dr inte av samma asikt om betydelsen av ordformer som infor-
manten i exempel 18. En vardare berittar att en dldre d6v vill att man
tecknar si att munrérelserna foljer det talade sprakets ordformer nog-
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grant dven om den d6va har varit med teckensprékiga hela sitt liv och
tecknar sjdlv teckensprik och inte tecknat tal ddr man f6ljer det talade
sprakets ordfoljd.

Exempel 19: Faltanteckning; samtal med en vardare som ofta traffar aldre med
demens

Munrorelserna viktiga med hen som vi just traffade. Tydliga
ordformer, far inte vara for teckensprakigt. Dvs. det har ar
helt tvartom med hen jamfort med vad som ofta sags. Dvs.
atminstone vissa teckensprakiga har nytta av ordformer pa
svenska eller finska och dven om man anvander tecknat tal i
stdllet for teckensprak.

Det finns med andra ord ocksd déva som har s pass goda sprakkun-
skaperinagot talat sprak att det stoder deras forstielse da tecknet kom-
bineras med en ordform som kodar tecknets betydelse pa det talade
spraket hen kan. De hir olika upplevelserna visar hur annorlunda behov
olika teckenspriaksanvindare kan ha av ordformer i munrorelserna.

Olika omstandigheter kan gora det svart att anvinda munrérelser.
Under de strikta covid-19-begrinsningarna orsakade anvindningen av
munskydd problem for de teckensprakiga. Enligt de intervjuade blev
det da dnnu viktigare att anvinda andra sitt som gor tecknandet tydligt.
Valet av tecken blev viktigt om samma form har olika betydelser och
den enda skillnaden finns i munrérelserna. Da behévdes nagonting i
tilligg till teckenformen, ett synonymt tecken eller nagonting beskri-
vande. Tolkarna markte ocksa att de var tvungna att lara sig att fokusera
blicken annorlunda jaimf6rt med da man tecknar utan munskydd. Da
man inte har munskydd tittar man "genom” hinderna och fokuserar
blicken pa den tecknandes ansikte sa att man ser 6gonen, munrorel-
serna och hindernas rérelser samtidigt. Med munskydd var de tvungna
att fokusera pa hianderna, for halva ansiktet var tackt.

Icke-verbala element, sasom ansiktsuttryck, ar en del ocksa av teck-
nade kommunikationssituationer. Ansiktsuttryck kan ge information
om konstateranden: om det som tecknas dr en fraga eller uppmaning,
och ocksa om det innehaller ironi och sarkasm. Det ar viktigt att ansikts-
uttrycken stoder budskapet. Prosodi 4r ddremot en paraplyterm for
intonation, rytm och betoning. (Quer m.fl. 2017:37.)
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Av mitt material framgdr att d6va anser att det ar viktigt att ansikts-
uttrycken dr limpliga, sirskilt i asymmetriska situationer. Ogonen ska
vara Oppna da man tecknar och man ska inte ha ett koncentrerat sé kal-
lat russinuttryck, for det kan gora det svért att forstd om minerna inte
stoder det man tecknar. Russinuttryck kan enligt Zeshan (2004:12-13)
beskrivas sa hir: kisande 6gon, sinkta 6gonbryn, rynkad panna och
ndsa. Manga horande som tecknar lar ha svarigheter med att ha kon-
troll over sina ansiktsuttryck. Det dr alltsa svart f6r dem att skilja mellan
fragande, berattande och betonande miner. De teckensprakiga vet inte
alltid hur de ska informera dessa personer om betydelsen av minerna
om det inte 4r en undervisningssituation. Det hir kom fram i ett kort
samtal efter en situation dir bade déva och horande teckensprikiga

hade deltagit.

Reflektioner och framatblick

Utifran intervjuer och filtobservationer kunde jag dokumentera iakt-
tagelser om hur kommunikationen eventuellt férandrats i och med att
teckenspraksanvindarna blivit dldre eller méjligen insjuknat i demens
eller andra sjukdomar som péaverkar deras sprakbruk. Dessutom fick
jag information om vad som dr kidnnetecknande for situationer med
sprakanvindare som har kommit till Finland som vuxna, ibland utan
nagon utbildning eller sprakkunskaper, och som integreras i Finland
via den teckensprakiga gemenskapen.

Redan under materialinsamlingen blev det klart att det finns tva sitt
att genomfora anpassning. Det ena ir att teckna sa visuellt och "teck-
ensprakigt” som mojligt, det vill siga s 16st fran alla talade/skrivna
sprak som mojligt. Det andra ér att teckna antingen enligt finskans eller
svenskans ordfoljd eller med tydliga finska eller svenska munrorelser
medan man tecknar. En friga som jag har stillt genomgaende ér vad
som upplevs som “tydligt tecknande”, och ett svar som jag ofta fick var
att det dr lugnt — lamplig takt och rytm — och med tydliga handformer.
Jag mirkte att de dldsta ofta tillfragas om takten och rytmen ar okej for
dem. Det hir visar att sprakbrukarna i situationen uppfattar att takten
eller rytmen &r central for forstaelsen, att det kan ga langsammare hos
de ildre och att de kan behéva mera tid for att hinna se och forsta det
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som tecknas. Det liknar situationen med prosodi for talat sprak. Det-
samma sker i samtal mellan forstaspraksanvindare av teckensprék och
sprakinlirare: de tecknar langsammare och brukar anvinda olika resur-
ser som finns i omgivningen som st6d och hjalp.

Da teckenspraket anpassas anvinds ofta andra sprék eller kommu-
nikationsmetoder som st6d och hjalp. Till exempel letar samtalsdelta-
garna efter bilder pa olika foreteelser pa internet och anvinder olika
oversittningsprogram for att hitta en maijlig 6versittning for olika feno-
men pa nagot skrivet sprak. I situationer dir teckensprak behover anpas-
sas dr det bra om de starkare sprakanvindarna kan anpassa sitt sitt att
teckna pa flera olika sitt, kan teckna mycket visuellt och ocksa utnyttja
helhetskommunikationen, det vill saga anvinda resurser i omgivningen
och situationen, som foremal och bilder, som stod. Alla i situationen kan
konkret visa vad man pratar eller tecknar om, till exempel vilken del av
kroppen, vilken apparat eller vilket foremal det giller. Deltagarna kan
rita klargérande bilder pa papper eller visa olika tidtabeller till exem-
pel for mediciner i kalendern. Ibland 4r inget ikoniskt tecken tillrack-
ligt for att forklara nagon term, och om sprakkunskaperna i de skrivna
spraken inte ricker for bokstavering maste man vara kreativ och forsoka
16sa det pa andra visuella sitt. Flera ginger under materialinsamlingen
nimndes det att dova teckensprakstolkar, déva vardare och dova larare
ar overldgsna i asymmetriska interaktionssituationer. De kan snabbt
mirka om spraket som anvinds ar for abstrakt eller svart och kan hitta
den ritta nivan snabbare dn andraspriksanvindarna.

Vad behovs i framtiden?

Efter materialinsamlingen kunde jag konstatera att teckenspraksanvin-
dare i Finland anpassar sitt tecknande pad samma sitt som beskrivits i
tidigare studier (se kapitel 8) oberoende av vilket teckensprak de anvén-
der. Olika informanter berittar att dd man av nagon orsak méste teckna
enklare giller det att teckna sd visuellt som majligt och vara kreativ och
lugn. Det I6nar sig ocksa att samarbeta med alla som ar ndrvarande.
Under forskningen bekriftades det som har framgatt av tidigare
forskning: en del teckensprakiga i olika aldrar kan ha nytta aven anpas-
sad, forenklad form av teckensprak. Det betyder att det ar viktigt att se
till att teckensprakiga interaktionssituationer ar sprakligt tillgangliga for
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alla deltagare. De bakomliggande orsakerna till behovet avanpassning
ar till exempel svaga sprakkunskaper, nagon langvarig sjukdom eller
ett tillfalligt behov av anpassning pa grund av kognitiv belastning, till
exempel depression. Det finns ocksa strukturell ensamhet bland teck-
ensprakiga dova som gor att de inte alltid har mojlighet att anvinda och
utveckla sina sprakkunskaper pa basta méjliga sitt. De teckensprakiga
dldre dr enligt en rapport (Kursi, Jansson & Ylimaa 2023) ocksa sjilva
oroliga 6ver sin ensamhet.

Min iakttagelse efter materialinsamlingen och alla observationer som
jag fick ta del av dr att det ar mycket viktigt att vi alla har ndgon som vi
forstar och som forstar oss. Det dr viktigt att det finns nidgon som kan
fungera som stédperson for oss, som vi kan be om hjilp och som kan
hjilpa oss till exempel med att forsta tecken och forklara betydelser, och
som kan ge oss extrainformation om situationen vid behov. Vid mate-
rialinsamlingen blev jag till exempel vittne till hur en samtalsdeltagare
snabbt forklarade for en annan att en tredje deltagare inte forstatt vad
som kommunicerats eller vad en tredje part avsett med ett visst tecken.

Det ir viktigt for dem som har sprakliga svirigheter att det finns
nagon som ar uppmaérksam dven pa subtila signaler om att de inte hanger
med och som kan hjilpa till med att 16sa situationen. Fragan som éter-
star giller om alla i teckenspraksgemenskapen har en sidan person
och om det hir dr ndgonting som beaktas av dem som ordnar evene-
mang och aktiviteter. Vem tar hand om den kognitiva tillgingligheten?

Den hir studien 4r bara borjan och vickte dessutom nistan flera
fragor dn den gav svar. I fortsatta studier borde den anpassade sprak-
anvindningen jaimforas med allméinsprak. Detta behovs for att vi ska
kunna ge mer exakta rad till den som behover teckna lugnare eller tyd-
ligare, skala av sitt teckensprak eller som i forvig vill kunna veta vad
som kan férorsaka forstielseproblem sa att hen kan ge proaktiva for-
klaringar och géra anpassningar.
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10
Latt sprak och stigma

Temat for det hir kapitlet 4r ltt sprak och stigma, vilket ar ett omdis-
kuterat damne sarskilt i en internationell kontext men som &n sa linge
bara har utforskats empiriskt i liten utstrickning. Pa grund av detta har
kapitlet en kartliggande karaktir, och dess syfte ar att stimulera till en
diskussion om dmnet och inspirera till framtida forskning om stigma.
Aven om vi inte har genomfért ndgon systematisk materialinsamling
vill vilyfta fram olika aspekter av imnet med hjilp av nagra exempel pa
situationer dir det finns referenser till mojliga stigmatiseringseftekter.
Dessa exempel, som hirstammar fran olika kéllor, beror framfor allt
personer med intellektuella funktionsnedsittningar och stigma, efter-
som majoriteten av diskussionen om latt sprak och stigma har berort
denna grupp. Naturligtvis paverkar det stigma som ar férknippat med
latt sprik ocksd manga andra grupper, men vi 6verlater till framtida
forskning att diskutera detta narmare.

Vad ar stigma?

Stigma idr ett komplext begrepp. Enligt Svenska Akademiens ordbok
(SAOB 2023) kan begreppet bland annat ha betydelsen ‘social van-
dra eller skam eller forakt som vidlader eller kinnetecknar nagon eller
nagot likt ett brinnmarke’ Enligt Erving Goffmans stigmateori fran
1963 kan stigma ses som en process dir en person med sadana attribut
som inte uppskattas av samhallet blir avvisad pa grund av dessa attri-
but. Stigma kan betraktas utifrin kulturellt bestimda, evolutionira och
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sociofunktionella aspekter (Smith, Zhu & Quesnell 2016). Det kultu-
rellt bestimda perspektivet understryker att stigma dr socialt konstru-
erat, medan det evolutiondra perspektivet ser naturligt urval som en
av orsakerna till stigmatisering. Det sociofunktionella perspektivet for
fram att det moderna samhallet har eliminerat de gruppférdelar som ar
forknippade med stigma. I en modell for konceptualisering av stigma
ser Link och Phelan (2001) stigmatisering som en process som bérjar
med att manniskor placerar in andra i kategorier som innebir en atskill-
nad mellan “oss” och "dem”. Stigmatisering baserar sig pa tillgang till
politisk, social och ekonomisk makt — bara grupper som har makt kan
stigmatisera andra (Link & Phelan 2001:381).

Det finns olika typer av stigma. Med offentligt stigma avses sidant
stigma som andra riktar mot de stigmatiserade personerna och med
sjalvstigma sadant stigma som en stigmatiserad person riktar mot sig
sjilv (Corrigan & Watson 2002). Ytterligare en typ av stigma hinvisar
till att personer fran den dominerande gruppen som har relationer med
stigmatiserade grupper riskerar att sjilva bli stigmatiserade (courtesy
stigma, Goffman 1963 ). Den hir typen av stigma kan paverka till exem-
pel familjemedlemmar (Corrigan & Miller 2004; Larson & Corrigan
2008) och professionella (Ebsworth & Foster 2016; Halter 2008; Ver-
haeghe & Bracke 2012). Man kan iven tinka sig att stigmat dverflyttas
till sadana féremal och kontexter som associeras med stigmat ( Jacob-
son 2014 ). Forskning har visat att till exempel den vita kipp som syn-
nedsatta anviander som hjidlpmedel har stigmatiserats, vilket har lett till
att minga undviker att anvinda detta hjilpmedel (Hersh 2015).

Stigma paverkar bide dem som stigmatiseras och dem som stig-
matiserar andra (Smith 2007:475-478). Individer som identifierar sig
sjalva som medlemmar av en stigmatiserad grupp kommer sannolikt
att anvinda olika strategier for att klara av detta. Stigma kan skapa stress
i form av emotionella, kognitiva och beteendemassiga reaktioner hos
dessa personer (Miller & Kaiser 2001). Den dominerande gruppen
kan vilja att distansera sig frin de stigmatiserade individerna och med
hjalpmedel och situationer som férknippas med dessa individer for att
undvika att bli associerade med stigmat.

Stigma ses siledes ofta som relaterat till en dominerande grupps
negativa attityder gentemot underordnade grupper. Ibland dr den domi-
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nerande gruppen ocksa ansvarig fér den underordnade gruppens vérd,
hilsa eller vilbefinnande. Dd kan den dominerande gruppens negativa
uppfattningar ha en direkt paverkan pa den underordnade gruppens
liv. Detta ér till exempel fallet nir det giller personer med funktions-
nedsittning och vardpersonal. I en 6versiktsartikel noterade Pelleboer-
Gunnink med flera (2021) att vardpersonal kan uppvisa stigmatiserande
uppfattningar om klienter med intellektuell funktionsnedsittning, vil-
ket paverkar bland annat kvaliteten pa vard och rehabilitering. Vidare
forekommer att vardpersonalen stdder sadana sociala normer och prak-
tiker som begransar mojligheterna och valfriheten for personerna med
funktionsnedsittning (Pelleboer-Gunnink m.fl. 2021:169). Vardperso-
nalens kon, alder eller utbildning verkade inte forklara forekomsten
av diskriminerande attityder (Pelleboer-Gunnink m.fl. 2021:172). Inga
studier har dock visat uttryckligen att detta slag av attityder skulle gilla
just litt sprak inom varden. I allmédnhet kan konstateras att forskning
om stigmatisering har bedrivits i begrinsad omfattning nir det giller
personer med intellektuella funktionsnedsattningar, sarskilt inom vard-
sektorn (Pelleboer-Gunnink m.fl. 2021:168-169). Det dr forvinansvirt
med tanke pa de vidstrickta effekter stigmauppfattningar kan ha pa
manniskor i en utsatt och underordnad position.

Ibland gors en bedomning att nara kontakt med den underordnade
gruppen minskar stigma. Det hir baserar sig pa tanken att manniskor i
allminhet bar pa ogrundad ridsla och osikerhet mot fraimlingar, vilket
forstarker stigmat, men nir man lar kinna gruppen forsvinner dessa
radslor, vilket i sin tur minskar stigmat. Aven om detta kan vara enlogisk
slutsats innehaller forskningen i viss man motstridiga uppgifter om sam-
bandet mellan stigma och kontakt med den berérda gruppen. I ovan
nimnda studie av Pelleboer-Gunnink m.fl. (2021) verkade vardpersona-
lens personliga relationer med ménniskor med intellektuell funktions-
nedsittning 6ka deras positiva uppfattningar om denna grupp nagot,
medan deras uppfattningar inte paverkades positivt av att de hade en
vin eller familjemedlem med funktionsnedsittning.
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En introduktion till stigma kring litt sprak

BadeiFinland ochiandralinder har det under arens lopp forekommit
vissa kritiska och negativa attityder gentemot litt sprak. Sarskilt under
den senaste tiden har kritiken i Finland emellertid varit mildare an i
vissa andra linder. Har utgar vi forst fran Finland och utvidgar sedan
diskussionen till att gilla andra linder.

Kritiska och negativa attityder till Iatt sprék i Finland

Aven om attityderna mot litt sprak mestadels har varit positiva i Fin-
land har latt sprak ocksa kritiserats och motarbetats sedan 1980-talet, nar
de forsta littlista materialen producerades och publicerades (Virtanen
2006:99-100). Det finns en mingd anekdoter som vittnar om kritiska
attityder, olika féordomar mot och stigma kring latt sprak. I Sprakbruk
(04/2016) skriver journalisten Maria Osterlund om en kvinna som
besokte LL-Centers' avdelning pa bokmissan i Helsingfors och kom-
menterade: "Jas3, ar det en lattlast version, nej, da vill jag inte ha den.
Jag tycker inte man ska forstdra bocker” Osterlund konstaterar att det
finns fordomar mot littlista texter, framfor allt mot littlista bearbet-
ningar av skonlitteratur. En vanlig uppfattning ér att bearbetningen pa
nagot sitt gor vald pa de ursprungliga texterna. Pa 1980-talet, nar latt
sprak var nytt i Finland, uttryckte sig ocksa vissa forfattare kritiskt mot
latt sprak, vilket exemplifieras i en artikel av Hannu Virtanen (2006:99).
I artikeln aterges till exempel f6ljande kritik fran forfattaren Kaarina
Helakisa mot lattlast skonlitteratur:

Maste vi alltsd underkasta oss kommersiell littprishallning nér vi vill
erbjuda barn och ungdomar bécker som ar litta att ldsa. Gar det att gora
en bok som &r superspannande, superkul, superldsbar och superlitt och
hogkvalitativ bade konstnarligt och etiskt — och géra det med ett extremt
litet ordférrad, stympad grammatik och andra spelregler frin Wiio.?

1. LL-Center ar den aktor som ansvarar for latt svenska i Finland, vilket ocksa
framgatt i tidigare kapitel.

2. "Onko meidan siis alistuttava kaupalliseen helppohintaisuuteen, kun halutaan
tarjota helppolukuisia kirjoja lapsille ja nuorille. Onko mahdollista tehda kirjaa,
joka on huippujanna, huippuhauska, huippuluettava ja huippuhelppo seka
laadukas niin taiteellisesti kuin eettisesti - ja tehda se aarimmaisen pienella
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Kritiken ar tvidelad. A ena sidan kritiserar Helakisa bristen pa ambition
i lattlast litteratur for barn och ungdomar, vars orsak enligt henne lig-
ger i strivan efter kommersiell profit. A andra sidan hianvisar hon till att
det dr omaijligt att gora en intressant och hogkvalitativ lttlist bok med
“spelregler frain Wiio”. Dessa spelregler avser Osmo A. Wiios lasbarhets-
studier fran 1970-talet, som lag till grund for de forsta instruktionerna
for litt sprak som producerades i Finland (jfr Rajala & Virtanen 1986).
Instruktionerna presenterade litt sprak som en lista strikta grammatik-
liknande regler som borde f6ljas noggrant vid arbetet med den lattlasta
texten. Det dr mojligt att tanken pa sddana strikta regler har bidragit
till att sarskilt forfattare upplevt lattlast litteratur negativt. Senare har
principerna for att skriva lattlasta skonlitterara bocker omformulerats
s att de inte ska begrinsa forfattarens yttrandefrihet lika mycket som
de tidiga instruktionerna (jfr Leskeld & Kulkki-Nieminen 2015).
Aven forfattaren Eeva Joenpelto uttryckte kritik mot litt sprak pa
1980-talet nir hon offentligt tvivlade pa om finlindarna verkligen beho-
ver littlista bocker (Ilta-Sanomat, 28.8.1987, citerad i Virtanen 2006:99):

Ar finlindarnas laskunnighet faktiskt sa dilig som det sigs? Blir den bittre
av att man borjar forenkla texter? Sjilv tinker jag inte borja skriva lattlast,
t6r da maste man skira bort sa mycket av sina tankar.?

Liksom hos Joenpelto ifragasattes behovet av litt sprak ofta offentligt
i Finland pa 1980- och 1990-talen. Méjligen var det svart fér manga att
acceptera att det bland finlindarna, som i allmanhet ansags vara goda
lasare, fanns personer vars lasformaga inte rackte till for att de skulle
kunna ldsa litteratur pa allmansprak. Numera ifrdgasitts inte behovet
av latt sprak pa samma sitt i Finland. De sjunkande PISA-resultaten for
finlindska ungdomar har moéjligen 6kat den allmanna forstaelsen for
lisproblem atminstone sedan 2010-talet.

Bakom bade Helakisas och Joenpeltos kritik ligger ocksa ridslan

sanavarastolla, typistetylla kieliopilla ja muilla wiiolaisilla pelisdannailla” (6ver-
sattning: Camilla Lindholm).

3. "Onko suomalaisten lukutaito todella niin huono kuin puhutaan? Paraneeko
se silla, etta tekstia ruvetaan yksinkertaistamaan? ltse en ryhtyisi selkokielta
kirjoittamaan, koska siina pitaa karsia niin paljon ajatusta pois” (oversattning:
Camilla Lindholm).
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for att lattlast litteratur kan tringa undan allméinsprékliga bocker och
sanka kvalitetsnivan, atminstone inom barn- och ungdomslitteratu-
ren. I allmédnhet har tanken om att latt sprak skulle kunna skada det
allminna spraket tagits upp ocksa i nigra internationella framstall-
ningar av stigmatiseringen av litt sprak (t.ex. Bock 2015:10; Bredel &
Maaf3 2016:45).

Det ar mojligt att speciellt skonlitteratur ar ett omrade dar latt sprak
ses hota allmansprakets status och som darfor litt stigmatiseras. I andra
sammanhang dr potentialen f6r stigma majligen mindre. Detta antyds
i en ny studie av litt sprik i sjukhuskommunikation (Valkendorff &
Vanhatalo 2024; Vanhatalo & Valkendorff (under utg.). I denna studie,
som gillde personalens attityder mot litt sprak pa sjukhuset Satasairaala
i Bjérneborg, verkade anvindningen av litt sprak inte vara stigmatise-
rad. I stillet betraktades litt sprak nistan uteslutande som ett positivt
kommunikationsmedel. Bland férdelarna med latt sprak sags att ono-
digt arbete pa grund av missforstind minskade, att de anstillda kunde
spara tid och att sjukhuset blev mer lockande. Nastan alla av de tillfra-
gade stodde anvindningen av patientinstruktioner pa litt sprak, och
de flesta av dem anséag att latt sprak dr limpligt for alla sjukhusets klien-
ter, oavsett deras sprakliga formaga. (Pder 2023; ocksa Satosuo 2023.)

Det ar dock viktigt att skilja pa berittigad kritik mot latt sprak, som
i bista fall kan bidra till att utveckla det latta spriket, och stigma, som
leder till att litt sprik anvinds mindre och dess utveckling forsvagas.
Att latt sprak ofta har kritiserats i Finland har f6r det mesta lett till att
det litta spraket har forbittrats och utvecklats (jfr Leskeld & Uotila
2020:227-228; Virtanen 2009:112). Diremot ir fordomar och stigma-
tisering skadliga bade for individer som behéver sprakligt stod och for
utveckling av och forskning i latt sprak. De kan till exempel leda till att
en person inte vill eller kan anvinda litt sprik, &ven om hen behéver
det. Stigmatiserade fenomen studeras ocksa mindre och mer motvil-
ligt 4n sddana fenomen som férknippas med hégre status.

Reflektioner éver stigma kring latt sprak i andra lander

Stigma kring latt sprak ar ett tema som ocksa identifierats internatio-
nellt. Den tyska forskaren Christiane Maaf8 (2020) diskuterar frigan
utifran en teori av Jones med flera (1984) om vad som paverkar upp-
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fattningen av ett stigma. Teorin presenterar sex dimensioner som anses
bidra till hur starka omgivningens reaktioner pa stigmat ar.* Maafd dis-
kuterar varje dimension i férhallande till litt tyska.

Relevant ar for det forsta om stigmat kan déljas for omgivningen.
Stigmat relaterat till lattlasta texter kan bli tydligare av en ortografisk
utformning som gor att texterna framstar som tydligt "annorlunda” an
texter pa allminsprak. Stigmats varaktighet har ocksa betydelse. Om
bruket av litt sprak ses som 6vergaende, som for vissa sprakinlarare,
ar det mindre stigmatiserat dn ett permanent bruk. En vidare aspekt
ar hur storande stigmat ar i relationer med andra. Om lattlasta texter
forekommer synligt kan de tinkas piminna om att malgrupperna har
vissa problem, vilket kan leda till att andra undviker kontakt med dem.
Detta anknyter till att litt sprak uppfattas som stigmatiserat eftersom det
associeras med det stigmatiserade tillstindet funktionsnedsittningar.
Estetiska aspekter hinvisar till om stigmat upplevs som motbjudande.
Litt sprak kan uppfattas som fulare dn allmansprak, eftersom ett varierat
sprak ofta betraktas som vackert och variationen i lattlista texter ten-
derar att reduceras pa grund av strivan mot 6kad begriplighet (Maaf3
2020:213). Av betydelse dr ocksa stigmats ursprung. Stigmat blir starkare
om ett tillstind kan ses som sjalvforvallat. Nir det galler latt sprak kan
detta frimst tinkas gilla funktionella analfabeter® och personer med
invandrarbakgrund som bott i landet linge utan att lira sig malspraket.
Den sjitte och sista dimensionen hénvisar till farlighet: stigmat blir star-
kare om det uppfattas som farligt for omgivningen. Nar det giller latt
sprak foreligger en diskussion om riskerna for att reducerade sprékva-
rianter kommer att ersitta allminspraket (Bredel & Maafd 2016).

Forutom teoretiska aspekter har litt sprak och stigmatisering i ménga
lander beaktats ur ett praktiskt perspektiv. Detta framgar bland annat
avboken Handbook of Easy Languages in Europe som beskriver utveck-

4. For en redogorelse pa svenska av dimensionerna i teorin av Jones m.fl. (1984),
se Lundberg (2010:16).

5. | Finland brukar vi inte tala om funktionella analfabeter, utan om vuxna som
inte har ndgon egentlig diagnos men som har svart att lasa trots att de gatt ut
grundskolan. | Finland skulle kanske personer som haft drogproblem och som
kan ha sprakliga svarigheter pa grund av ldngvarig medicinering kunna upp-
fattas som en liknande grupp vars spraksvarigheter anses vara sjalvforvallade.
Generellt maste dock konstateras att i Finland har sddana effekter av stigmati-
sering pa olika grupper inte studerats eller diskuterats offentligt.
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lingen av och forskningen i litt sprak i olika europeiska linder (Lind-
holm & Vanhatalo [red.] 2021a). Redan i bokens introduktionskapitel
reflekterar redaktorerna kring att bruket av ldtt sprak kan tinkas vara
stigmatiserande for sina anvindare (Lindholm & Vanhatalo 2021b:17).
Ikapitlet om Norge diskuterar skribenterna om det kan finnas ett stigma
kring sjilva termen "1itt” Precis som i de tidiga exemplen fran Finland
noteras att stigmat kan gilla lattlast skonlitteratur — vissa lisare med lds-
svarigheter viljer for svara bocker eftersom de inte vill att nagon ska
mirka att de liser "ltta” bocker. (Bugge, Berget & Vindenes 2021:389.)
Aven i kapitlet om Schweiz konstateras att litt sprik fortsittningsvis
associeras med stigmatiserade grupper, trots att medvetenheten om
latt sprak 6kat under de senaste dren (Parpan-Blaser m.fl. 2021:585).
Stigma lyfts dven fram i kapitlet om Sverige, dir det noteras att latt
sprak linge hade lag status i Sverige, vilket mojligen lett till ett svagt
forskningsintresse for detta fenomen (Bohman 2021:560). I kapitlet
om Lettland slas fast att litt sprak borde betraktas som ett kommuni-
kationsmedel for manniskor i allméinhet, inte bara for vissa malgrup-
per, eftersom detta skulle kunna minska stigmat kring litt sprak (Anca
& Melnika 2021:320).

A andra sidan har just idén om litt sprak som ett kommunikations-
medel f6r alla kritiserats som en faktor som kan 6ka stigmatiseringen.
Christiane Maaf (2020:64-66) ger ett exempel pa detta frin Tyskland:
ar 2015 beslutade delstaten Schleswig-Holsteins parlament att dndra
vallagen och ge alla sina 2,3 miljoner rostberittigade personer infor-
mation pa latt sprak, som ansags vara en sprakform som passar alla val-
jare. Overraskande nog vickte atgirden sé starka negativa reaktioner
fran medborgarna att parlamentet holl ett akut méte och beslutade att
dndra vallagen igen. Direfter ersattes den lattsprikliga valinformatio-
nen med information pé allmansprak. Maaf3 konstaterar att personer
som inte tillhér malgrupperna for litt sprak kinde sig provocerade och
uteslutna av den lattsprakliga valinformationen, vilket inte motsvarar
vad latt sprak forvintas uppnd i ett inkluderande samhalle.

6. Ocksa MaalR (2020:50-51) skriver om negativa konnotationer som anknyter till
begreppen "leicht” och "easy" Dylika konnotationer forekommer inte i sam-
band med finskans forled "selko-'; som anknyter till att ndgot ar klart snarare an
latt.
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Ocksa den tyska forskaren Silke Gutermuth (2020) konstaterade att
acceptans eller forkastande av ldtt sprik paverkas av lisarens uppfatt-
ning om vem denna sprakform ar avsedd for. Hon jamférde receptionen
av en lagtext med en version pé klarsprak och en annan pa litt sprak.
I testlisargruppen med dldre minniskor vickte versionen pa latt sprak
motstand: trots att denna version var littast att forsta ville testlisarna
inte anvanda den, eftersom den tolkades som avsedd for personer med
funktionsnedsittning och inte for dldre personer. Gutermuths resul-
tat vicker fragan om i vilken utstrackning stigma ér kopplat till olika
gruppers uppfattning om vem litt sprak ar avsett for. Mer detaljerad
forskning behovs for att gora det mojligt att bedoma, dven i termer av
stigma, nar man borde erbjuda litt sprak respektive klarsprék till vissa
grupper av manniskor och dven vilken sprakform som skulle vara lamp-
lig for gruppen i fraga.

Vad som uppfattas som malgrupper for litt sprak definieras pa olika
satt i olikalander, vilket potentiellt kan paverka stigmat. I Finland och de
6vriga nordiska linderna har man generellt ansett att litt sprak har flera
olika malgrupper. Dessa malgrupper kan grupperas enligt orsakerna till
behovet avlitt sprak, men de indelas inte i priméra och sekundara grup-
per (t.ex. Leskeld 2019a:97-103; Leskeld 2025; Virtanen 2009:37-61).
I Tyskland och ndgra andra lander indelas malgrupperna i priméra och
sekundira grupper (t.ex. Bredel & Maaf 2016:139; Hansen-Schirra &
Maaf 2020:25-30; Maaf3 2020). Indelningen bygger i grunden pa FN:s
konvention om rittigheter for personer med funktionsnedsittning, som
ger manniskor med kommunikationsstorningar ritt till tillganglig kom-
munikation. Denna rittighet giller dock inte personer som av andra
skal an funktionsnedsittningar skulle dra nytta av latt sprak, till exempel
funktionella analfabeter eller migranter med laga andrasprakskunska-
per (Bredel & Maaf3 2016:139; Maaf 2020:185). Det ir svért att entydigt
saga pa vilket sitt malgruppsdefinitionerna paverkar stigmatiseringen,
men man kan anta att om latt sprak enbart forknippas med personer
med funktionsnedsittningar ses det uttryckligen som ett hjilpmedel
for denna grupp. Om hjilpmedel blir foremal for den stigmatisering
som allmént foérknippas med funktionsnedsattningar kan detta i prin-
cip tankas oka stigmatiseringen av litt sprak, som i det tidigare nimnda
exemplet med vit kiipp och synnedsittning (Hersh 2015). Om litt sprak
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daremot ses som ett hjilpmedel som stdder manga olika grupper, kan
detta tankas minska stigmatiseringen.

Det ir saledes mojligt att definitionen av malgruppen relaterar till
stigma genom de negativa uppfattningar som forknippas med olika
grupper, men i avsaknad av empirisk forskning dr det svért att dra slut-
satser om vilka orsaker som péaverkar detta. Om vi betraktar den nuva-
rande offentliga diskussionen i olika linder verkar det som om negativa
attityder mot latt sprak uttrycks mer sillan i de nordiska linderna an
till exempel i Tyskland.

Litt sprak och olika typer av stigma

I de nordiska linderna har litt sprak inte vickt ndgon siarskilt het offent-
lig debatt pa linge, men i till exempel Tyskland har diskussionen kring
temat varit hetsig under de senaste tio aren. I Tyskland har latt sprak
bland annat uppfattats som ett tecken pa sprakligt forfall och ansetts
std i konflikt med sidana normativa sprik- och kulturideal som sam-
hillet méste forsvara (t.ex. Bock 2015:10; Bredel & Maaf 2016:45). Litt
sprak ses till och med som en provokation, som kan tinkas forstirka
stereotypiska uppfattningar om personer med funktionsnedsittning
for att det lyfter fram deras sprakliga och kognitiva brister. (Bredel &
Maaf 2016:51.)

Nir en sadan diskussion fors offentligt dr det mojligt att dessa idéeri
viss man ocksa aterspeglas i tankar och erfarenheter hos minniskor som
behover litt sprak. Sjalvstigma kring ltt sprak har dock inte studerats,
utan diskussionerna om dmnet kretsar ocksa i Tyskland kring offentligt
stigma. I detta kapitel reflekterar vi 6ver hur litt sprak kan anses vara
en provokation och hur det paverkar offentligt stigma och sjalvstigma.
Samtidigt gor vi en smarre jamforelse mellan Finland och Tyskland.

Latt sprak och offentligt stigma

Som tidigare nimnts avses med offentligt stigma en negativ attityd som
flertalet i befolkningen riktar mot en viss grupp (Corrigan & Watson
2002). Den tyska diskussionen kring litt sprak och stigma fokuserar
i stor utstrickning just pa negativa attityder som utomstaende parter
riktar mot litt sprak. Sadana attityder kan antingen vara 6ppet fient-
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liga och uttryckas i offentliga forum som medier, eller vara dolda och
framtradai privata ssmmanhang. Oavsett om det ir 6ppet eller fortackt
ar offentligt stigma kring latt sprak p4 ett sitt ansiktslost, eftersom det
inte riktas mot anvindaren sjalv utan mot de saker hen anvinder och
behover, vilket ses som negativa representationer av det stigma som
ar knutet till personen.

Christiane Maaf} (2020) presenterar diskussionen om litt sprak och
stigma i Tyskland som ett dilemma mellan begriplighet och acceptabi-
litet. Utgangspunkten ar att litt sprak har som funktion att gora olika
material mer begripliga och bidra till att personer med kommunikativa
funktionsnedsittningar blir mer delaktiga i samhillet. Denna strivan
mot begriplighet stills mot acceptabilitet: de enkla strukturerna gor att
sprakformen inte sa litt accepteras och kan ha en stigmatiserande effekt
pa sina anvindare (Hansen-Schirra & Maaf3 2020:29; Maaf} 2020:17).
Klarsprik presenteras diremot som en variant som ligger ndrmare all-
minspriket, och som dérfér ar bide mer acceptabel och mindre begrip-
lig dn litt sprak.” Som en 16sning pa stigmaproblemet presenterar Maaf3
(2020) en mer avancerad form av litt sprak, easy language plus, som
till svarighetsgrad ligger mellan litt sprak och klarsprak (se kapitel 2).
I denna form vill Maaf} kombinera klarsprikets acceptabilitet och det
latta sprikets begriplighet.

For att 6verviga detta forslag maste vi beakta hur litt sprak och dess
svarighetsnivaer definieras i Tyskland respektive Finland. I Finland ar
det latta spriket uppdelat i tva nivaer: lattast latt sprak och basformen
av latt sprik. Dessutom finns det klarsprak, som anses tillhora allméan-
spraket (t.ex. Leskeld & Lindholm 2025a). Litt finska och litt tyska har
inte jamforts i nagon storre utstrickning, men utifran reglerna for latt
tyska kan man saga att litt tyska snarast verkar motsvara den ldttaste
formen av litt sprak och inte basformen av litt sprak i Finland. Den nya
easy language plus-formen finns saledes redan i Finland och motsvarar
basformen av litt sprak. Tanken om den nya sprakformen vicker den

7. En annan uppfattning om klarsprék och stigma presenteras av Leskeld, Musta-
joki & Piehl (2022). Enligt dessa ar bade latt sprak och klarsprak forknippade
med stigma, men pa olika satt. Medan latt sprak forefaller stigmatisera sina
lasare, verkar klarsprak snarare stigmatisera forfattaren: experter som skriver
pa icke-expertsprak (klarsprak) om sitt specialomrade riskerar att stigmatiseras
eftersom deras expertis kan ifragasattas.
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intressanta frigan om sprakformens enkelhet har en potentiell effekt pa
stigmatiseringen av litt sprak. Ar det méjligt att Finlands basform av litt
sprak, som kan uppfattas som “mellanlitt”, har haft en stigmatiserings-
reducerande effekt, sa att latt sprak accepteras bttre i Finland dn i Tysk-
land? Utan empirisk forskning ar det svart att ge ett motiverat svar, men
det finns indikationer pa det. Upplevelsen av att en text ar avsedd for en
viss ldsare hinger ihop med textens sprakliga svarighetsgrad. Om své-
righetsgraden upplevs som for enkel i forhallande till de egna las- och
sprakkunskaperna forstirks de negativa erfarenheterna av sprakformen
ifraga. Det kan kanske antas att en indelning av latt sprak i olika svarig-
hetsnivaer potentiellt kan minska stigmaeffekterna om lasare pa olika
nivaer littare kan hitta texter som ar riktade till dem.

Som nimnts tidigare ar en synpunkt som framfor allt framtrader i
den tyska offentliga diskussionen den méjliga fara som det litta spra-
ket utgor for allmanspraket. Det avgorande antas vara att lattlasta tex-
ter innehéller sidana drag som bryter mot reglerna f6r standardorto-
grafi och grammatisk korrekthet. I en tysk kontext ar sadana drag till
exempel bindestreck i ssammansatta ord (Maaf3 2020:41, 73) eller upp-
maningen att undvika genitiv, som bor ersittas av andra former, vil-
ket strider mot reglerna for tysk grammatik (Bredel & Maaf} 2016:300,
302-311,jfr NLS 2013:16). I Finland, liksom i de andra nordiska linderna,
har sddana principer som strider mot standardsprik inte accepterats
i latt sprak, utan latt sprak maste alltid till ortografi och grammatisk
korrekthet folja allminsprakets regler® (t.ex. Leskeld 2019a:103). Som
Maaf (2020:214-217) beskriver tinker man att allminsprikets status
och existens hotas nir latt sprak bryter mot allmansprakets gramma-
tiska regler. Detta stigmatiserar litt sprak som sprakform. Samtidigt kan
man konstatera att litt sprik som foljer allmansprakets grammatikregler
inte utgér nagot sadant hot, varfor det mojligen kan accepteras lattare
och stigmat minskar (t.ex. Bredel & Maaf3 2016:54.).

Dessutom spelar bilder och layout en viktig roll nir det galler tex-
tens acceptabilitet, vilket Maaf (2020) ocksa lyfter fram som en sarskilt
betydelsefull faktor vid stigmatiseringen av litt sprak. I Tyskland har

8. Till exempel skriver Leskela (2019a:103) om latt finska att man utgar fran att latt
finska maste folja modellen for god finska, vilket kréver att man stravar efter
korrekt sprak.
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det till exempel bedrivits forskning om hur lisare uppfattar bindestreck
jamfort med mellanpunkt, ett speciellt tecken som foreslagits for litt
sprak, i sammansatta ord (t.ex. Deilen 2021:159-184). I méanga linder,
inklusive Finland, har man gett riktlinjer angdende anvindningen av bil-
der och illustrationer i publikationer p litt sprak (t.ex. Kaatra & Ketola
2023). I de nordiska linderna har man genom é&ren anammat tanken
att utseendet i material pa latt sprak, fran ortografi till illustrationer, i
huvudsak skiljer sig s lite som majligt fran allmansprakliga material.

Det var praktisk erfarenhet i de nordiska linderna som gjorde att
principerna for ortografi och visuellt utseende som f6ljer konventio-
nerna for publikationer pa allménsprak antogs. I bérjan av 1990-talet
siktade exempelvis nordiska tidningar pa latt sprak pa en ytterst enkel
layout och ortografi, som skilde sig visentligt fran allmansprakliga tid-
ningar, men med tiden bérjade de alltmer likna andra tidningar. Dessa
forandringar skedde i olika nordiska linder utan att aktérer i de olika
linderna kommunicerade med varandra. Utvecklingen berodde pa
lasarfeedback: lisarna uttryckte att de inte ville lisa nagot "speciellt
litt” som skulle gora dem till "speciella ldsare”® Att utseendet bérjade
likna utseendet i vanliga publikationer kan ocksa ha paverkat de este-
tiska aspekterna av stigma (jfr Maaf} 2020:213-214). Aven om Maaf}
behandlar denna dimension av stigma sérskilt utifran spriklig estetik,
ser vi ocksé ett samband med det visuella utseendet hos tidningar pa latt
sprak. Den extrema visuella forenklingen och den liroboksliknande lay-
outen i tidningar pa latt sprak kan vicka estetiskt motstand hos ldsarna,
eftersom dessa drag inte forekommer i vanliga tidningar, och detta kan
stirka stigmat.

Diskussionen kring latt sprak och offentligt stigma baserar sig mesta-
dels pa offentliga debatter och insindare i tidskrifter. Att f6lja den offent-
liga debatten kan lyfta fram dolda attityder som paverkar i bakgrunden
och som dven kan 6verforas till personens egen upplevelse av stigmati-
sering. I det f6ljande gar vi vidare till att diskutera vad som i litt sprak
kan 6ka eller minska sjalvstigma.

9. FOr dessa iakttagelser tackar vi Selkokeskus tidigare utvecklingschef Hannu
Virtanen, som flera ganger under aren lyft fram detta.
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Létt sprak och sjélvstigma

Sjalvstigmatisering innebar som tidigare nimnts att personer som hor
till den stigmatiserade gruppen kan tilligna sig allmanhetens attityder
och borja stigmatisera sig sjdlva. Det handlar alltsa om en internalise-
ring av allminhetens stigma. (Link & Phelan 2001; Vogel mfl. 2013.)
Sjalvstigmatisering kan ha olika negativa foljder, till exempel att man
kinner skam och far daligt sjilvfortroende (Link m.fl. 2001) och att
man undviker att soka professionell hjilp av radsla for att bli stimplad
(Corrigan 2004).

Tidigare forskning har visat att personer med psykisk ohalsa och per-
soner med intellektuell funktionsnedsittning dr de grupper som oftast
moter problem pé grund av stigma. Medan det foreligger rikligt med
forskning om stigma och psykisk ohilsa, har ssmbandet mellan stigma
och intellektuell funktionsnedsittning hittills studerats i mer begransad
utstrickning. (Ali m.fl. 2012; Ditchman m.fl. 2013; Pelleboer-Gunnink
m.fl. 2021.) Ali med flera (2012) konstaterar att bade personer med intel-
lektuell funktionsnedsittning och deras familjemedlemmar upplever
stigma, vilket kan paverka deras vilbefinnande negativt. Hur medvetna
personerna ir om stigma ar férknippat med hur de internaliserar och
accepterar stimpeln intellektuell funktionsnedsittning. Aven Shee-
han och Ali (2016:106) konstaterar att personer med intellektuell funk-
tionsnedsattning ofta avvisar det stigma som &r forknippat med deras
funktionsnedsittning, vilket bland annat kan bero p4 att de inte sjilva
forstar stigmat och att de 6verbeskyddas av personer i deras nirhet.

Att personer som skulle kunna dra nytta av littlist material ibland
tar avstind fran det kan vara ett uttryck for eventuell sjilvstigmatisering
och att man inte vill identifiera sig med gruppen som behéver lattlast.
Internaliserat stigma kan vara orsaken till det avstandstagande som
framgar av f6ljande exempel'®, diir den intervjuade (I), en ung person
med intellektuell funktionsnedsittning, forhaller sig till de fragor som
forskaren (F) stiller om littlista webbsidor.

10. Exempel 1 &r hamtat fran Felix Holmbergs examensarbete pa magisterniva som
handlar om digital inklusion och unga med intellektuell funktionsnedséttning
(Holmberg 2018:39-40). Se s. 201 for en detaljerad forteckning dver anvanda
transkriptionstecken.
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Exempel 1

01 F: Kdnner du till nagra sidor som ar skrivna pa Lattlast?

02 I: Inte kommer jag ihag nu just. Jag brukar inte anvanda det.

03 F: Just det. Brukar du anvdnda sadana hdr Internetsidor som ar skrivna pa

04 Lattlast?

05 I: Jag anvander de har lite svarare ndr jag laser ndr jag ar sa duktig pa allt.
06 (..) LL-Bladet ar Lattlast.

Forskarens fraga (r. o1) giller om informanten kinner till nagra littlista
webbsidor. Frigan dr motiverad i och med att vissa av informanterna
i studien berittade att de hade svért att koncentrera sig pa webbsidor
med mycket information. Dérfor antog forskaren att informanterna
skulle kunna dra nytta av littlista webbsidor och stillde fragor med
syfte att ta reda pa om informanterna kéinde till internetsidor skrivna
palitt sprik (Holmberg 2018:39-40). Informanten svarar nekande, och
namner dven att hen inte brukar anvinda lattlista webbsidor. Trots detta
svar stiller forskaren en foljdfraga som giller just anvindningen av sidor
som &r skrivna pa litt sprak (r. 03). I sitt svar ger informanten uttryck
for ett samband mellan sin egen upplevda forméaga och anvindningen
av webbsidor som inte ar skrivna pa latt sprak: hen laser lite svdrare
sidor eftersom hen ér sd duktig pd allt (r. 05). Holmberg (2018:39-40)
analyserar den upplevelse som informanten uttrycker, att inte behéva
anvinda littlast material tack vare egna firdigheter, som en 6nskan att
vilja identifiera sig som en person utan funktionsnedsittning. Han upp-
fattar det som ett aterkommande drag i sitt material att unga med intel-
lektuell funktionsnedsittning vill framstilla sig som personer som kan
anvinda digital service pd ett normativt sitt, utan extra stod.

En jaimforelse med andra medlemmar i gruppen kan ocksé vara en
eventuell indikation pd sjilvstigma. I foljande exempel'' jimfor en per-
son med intellektuell funktionsnedsittning sig sjilv med andra som
tillhor samma grupp och gér darmed skillnad mellan egna fardigheter
och firdigheter hos andra, forestillda personer i gruppen.

1. Exempel 2 &r hamtat ur Carina Frondéns forskningsmaterial, som ar en del av
projektet Latt finlandssvenska.
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Exempel 2

Jag hor ju till de har som .. ja nu fick man int saga
brukare .. (skratt) som skéter min dagliga ekonomi och som ..

Informanten positionerar sig som medlem av en sarskild undergrupp av
personer med intellektuell funktionsnedsittning, det vill siga en grupp
som till exempel klarar av att skota sin ekonomi. Hens uttryck tyder
pa att det finns olika undergrupper, varav alla inte har samma firdig-
heter. Informanten visar medvetenhet om vilken terminologi som &r
onskvird och att det inte ar limpligt att bendmna den aktuella gruppen
brukare. Att metayttrandet ja nu fick man int siga brukare ackompanje-
ras av ett skratt verkar signalera att informanten behandlar amnet som
kinsligt. Yttrandet omfattar en implicit jaimférelse mellan informanten
sjalv och andra medlemmar i gruppen, dar skillnaden ér att informan-
ten har battre firdigheter. Vid ett annat tillfille sade samma informant
att hen ville hjilpa andra i gruppen, vilket implicit antyder att det 4r
lattare for hen dn for andra medlemmar i gruppen att forsta texter och
procedurer och att hen dérfor kan hjilpa dem.

Ett liknande exempel'* finns i materialet frain samma studie och ar
hamtat fran en situation dér en informant med intellektuell funktions-
nedsittning ger uttryck for att hen skiljer sig fran gruppen:

Exempel 3

ja sidu ja e int utvecklingsstord [..] jag har inte pa det
sdttet inte en funktionsnedsattning, att det syns ju inte pa
utsidan

Informantens avstandstagande ér explicit, men det blir ndgot oklart vad
informanten avser med de definitioner som hen hénvisar till. Hen tar
avstand fran definitionen utvecklingsstord och verkar uttrycka en upp-
fattning om att funktionsnedsittningar ar yttre kinnetecken. Eftersom
hen sjalv saknar sidana yttre kinnetecken definierar hen sig inte som
en person med funktionsnedsittning.

12. Exempel 3 dr hamtat ur Carina Frondéns forskningsmaterial, som &r en del av
projektet Létt finlandssvenska.
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Aven om dessa exempel presenteras 13sryckta ur sitt sammanhang,
belyser de oviljan hos personer som tillhor en viss grupp att identifiera
sig som personer som behover mycket stod. Informanterna positionerar
sig som kapabla medlemmar av gruppen, som inte har nagot behov av
anpassning och ocksd kan hjilpa andra. Aven om man utifrin enskilda
exempel inte kan dra lingtgiende slutsatser om férekomsten av sjalv-
stigma, visar dessa exempel pa avstandstagande fran ltt sprak och att
informanten inte vill identifiera sig som en mottagare till skrivna litt-
lasta material.

A andra sidan kan sjilvstigma ocksé kopplas till egenskaperna hos
lattlast material. Littlast material kan forstirka uppfattningen att det ar
avsett for en specifik grupp, till exempel f6r minniskor med intellek-
tuell funktionsnedsittning, om det r skriven pa extremt enkelt sprak
eller innehaller barnsliga illustrationer. Om ldsaren vill ta avstand fran
denna grupp, vicker sadana drag darfor litt irritation hos hen. Litt sprak
kan alltsa i sig innehalla drag som vicker motvilja och avsky, som i sin
tur kan forstarka stigmat.

Det dr dock klart att avstindstagande fran litt sprik inte framgar i
kontexter dir utgangspunkten ar sidana praktiker som individen beho-
ver for att forsta och gora sig forstadd i talad kommunikation, till exem-
peliinlirningssituationer eller arbetshandledning. En sadan situation
illustreras i foljande samtalsexempel dir Jaana, en anstilld med intel-
lektuell funktionsnedsittning, pratar om litt sprik med sin handledare
Aili. Detta samtalsexempel har inte samlats in inom projektet utan ar
himtat fran ett annat forskningsmaterial. I denna situation'? framstar
det latta spraket som nagot som r vart att anvanda och dar det inte 4r
onskvirt att misslyckas.

13. Exempel 4 ar ursprungligen finsksprékigt och hdmtat ur Leealaura Leskelas
forskningsmaterial (Leskela 2022). Oversattning: Camilla Lindholm.
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Exempel 4

01 Aili: ((nickar)) mm-m .mth (0.5) talar vi (.) ofta (.) for svart
02 Jaana: jla. 1 ((nickar))

03 Aili: [kheh] eh .hee ((skrattar till))

04 Jaana: det har ar for komplice:rat

05 Aili: thh (.) na vad ar det dar latt sprak tycker du

06 (1.5)

07 Jaana: mt att liksom (.) man bara ar (.) man ar

08 (1.0)

09 liksom att arbeta dar

10 (1.2)

11 Jaana: var

12 (1.8)

13 Jaana: var dar sa har vanta lite
14 [(1.2)

15 Aili:  [((nickar))

16 Jaana: ja jag forstar ndar man talar langsamt

17 [(4.0)

18 Aili: [((nickar))

19 Aili: du saknar att man skulle prata lang- lang- langsammare.
20 Jaana: mm for jag hdnger inte med.

21 (2.0)

22 Aili: ((nickar)) .mt jo det kan stamma

23 att jag ibland talar ganska mycket och for mycket
24 Jaana: jag har (jag — varit) ((otydligt))

25 dar i [vaveriet] ((skrattar))

26 Aili: [>eh .he Je ((skrattar)) (jo) ((nickar))

Aili (r. o1) frigar Jaana om man vanligen brukar tala fér komplicerat.
Fragan hinvisar sannolikt till kommunikationen pa arbetscentralen dar
samtalet spelats in, och Jaana besvarar den jakande (r. 02 och 04). Aili
foljer upp med en fraga om vad Jaana tinker att det finska uttrycket latt
sprak (r. 05) innebr. Jaana svarar med en beskrivning av olika kinne-
tecken for litt sprak. Hon producerar forst tva imperativsatser (liksom
att arbeta dir, r. 09; var ddr sd hir vénta lite, r. 13). Imperativsatserna
kan tolkas som att hennes uppfattning ar att litt sprak utgors av korta
och tydliga uppmaningar som anknyter till hennes pagaende arbete,
vilket dr forstaeligt dd samtalet dger rum pd en arbetscentral. I Jaanas
exempel uttrycks uppmaningar som imperativsatser, vilket ar ett enkelt
sitt att uttrycka forpliktelse (Leskeld & Kulkki-Nieminen 2015:129).
Jaana fortsitter med att siga att hon forstar vad man menar om sam-
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talspartnern talar lingsamt (r. 16), vilket signalerar att hon uppfattar
langsamt tempo som ett kinnetecken pa litt sprak. Aili omformulerar
Jaanas beskrivning till en 6nskan om att man borde prata langsammare
(r.19). Jaana svarar med att ange en orsak till denna énskan (r. 20): hon
kan inte folja med i samtalet om tempot ar f6r hogt. Hon uttrycker sina
svarigheter med att forstd snabbt tempo utan nigra indikationer pa att
amnet skulle vara kinsligt. Bada parterna orienterar sig mot att den
som anvander latt sprak dr den person som handleder arbetet. Hos
Jaana syns detta i att hon ger exempel pa sig sjilv som mottagare till
uppmaningar och langsamt eller f6r snabbt tal. Aili f6r sin del hanvisar
till sitt satt att tala i jagform och konstaterar att hon ofta talar mycket,
ibland fér mycket (r. 22 och 23). Ailis sitt att hinvisa till hur hon sjilv
talar kan uppfattas som sjalvkritiskt.

De exempel som vi har diskuterat i detta kapitel tyder pa att person-
liga erfarenheter varierar: i exemplen fors fram att personen egentligen
inte behover latt sprak, eftersom hens firdigheter mojliggor anvind-
ningen av mer krivande sprak, men & andra sidan framhalls ocksa att
latt sprak ar en normal del av kommunikation och kravs av till exempel
vardpersonal och handledare i vissa situationer. Kontexten dar litt sprak
anvinds paverkar antagligen ocksa upplevelsen av stigma. Fa manniskor
kinner att de blir stigmatiserade genom att anvinda till exempel littlista
patientinstruktioner pa ett sjukhus (som det tidigare nimnda exemplet
fran Satasairaala i Bjorneborg), medan valinformation pa litt sprak
(som det ovan nimnda fallet i Tyskland) kan kombineras med tanken
att lasarens forstaelse underskattas, vilket dr stigmatiserande.

Aven i samtalssituationer beror stigmatiseringen kring att anvinda
latt sprak pa den situation dr talarna befinner sig, talarnas relationer till
varandra och vad man talar om. Ju mer komplicerad spraksituationen ér,
till exempel en diskussion med en myndighet eller nar man 4r tvungen
att anvianda sprakligt komplext skriftligt material, desto mer legitim ses
en stravan efter litt sprak som, och desto mindre stigma vicker det. Det
vore mycket viktigt att ta reda pa vilka situationer med latt sprak som
vanligtvis okar risken for sjilvstigma, och var denna risk minskar till
exempel pa grund av att situationen generellt ses som sprakligt mycket
utmanande. I situationer som ar riskfria nir det giller stigmatisering
av latt sprak kommer sannolikt anvindningen av litt sprak att etable-
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ras successivt. I situationer som édr benégna att vicka stigma kommer
anvindningen av latt sprak troligen inte att etableras.

Ar stigma mot litt sprak kulturbundet?

Iakttagelser som gller litt sprak och stigma har gjorts som en biprodukt
iundersdkningar som i forsta hand gillt andra fenomen (jfr Gutermuth
2020). I detta kapitel har vi inte heller gjort ndgon systematisk studie
av litt sprak och stigma, utan belyst observationer kring fenomenet
med hjilp av exempel.

Sirskilt de synpunkter pa litt sprak som presenteras i offentlighe-
ten ger upphov till tanken att stigmatiseringen av litt sprak kan vara
dtminstone delvis kulturbunden. I de nordiska linderna har latt sprak
funnits i flera decennier, medan fenomenet ér relativt nytt i manga andra
europeiska linder. Ett nytt fenomen vicker andra farhagor an ett som
man har hunnit vénja sig vid. I Tyskland, till exempel, pagar en offent-
lig diskussion om stigmatiseringen av litt sprak, medan det i Finland
finns mindre sadan reflektion. S6kningar pa "litt sprak”, "lattlist” och
“stigma” och de finska motsvarigheterna “selkokieli” och "stigma” ger
mycket fa triffar, medan texterna dir de befintliga triffarna ingar utgar
fran att det finns eller har funnits ett stigma, vilket ska ha forbattrats de
senaste aren. En utgingspunkt tycks saledes vara att ett stigma existe-
rar, men det dr inget som har lyfts fram i den offentliga diskussionen
eller i forskning. Detta kan delvis vara forknippat med det som Bohman
(2021) har skrivit, att fenomenet litt sprak éver huvud taget uppfattats
som sa marginaliserat att det inte vickt forskares intresse. Av detta kan
man dock ocksa dra den forsiktiga slutsatsen att marginalpositionen kan
forandras i takt med att utbudet av litt sprak s smaningom 6kar och
fenomenet normaliseras i samhallet, vilket i sin tur kan minska stigmat.

I det hir kapitlet har vi ocksa reflekterat 6ver effekten av instruk-
tioner for latt sprak pd stigma i olika linder. I Finland anvinder man
anvisningar snarare in strikta regler, vilket ir fallet i Tyskland (Bock,
Lange & Fix 2017:16-19; Leskeld 2017:433-434). Detta kan eventuellt
skydda latt sprak i till exempel Finland mot stigma. Strikta och abso-
luta regler ar inte limpade for alla mojliga sprakbrukssituationer, s att
anvinda dem i vissa situationer kan kidnnas frimmande och konstlat.
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Detta minskar reglernas legitimitet och acceptabilitet och skapar mot-
stand. Nagon regel kan anses vara barnslig eller meningslos eftersom
den inte dr visentlig i en viss text eller for en viss grupp anvandare, vil-
ket borjar pragla uppfattningen om hela det latta spriket. I stillet kan
flexibla riktlinjer inféras vid behov och frangas om de inte fungerari ett
givet sammanhang. Om s skedde skulle det skapas flera typer av texter
pa latt sprak, for olika anvindare. Detta skulle 6ka texternas méangfald,
och vissa egenskaper som uppfattas som negativa skulle inte framhavas
och stimpla litt sprak som helhet.

Det ar uppenbart att det finns ett stort behov av att studera attityder
och stereotypier gentemot anvindare av ltt sprak och dessa fenomens
koppling till litt sprak. I den har artikeln har vi av praktiska skil mest
behandlat gruppen personer med intellektuell funktionsnedsittning,
men stigmatiseringseffekten och upplevelserna ar sakert olika hos andra
grupper, vilket ocksa maste beaktas. Det vore ocksa viktigt att fa mer
information om hur s& kallade grindvakter som lirare, lakare och tera-
peuter forhaller sig till litt sprak, eftersom de spelar en betydande roll
ilivet f6r minniskor som behdover litt sprak.

I den hir texten lyfter vi fram att det foreligger ett stigma som ankny-
ter just till att personer med intellektuell funktionsnedsittning i vissa
lander, till exempel i Tyskland, har betraktats som den mest centrala
gruppen anvindare av litt sprak. Om litt sprak forknippas med stigma
och intellektuell funktionsnedsattning kan det leda till ett behov avatt
visa pd skillnaden mellan anvindarna av litt sprak och den egna refe-
rensgruppen. Vissa grupper, som till exempel personer med cp-skada
utan intellektuell funktionsnedsittning, framhaver ofta att de inte har
nagot behov av spraklig anpassning och férenkling. Detta dr naturligt-
vis sant nér det giller den gruppen, men aterspeglar tanken om att ett
avstandstagande fran litt sprak dr nagot som hjilper gruppen att pre-
sentera sin funktionsnedsittning som en "icke-intellektuell funktions-
nedsittning”. Om litt sprak a andra sidan kopplas ihop med och ses
som ett medel for sprakinlirning kan det accepteras till exempel som
ett hjalpmedel nir en teckensprakig person ldr sig svenska eller finska.
Man bér naturligtvis inte erbjuda latt sprak till nagon mot hens vilja,
men det 4r samtidigt viktigt att stalla fragan om varfor just intellektu-
ell funktionsnedsittning ar sa marginaliserande och forédmjukande att
man maste avvisa det sa kraftigt, till och med aggressivt.
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1
Latt sprak - framtida perspektiv

I det hir kapitlet sammanfattas de erfarenheter projektet Litt finlands-
svenska gett av 1att sprak som forskningsfilt och samarbete mellan forsk-
ningen och filtet. Vi blickar ocksa framét mot fortsatt forskning.

Kéarnan i fenomenet latt sprak

I'vara studier av ldtt spraki olika kontexter har vi identifierat asymmetri
som en kirna i det som kan definieras som latt sprak. Som det fram-
gick i kapitel 7 utgar forskningen om latt spraki tal och interaktion fran
samtalsanalytisk forskning i sprakligt asymmetriska situationer. Asym-
metrierna ger upphov till ett behov av att anpassa interaktionen for att
uppna forstaelse i sd hog grad som mojligt. Asymmetrierna kan tan-
kas variera i olika faser i samtalssituationer, men som helhet kan man
tanka sig att den sprakliga formagan inte forandras under loppet av en
interaktionssituation.

I forskningen och praktiken kring littldsta texter har termen asym-
metri vanligen inte anvints. Anda ar utgingspunkten ocksa for littlista
texter asymmetrisk — man tinker sig att lisarna av littldsta texter har
vissa sprakliga utmaningar och att texterna darfor har anpassats enligt
dessa tinkta mottagare. Kommunikation i talad, tecknad och skriven
kommunikation skiljer sig i de flesta fall 4t genom att problem som
uppstar pa grund av asymmetri ofta blir synliga i talad och tecknad
kommunikation och leder till att parterna pé olika sitt forsoker 16sa
dessa problem. Bade i talad och tecknad kommunikation rader sprak-
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lig asymmetri om deltagarna har olika sprakliga fardigheter, och den
ena till exempel anvinder sitt forstasprak och den andra ett sprak som
inte ar hens forstasprak. Nar det giller skrivna texter handlar det om
attavsindaren forsoker formulera texterna utifran en tinkt spraklig och
kunskapsmassig asymmetri. Om man inte genom lisarundersékningar
tar reda pd hur mélgrupperna egentligen uppfattar texterna far man inte
empiriska bevis pa hur texterna tas emot, utan asymmetrin hianvisar
till relationen mellan textens avsidndare och den tinkta mottagaren.

Ett annat centralt begrepp i var definition dr anpassning. Inom pro-
jektet har vi intervjuat virdpersonal och personer som arbetar med
teckensprakiga om hur de uppfattar sin kommunikation med perso-
ner med demens. Intervjuerna har visat att informanterna definierar
sitt satt att kommunicera som "anpassning” snarare dn som “latt sprak”.

Nir det giller teckensprak har véra studier visat pa méjligheten och
behovet av att anpassa sittet att teckna i olika situationer och med olika
deltagare som har varierande sprakliga behov. Vi har kunnat konsta-
tera att anpassning och férklaringar ar mer tillimpliga 4n termen ldtt
sprdk pa teckenspréak. Vissa drag av litt sprik i interaktion (Leskeld &
Lindholm 2012:7-11) férekommer i teckenspréikiga situationer, men
det dr dnda tveksamt om begreppet litt sprak kan tillimpas pa tecken-
sprik. Déva har bade i tidigare studier (Aro & Uusimiki 2021) ochi vart
material (kapitel 9) sjilva konstaterat att teckensprak maste anpassas
pa samma sitt som talat sprak om den déva som man kommunicerar
med har sprakliga utmaningar pa grund av till exempel demens eller
intellektuell funktionsnedsattning.

Forskningen och faltet

Utgangspunkten for forskningen i latt sprak ar att latt sprak har en lang
bakgrund som praktik pa filtet. Pa grund av detta starka samband mel-
lan forskningen och filtet finns det skil att reflektera 6ver den position
som forskaren intar i férhillande till den undersokta gruppen. Fors-
karens position har diskuterats bland annat av Lann Hornscheidt och
Daniel Wojahn i deras artikel om aktivistisk sprakvetenskap fran 2017
(se dven Rosendahl 2022:40-42). Forskaren kan ha en position bade
innanfor och utanfér gruppen, och bada positionerna innebir for- och
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nackdelar. Om forskaren dr medlem av den grupp som hen underséker
innebar det att hen kan forsta sidana aspekter av det studerade fenome-
net som inte vore majliga att forsta annars. Ett inifranperspektivinnebar
dock ocksa en risk for att forskaren har svart att forhalla sig objektivt
till det undersokta fenomenet och identifierar sig for mycket med sina
informanter. Om forskaren inte tillhér gruppen kanske hen inte ligger
mirke till sadant som hen kunde ha noterat som medlem av gruppen.
Utifranperspektivet innebir & andra sidan att forskaren eventuellt kan
ndrma sig informanterna pa ett 6ppnare sitt. En forskare som inte sjilv
ar medlem i gruppen kan dock bedriva forskning utifran en position
som allierad, vilket innebdr att hen dr medveten om sin position och
dess betydelse for forskningen. Till exempel Leealaura Leskeld beskri-
ver i sin doktorsavhandling fran 2022 att hennes position som allierad
utvecklats utifran ett empatiskt perspektiv. Hon uppfattar att hennes
langvariga arbete med anvindare av litt sprak har gjort det mojligt for
henne att fa detaljerade insikter i hur professionella pa filtet kommu-
nicerar i sin vardag.

Inom vart projekt har forskarna haft olika nara anknytning till det
studerade filtet. Vi har darfor kontinuerligt reflekterat 6ver forskar-
positionen. Satu Siltaloppi, som ar utbildad teckensprakstolk med nira
kontakter med dévsamfundet, lyfter fram foérdelarna med ett inifréan-
perspektiv vid materialinsamlingen. Eftersom hon behérskar bade talad
finska och svenska och finskt och finlandssvenskt teckensprak har hon
kunnat samla in materialet sjilv utan tolk, oberoende av vilket sprak
informanterna har som forstasprak. Vidare noterade hon fordelarna
med att ha ett inifranperspektiv men dnda viss distans till omradet:
under materialinsamlingen var hennes roll inte tolkens, utan forska-
rens. Att det gatt flera ar sedan hon aktivt arbetat som tolk bidrog ocksa
till att det var littare for informanterna att férhalla sig till henne som
till en forskare. Tolkbakgrunden gjorde det littare att nirma sig infor-
manterna pa sa sitt att hon som forskare inte var tvungen att férklara
sitt intresse for att studera teckensprak, vilket kan vara fallet om man
ar en horande sprékinldrare bland dova.

Solveig Arle och Carina Frondén har i sin tur erfarenhet av arbete
med ldttlista texter pa svenska i Finland, och har inom projektet kun-
nat utnyttja sina kunskaper pa omradet och sitt kontaktnit. Den langa
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praktiska erfarenheten av att ha arbetat med malgruppen underlittade
betydligt genomférandet av Carina Frondéns 6gonrorelsestudier, som
planerades i nira samverkan med personalen vid de berérda enheterna.
Tack vare detta kunde experimenten utformas pa ett sitt som var ange-
namt for informanterna, och manga av de misstag som andra forskare
erfarit och som exempelvis lett till otillrickligt material (jfr Gutermuth
2020) kunde undvikas.

Aven ett relativt utifranperspektiv kan enligt var erfarenhet innebira
fordelar. Camilla Lindholm har haft ett Iangvarigt samarbete med akto-
rer inom varden av personer med demens. Hon upplevde det som en
fordel att kunna anvinda sina existerande nitverk vid rekryteringen av
informanter till projektet. Att hon inte tillbringade nagon lingre tid i
falt inom projektet gjorde samtidigt att hon bibeholl ett slags utifran-
perspektiv. Marja Kivilehto hade fore projektet varken forskat i talat
sprak eller latt sprik, vilket ledde till att vi inom projektet ofta disku-
terade till exempel omradets termer och begrepp, vilket skulle kunna
uppfattas som sjilvklart fér ndgon som arbetat med dessa fragor under
en liangre tid. Marja Kivilehto noterade dock att hon inom projektet
haft nytta av sin tidigare forskning om professionell kommunikation
och oversittning. Hennes intresse for professionell kommunikation
resulterade i intervjuer med vardpersonal, och hon kunde konstatera
att vardpersonalens sprakarbete i praktiken i relativt hog utstrickning
motsvarar det som anvisas i litteraturen. Oversittning for sin del ir som
bekant som vilken kommunikation som helst dir situationsbundenhet
och anpassning ar vanliga element. Darfor var utifranperspektivet i sig
ingen nackdel i projektet.

Mojligheter till samforskning

En sirskild typ av samarbete mellan forskarna och filtet utgors av den
forskningsmetod som brukar kallas samforskning. Samforskning inne-
bar att professionella bjuder in klienter som medforskare for att synlig-
gdravad som hinder i de samtal som man har haft tillsammans (Wich-
ter 2006). Ny kunskap skapas som ett samarbete mellan forskare och
informanter. Samforskning kan ha olika typer av positiva konsekvenser:
den kan fraimja informanternas méjligheter att forsta forskningen och
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forstarka deras aktorskap. Vidare kan samforskningen 6ka informan-
ternas delaktighet, sarskilt om dessa personer hor till marginaliserade
grupper och dérfor har en svag upplevelse av delaktighet. Samforsk-
ning kan ses som en form av participatorisk forskning, som i sin tur ar
ett paraplybegrepp for olika forskningsinriktningar dir informanterna
har en mer central roll dn i traditionell forskning. (Kulmala m.fl. 2023.)

Samforskning utgar saledes fran tanken att det finns ett behov av
att fora fram marginaliserade gruppers roster. Detta kan ocksa tinkas
gillaifraga om forskning i latt sprak och anvindarna av latt sprak. Nar
det giller malgrupperna for litt sprik tinker man ofta att olika mal-
gruppers mojlighet att fungera som medforskare varierar (Lindholm
& Tiilild 2025). Man kan tinka sig att sprikinlirare, vars utmaningar ir
sprakliga snarare dn kognitiva, har littare att vara medforskare 4n per-
soner med intellektuell funktionsnedsittning eller demens. I sin 6ver-
siktsartikel 6ver engelsksprikig tillginglig hilsoinformation har Chinn
och Homeyard (2016) dock identifierat studier som inkluderade per-
soner med intellektuell funktionsnedsittning som medférfattare. De
(2016:1195-1196) noterar dock att dessa studier skiljer sig frin vad som
vanligtvis brukar identifieras som akademisk forskning. Ytterligare en
mojlighet att inkludera personer med intellektuell funktionsnedsitt-
ning i forskning 4r att de arbetar tillsammans med forskare. Da forut-
sitter man att litt sprak ir en del av forskningsmetoden. (Leskeld &
Teittinen 2025.)

I vart projekt har vi inte anvint samforskning som en regelritt forsk-
ningsmetod, men daremot vill vi reflektera 6ver mojligheter till sam-
forskning inom faltet latt sprak. Som ovan nimnts kan man utga fran att
de olika malgrupperna for litt sprak har olika forutsattningar att fungera
som samforskare. Vi har under projektets gang fast sirskild uppmark-
samhet vid de utmaningar f6r samforskning och samarbete som kan
uppsta nar man undersoker minoriteter inom minoriteten, som anvin-
dare avldtt sprak inom den svensksprakiga minoriteten i Finland. Dessa
grupper dr smd, vilket mojliggor ett nara samarbete mellan forskaren
och den undersokta gruppen. Detta kunde tinkas vara ett idealiskt upp-
ligg, men fragan dr komplicerad. Det kan vara svart bade for forskaren
att behalla sin distans till den undersokta gruppen, vilket ar fallet sarskilt
om forskaren har en inifrinposition, och for intressegrupperna att inse
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att personen i friga nu har en annan position an tidigare. Tidigare har
hen kanske samarbetat med gruppen till exempel inom olika organi-
sationer, men nu har hen en position som forskare. Intressegrupperna
kan uppfatta forskaren som ndgon som driver intressegruppens drenden
fastin hens roll i sjalva verket dr att betrakta det utforskade fenomenet
objektivt. Om samarbetet med intressegrupperna utvecklas till regel-
ratt samforskning kan det bli annu mer komplicerat for bade forska-
ren och intressegrupperna att uppfatta forskarens position pa ratt stt.

Vi ser saledes att en forutsittning for att samforskning ska vara moj-
ligt ndr man undersoker sma populationer dr att bade forskaren och
intressegrupperna dr medvetna om vilka olika roller och positioner
forskaren kan ha i forhallande till intressegrupperna. En utgangspunkt
ar vidare att vissa forskningsamnen ér littare att reflektera 6ver i sam-
arbetet med smé grupper. Forskning som koncentrerar sig pa analys
och beskrivning av sirdragen i ltt sprak inom olika modaliteter ar for-
modligen mindre kinsligt 4n till exempel att undersoka sprakideologier
och attityder till litt sprak.

Forskningsetik

Forskningsetiska fragor ar alltid av stor betydelse vid empirisk forsk-
ning, sarskilt ndr man samarbetar med eller forskar om potentiellt sar-
bara grupper. Under vart projekt var vi kontinuerligt medvetna om
olika etiska fragor.

En av dessa etiska fragor anknot till insamlingen av material och
formuleringen av forskningsfragor. Vi strivade efter att i man av moéj-
lighet samla in material i situationer som skulle ha d4gt rum oberoende
av forskningen. Etiska hinsyn gjorde emellertid att vi var tvungna att
omformulera vissa forskningsfragor. I delprojektet om litt sprik i tal
och interaktion var den ursprungliga tanken att studera inverkan av en
utbildning i latt sprak pa vardpersonalens kommunikation. For detta
skulle personalens kommunikationssituationer fore och efter utbild-
ningen filmas. Under projektet blev det dock tydligt att upplagget med
inspelningar fore och efter utbildningen inte var mojligt att genomféra
pa grund av den pressade personalsituationen i dldreomsorgen och
covid-19. Fastdn materialet samlades in under en relativt kort period
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pa nagra manader, skedde det férandringar i de deltagande enheternas
personalsituation. Vi kunde dérfor inte genomféra inspelningar med
samma deltagare fore och efter utbildningen, och den longitudinella
aspekten fick mindre betydelse dn vad som var tinkt i den ursprung-
liga forskningsplanen. I stillet fick vi koncentrera oss pa att undersoka
de videoinspelade situationerna och intervjua personal om sprak och
kommunikation utan en jaimfoérande aspekt.

Vi blev alltsd tvungna att omformulera vara forskningsfragor, men
dessa erfarenheter gjorde ocksa att vi fick anledning att fundera 6ver
forskningsetiska aspekter. En av de enheter som lovat att vara med i
var undersokning maste dra sig ur pa grund av personalbrist. Personal-
situationen var pressad ocksa pa de enheter som deltog. En fraga som
infann sig var huruvida vi forskare kan forutsitta att instanser som har
utmaningar att sikerstilla att instansens basuppgift kan skétas ska stalla
upp i forskning utan att deras arbetsgivare far nagon separat ersittning.
De traditionella instrumenten for forskningsfinansiering omfattar inte
nagon ersittning till samarbetspartner, medan till exempel projekt som
finansieras av Social- och hilsoorganisationernas understédscentral
STEA omfattar sidan kompensation. En fraga som infinner sig ar om
det ir tillrickligt med kompensation att som vi inom det har projektet
forbinda oss att formedla vara forskningsresultat tillbaka till faltet. De
har etiska fragorna giller inte bara forskning i litt sprak, utan 4r en cen-
tral vetenskapspolitisk fraga vid insamlingen av olika typer av empiriskt
material och en friga som vi dirfor girna vill lyfta fram till diskussion.

Principen om 6ppen vetenskap, som syftar pa en rorelse som fraim-
jar 6ppna vetenskapsmodeller i vetenskap och forskning, 4r central i
forskningen i dag. Tanken om 6ppen vetenskap omfattar bland annat
oppna forskningsmaterial och 6ppen tillging till publikationer. Vara
universitet har forbundit sig till att frimja 6ppen vetenskap bland annat
ndr det giller 6ppna forskningsmaterial, det vill siga langvarig lagring
av material efter avslutade projekt som ger en storre grupp forskare till-
gang till materialet. Vi forhaller oss som forskare positiva till tanken om
oppenhet, men forskningsetiska fragor paverkar mojligheterna till detta.
Eftersom vi har samlat in material med potentiellt sarbara grupper ar
etiska hansyn starkare dn principen om 6ppen vetenskap. Vidare bestar
vart material delvis av videoinspelningar, som maste analyseras med
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tillhérande identifikationsuppgifter (dvs. minniskornas utseende kan
inte anonymiseras pa inspelningarna), vilket ocksa bidrar till att mate-
rialet dr kinsligt. Av de hir skilen har vi inom projektet fattat beslutet
att det material som samlats in inte kommer att bli foremal for lang-
varig lagring efter projektet.

Mot framtida forskning

Forskningen i latt sprak ar for narvarande ett falt i stark utveckling,
och som framgjtt tidigare foreligger en omfattande forskningslucka pa
omréidet. Inom ramen for ett avgrinsat forskningsprojekt har vi bara haft
mojlighet att tangera vissa aspekter av detta omrade. I det hir avsnittet
ser vi framat mot fortsatt forskning,

Nir det giller littldsta texter saknas fortfarande systematiska stu-
dier av olika typer av texter. Den tidigare forskningen har varit ndrmast
normativ och utgatt fran anvisningar for hur man skriver lattlast, vilket
ocksa aterspeglas som att vii den hir boken bade diskuterar normer for
och egenskaper hos litt sprak. Det finns knappt med empirisk forskning
som skulle utga fran texters egenskaper eller anvindares perspektiv pa
dessa texter. I framtida forskning skulle bade medietexter och informa-
tiva texter kunna studeras i detalj bade utifran texternas struktur och
reception. Ar 2020 breddades utbudet av svenska littlista medietexter
i Finland da Svenska Yle inledde sina nyhetssandningar pa ltt svenska.
Om dessa nyhetstexter foreligger tills vidare ingen existerande forsk-
ning, inte ens i form av examensarbeten. Vir uppfattning ér att intresset
for att studera litta svenska texter skulle bli stérre om texterna forekom
i elektroniskt sokbara korpusar, vilket skulle gora texterna littare att
soka i och undersdka for studenter som skriver examensarbeten. Aven
informativa littlista texter pa svenska, som informationsbrev fran sjuk-
hus, skulle kunna studeras med avseende pa varfor dessa texter tas del
av, hur och av vilka.

Ytterligare ett forskningsbehov som vi identifierat inom projektet dr
att undersoka samspelet mellan text och bild i littlasta texter och hur
bilder stoder receptionen av texter. Att bilder utgor ett stod for forsta-
else och bor fastas uppmarksamhet pa dr nagot som identifierats och
nidmnts i anvisningar for hur man skriver littlasta texter (se kapitel 5),
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men systematisk forskning pd omréadet nir det giller littldsta texter pa
svenska saknas. Vidare vore det i framtiden virt att fordjupa sig i till
exempel om olika malgrupper behover olika typer av anpassning nir
det giller faktorer som exempelvis ordf6ljd och frasanpassat radfall.

Niar det giller litt sprak i talad form finns det flera forskningsluckor,
som namnts redan tidigare (se kapitel 7). En av dessa luckor giller talat
sprak som anvinds for informationsférmedling och som har skrivits
for att formedlas i tal, till exempel upplista nyheter pa litt svenska.
Denna typ av latt sprak diskuteras inte nirmare i den hir volymen, men
ar internationellt ett vixande forskningsomride. Vidare behévs mer
forskning som fokuserar pa de kroppsliga och materiella aspekterna av
interaktion, hur kroppslig kommunikation som gester och blickar och
hanteringen av artefakter bidrar till att bygga upp forstaelse och hur
asymmetri och symmetri kan vixla under interaktionens gang. Dessa
aspekter bor beaktas bade i forskning och nir anvisningarna for latt
sprak i tal och interaktion uppdateras.

Vad anpassning av teckensprak betriffar ar det fortfarande outfors-
kat vilka fériandringar som sker inom finlandssvenskt teckensprak nar
teckenspraksanvindarna blir dldre och eventuellt drabbas av demens.
Att undersoka detta var som tidigare nimnts ett av projektets syften,
som inte uppfylldes bland annat pa grund av svirigheterna med rekry-
teringen av informanter. Forutom praktiska problem med materialin-
samling ar en utmaning med denna forskning att den borde vara kom-
parativ. For att kunna identifiera anpassning i interaktion borde man
kunna jaimf6ra med icke-anpassad interaktion, och nir det giller inter-
aktion med teckenspriksanvindare finns det relativt lite forskning dven
internationellt (kapitel 8). Vi har gjort en forsta kartliggning av sadana
strategier for anpassning som identifierats i intervjuer och observatio-
ner, men vidare behov av omfattande forskning foreligger inom detta
knappt utforskade omrade.

Vissa fragor har visat sig vara svara att undersoka med hjilp av empi-
riskt material. Under projektets gang blev vi intresserade av diskussio-
nen om uppfattningar, attityder och ideologier kring latt sprak, med
sarskilt fokus pa stigma. Det visade sig dock svart att fa tag pa empi-
riskt material kring detta dmne, varfor var diskussion av amnet mesta-
dels ir teoretisk och illustreras av ett fital exempel (kapitel 10). For att
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undersoka detta empiriskt skulle antagligen ett eget projekt om upp-
fattningar, attityder och latt sprak kréivas.

Mot ett mer tillgangligt samhille

Vart samhille ér statt i stindig forandring. Just nu utgors de storsta
samhilleliga forandringarna av att befolkningen aldras, befolknings-
strukturen forandras i och med en 6kad immigration och sambhallet
digitaliseras. Samhillets utveckling mot en 6kad flersprakighet och
sprakets centrala roll i digitaliseringen av samhillets tjanster skapar ett
vixande behov av litt sprak for att si manga medborgare som mojligt
ska kunna ta aktiv del i samhallet. Samtidigt visar undersokningar pa
en kris i forhallande till liskunnigheten. Antalet svaga och ovana lisare
blir allt storre. De hir forandringarna stiller krav pa en 6kad tillging-
lighet och pa en anpassning av bade produkter och tjinster for att de
ska bli mer tillgingliga.

Tillginglighet anknyter ocksa till FN:s globala mal f6r hallbar utveck-
ling (FN 2023). De globala malen ingir i Agenda 2030 som antogs av
FN:s medlemslinder ar 2015 och som omfattar bade social, ekonomisk
och miljémassig héllbarhet. Ett av strdvandena bakom de globala malen
dr att minska ojamlikheter och orittvisor i virlden, och det har ankny-
ter direkt till en stravan mot 6kad tillginglighet.

Det finns siledes ett behov av 6kad kunskap och tillimpning av till-
ginglighet. Det finns ocksa en stark strivan mot tillginglighet just nu.
Tillginglighet har emellertid en stark bas i teknologi, och sprakfors-
kare har ett ansvar for att se till att betydelsen av begripligt sprak och
tillgdngligt innehall inte gloms bort i den aktuella diskussionen som
ofta fokuserar pa tekniska 16sningar.

Var vision for framtiden ar att arbeta for ett mer tillgingligt samhille
genom att befrimja forskningen ilatt svenska. Litt svenska dr en del av
det nationella sprakliga landskapet. Den framjar de sprakliga rittighe-
terna hos den svenska minoriteten i Finland genom att minska risken
for marginalisering bland sina malgrupper, som utgor minoriteter inom
den svensktalande minoriteten. Vidare ar litt svenska ett redskap for
sprakinlarning bade for finsktalande som laser svenska i skolan och f6r
immigranter som har svenska som integrationssprak. Litt svenska ar
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emellertid inte bara ett filt med nationell betydelse, utan ocksa interna-
tionellt ett forskningsomrade i utveckling. Forskning om tillginglighet
och litt sprak behovs for samhalleligt beslutsfattande, for att fungera
som grund for utbildningsmaterial och for att inspirera diskussioner
med intressegrupper. Vi maste garantera forskning och utbildning inom
dmnetidag for att mojliggora ett mer inkluderande framtida samhille.
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Bilaga: Transkriptionsprinciper
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